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休日開庁のお知らせ（6 月）
【マイナンバーカード交付窓口】　■日時　6月 29日㈰　9:30 ～ 12:30
　　　　　　　　　　　　　　　　※ �9:30 ～ 10:30 は窓口が混雑しますので、時間に余裕を持ってお越

しください。
　　　　　　　　　　　　　　　■場所　町民課　　　問町民課　総合窓口係　☎ 33-4858　内線 1126

参議院議員通常選挙・期日前投票立会人募集
■応募資格　
　�　一戸町の選挙人名簿に登録されている人（平
成 19 年 6 月 2 日以前に生まれた人で、令和 7
年 3月 1日以前に町に転入した人）
■立会場所　一戸町役場　1階会議室
■立会期間　�　7月4日㈮～19日㈯（予定）のうち、

1人 2日間程度
■立会時間　8:30 ～ 20:00
■仕事内容
　�　投票に立ち会い、投票が公正・適切に行われ
ているかどうかを確認
■報酬　日額 10,800 円

■応募方法
　�　6 月 6 日㈮までにハガキ、またはメールで下
記内容を記入の上、問い合わせ先に応募してく
ださい。
　�①住所　②氏名　③電話番号　④所属政党など
の名称（所属している場合）　⑤希望日（曜日）
■その他　�　応募多数の場合は、選挙管理委員会

で調整の上決定します。
問一戸町選挙管理委員会事務局
　☎ 33-4850　内線 1580
　〒 028-5311　高善寺字大川鉢 24-9
　メール：senkan@town.ichinohe.iwate.jp

献血にご協力をお願いします
　町では、400ミリ㍑全血献血を実施します。
　服薬がある場合は、現物またはお薬手帳などで
薬剤名をお知らせください。
　降圧剤や痛風・高尿酸血症治療薬、高脂血症薬、
アレルギー薬は、ほとんどの薬が当日の服用でも
献血できます。
【下記に該当する人は献血をご遠慮ください】
　・�3 日以内に出血を伴う歯科医療（抜歯、歯石
除去など）を受けた人

　・4週間以内に海外から帰国した人
　・輸血（自己血を除く）や臓器移植を受けた人
　・�6 カ月以内にブタ、イノシシ、シカの肉や内
臓を生または生焼けで食べた人

　・風邪薬・鎮痛剤を献血当日に服用した人
　※�上記に該当しない場合でも、健康状態などを

考慮して献血をご遠慮いただく場合があります。

■日時・場所　6月 6日㈮
　・一戸地区センター　10:00 ～ 11:30、
　　　　　　　　　　　13:00 ～ 14:00
　・岩手県立一戸病院　15:00 ～ 16:00
■対象基準
　�　男女ともに体重が 50㌕以上で、17 歳～ 69
歳の男性または 18歳～ 69歳の女性
　※�基準に満たない 10代・20代の人でも 200ミ
リ㍑献血が可能です。

　※ �65 歳以上の人は、60 ～ 64 歳に献血経験が
ある人のみ献血が可能です。

■持ち物　・献血カード（持っている人）
　　　　　・お薬手帳（服薬のある人）
　　　　　�・�運転免許証などの顔写真付きで本人

確認できるもの（初めて献血する人）
問�健康子ども課　☎ 32-3700　内線 2614

大切な人を自死で亡くした人へ
　大切な人を突然に自死で失うことは、とてもつ
らいことです。のこされた人にもたらされる衝撃
は大きく、複雑な思いを抱えることもあります。
　岩手県精神保健福祉センターでは、こうした体
験からの心理的影響を和らげるためのケアを行っ
ています。
【自死遺族相談】
　　保健師や心理職などによる個別相談です。
　■日時　毎週月曜日～金曜日（祝祭日を除く）
　　　　　9:00 ～ 16:30

【りんどうの会（分かち合い）】
　�　同じ経験を持つ遺族が集い、語り合いをする
ことで支え合う場です。
　■日時　�毎週第 2土曜日　13:30 ～ 15:00
　■会場　岩手県福祉総合相談センター内　４階
　　　　　精神保健福祉センター
　■申込方法　�問い合わせ先に電話で申し込んで

ください（要事前相談）。
問�岩手県精神保健福祉センター内りんどうの会事
務局　☎ 019-629-9617

　（一社）岩手県母子寡婦福祉連合会では、ひとり
親家庭などが日常生活で抱えている諸問題につい
て、弁護士による法律相談を行います。
　料金は無料です。お気軽にご相談ください。
■日時　6月 27日㈮　10:00 ～ 15:00
■場所　�県北広域振興局二戸保健福祉環境セン

ター　相談室
■対象　ひとり親家庭の母、父、寡婦など
■内容　離婚や親権、養育費など
■申込方法　�　事前に問い合わせ先に電話で申し

込んでください。
問県北広域振興局　二戸保健福祉環境センター
　☎ 0195-23-9217
　（一社）岩手県母子寡婦福祉連合会
　☎ 019-623-8539

ひとり親家庭などが対象
無料法律相談

いわて男女共同参画
サポーター養成講座

　岩手県では、『いわて男女共同参
画サポーター』（岩手県知事認定）
を養成するための講座を開催しま
す。希望する講座のみの受講も可能
です。
■講座内容
　動画配信による講座　全 6回　
　（�8 月 1日㈮～ 10月 31日㈮）
■対象　県内に居住、通学または勤務する人
■料金　無料
■申込方法
　�　10月31日㈮までに申込フォー
ムで申し込んでください。
�問岩手県男女共同参画センター　
　☎019-606-1761
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　自分のぬいぐるみと一緒に遊んだあと、ぬいぐ
るみが博物館にお泊まりします。翌日迎えに来た
際、ミニアルバムをプレゼントします（22日の時
間内にぬいぐるみを迎えに来てください）。
■日時　6月 21日㈯　10:30 ～ 11:30
　　　　　　�22 日㈰　09:00 ～ 16:30
■場所　御所野縄文公園
■対象　小学生以下で 2日間参加できる人
■申込方法　�　5月 24日㈯～ 6月 18日㈬に問い

合わせ先に電話で申し込んでくださ
い（参加無料、先着 10人）。

問�御所野縄文博物館　☎ 32-2652

ごしょの de まなびプログラム
ぬいぐるみお泊まり会

　人権問題で悩んでいる人を対象に、法務大臣か
ら委嘱された町の人権擁護委員が相談に応じます。
相談は無料で、相談者や相談内容の秘密は厳守さ
れます。
　事前の申し込みは不要です。お気軽に相談して
ください。
■日時　6月 3日㈫　10:00 ～ 15:00
■場所　町コミュニティセンター　会議室
■�相談内容
　�家族間の問題、虐待問題、近所とのもめ事、登記、
土地境の争い、差別問題、遺産相続など
問�町民課　☎ 33-4858　内線 1128

人権問題の解決に向けサポート
特設人権相談所を開設します
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【高齢者肺炎球菌予防接種】
　肺炎球菌による肺炎
は、高齢者では症状が重
くなりやすく、死亡率も
高くなっています。対象
者に予防接種費用の一部
を助成します。
■助成期間
　65 歳の誕生日前日から 66歳の誕生日前日まで
　（下記『対象者②』の人を除く）
■助成金額　上限 5,000 円（1回のみ）
■対象者
　①接種日に 65歳の人
　② �60 歳から 65歳未満の人で、心臓、腎臓、呼

吸器の機能に自己の日常生活活動が極度に制
限される程度の障害や、ヒト免疫不全ウイル
スによる機能障害がある人

　※�過去に高齢者肺炎球菌予防接種を受け、接種
が完了している人は対象外となります。

■申込方法
　�　対象者へは個別に通知文書を発送
します。実施医療機関など詳しくは
通知文書または町ホームページをご
覧ください。
問健康子ども課　☎ 32-3700　内線 2614

予防接種費用の一部を助成します
【帯状疱

ほうしん
疹予防接種】

　帯状疱
ほうしん
疹ワクチンは令和 7年度から予防接種法

に基づく定期予防接種となりました。対象者に予
防接種費用の一部を助成します。
■助成期間　令和 8年 3月 31日㈫まで
■助成金額
　・生ワクチン：上限 4,000 円（1回のみ）
　・組み換えワクチン：1回につき上限 10,000 円
　　　　　　　　　　　（2回まで）
■対象者
　①本年度に 65歳を迎える人
　② �60 歳から 65歳未満の人でヒト免疫不全ウイ

ルスによる機能障害のある人
　③�本年度から5年間の経過措置として、該当年度
に70、75、80、85、90、95、100歳になる人

　④本年度に 101歳以上となる人
　※�過去に帯状疱

ほうしん
疹予防接種を受け、接種が完了

している人は対象外となります（過去に組み
換えワクチンを 1回接種したことがある人は、
2回目の接種が助成の対象になります）。

■申込方法
　�　対象者へは個別に通知文書を発
送しています。実施医療機関など
詳しくは通知文書または町ホーム
ページをご覧ください。
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令和７年度狩猟免許試験の実施について
　狩猟は、農林業などに被害を与える有害な鳥獣
の個体数を調整する重要な役割を果たしています。
狩猟や有害鳥獣捕獲などを行うためには、狩猟免
許が必要です。
　岩手県では、次のとおり狩猟免許試験を行います。
　受験案内と申請書などは、広域振興局保健福祉
環境部または保健福祉環境部保健福祉環境セン
ターで配布しています。

■料金
　�1 種類につき 5,200 円（他の狩猟免許を所持し
ている人は 3,900 円）
問県北広域振興局保健福祉環境部久慈保健所
　☎ 0194-66-9681
　保健福祉環境部二戸保健福祉環境センター
　☎ 0195-23-9219
　県庁環境生活部自然保護課　☎ 019-629-5371

【試験日時および試験会場など】
回 日　時 場　所 申請受付期間 備考

1 7 月 13日㈰
9:30 ～ 17:00

岩手県立大学
宮古短期大学部 5月 28日㈬～ 6月 11日㈬ わな猟免許および

第一種銃猟免許

2 8月 24日㈰
9:00 ～ 17:00 岩手県立大学 7月 9日㈬～ 23日㈬

網猟免許および
わな猟免許および
第一種銃猟免許

3 12月 7日㈰
9:00 ～ 17:00 岩手県立大学 10月 22日㈬～ 11月 5日㈬

わな猟免許および
第一種銃猟免許および
第二種銃猟免許

湯めぐりスタンプラリーを開催します
　温泉施設の利用促進をはかるため、町内の３温
泉をめぐるスタンプラリーを開催します。
■期間　令和 7年 6月～ 12月末まで
■対象施設　�奥中山高原温泉（朝朱の湯・煌星の湯）、

来田保養センター、宮田温泉
■実施方法　
　・�いずれかの対象施設でスタンプカードを受け取り、
入浴する際に、カードを提示して入浴してください。

　・�すべての対象施設を巡った人には、対象施設
でカードと引き換えに一戸町商品券 500 円分
を差し上げます。

■その他
　・参加できるのは大人料金の人に限ります。
　・入浴しない場合にはスタンプできません。
　・２巡目以降も参加することができます。

【スタンプカード見本】

※カードは各温泉施設で配布しています
問商工観光課　☎ 33-4855　内線 1261

　町内の神楽団体（中山神
楽、高屋敷神楽、小友神楽、
田中新山社神楽）が日頃の
練習の成果を国登録有形文
化財である萬代舘で披露し
ます。皆さんお誘い合わせの上、ぜひお越しください。
■日時　6月 15日㈰　13:00 ～ 15:30
■場所　萬代舘
問世界遺産課　☎ 32-2652　内線 9552

町内の神楽を萬代舘で公開します
　全国的に商工会では、6月 10日を商工会の日と
して各種行事を行い、PR に努めています。一戸町
商工会では、6月 11日に記念行事として花の苗を
プレゼントします（無くなり次第終了）。
■日時　6月 11日㈬　10:00 ～ 11:30
■場所　・本組山車小屋前　　・小鳥谷駅前
　　　　・まちなか交流館前　・奥中山高原駅前
　　　　・野田商店街駐車場
問一戸町商工会　☎ 0195-33-2354

花の苗をプレゼント !

　女性の権利に関する無料相談会（電話・面談）
を実施します。
　なお、女性の権利に関する男性からの相談や性
的マイノリティの権利に関する相談も受け付けま
す。お気軽にご相談ください。
■日時　6月 23日㈪　10:00 ～ 16:00
■内容　�養育費、親権、離婚、ドメスティック・

バイオレンス、ストーカー、セクシュアル・
ハラスメント、職場における性差別など

■申込方法
　【電話相談】�当日、開催時間内に☎ 019-651-

1755 に電話してください。
　【面談相談】�相談日までに☎ 019-623-5005 に

申し込んでください。
※相談時間は最大30分程度です。

　　■会場　岩手県産業会館本館（産ビル）2階
　　　　　　岩手弁護士会（盛岡市大通 1-2-1）
問岩手弁護士会　☎ 019-651-5095

女性の権利無料相談会を実施します
　一戸町を中心に県北地区の愛好者の美術作品を
募集します。どなたでも応募可能です。
■応募規定
　①部門　洋画・日本画・水墨画・彫刻・デザイン
　　　　　・書道・版画・写真・陶芸・工芸
　②出品点数　�各部門とも 1人 3点以内。
　　　　　　　作品規格は特になし。
　③出品料　�1 点 1,000 円、2 点 1,500 円、3 点

2,000 円
■展示期間�　7月 17日㈭～ 20日㈰
　　　　　　9:00 ～ 17:00（20日は 16:00 まで）
■場所　町コミュニティセンター
■搬入　７月 16日㈬　9:00 ～ 11:00
■申込方法　�　6月 27日㈮までに出品申込書を申込

先へ送付してください。
■申込先　東山智子　☎ 0195-32-3332
　　　　　〒 028-5301　西法寺字関屋 45-19
問一戸町文化協会　☎ 0195-31-1400

県北一戸美術展 展示作品募集

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ


