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マイナンバーカード窓口の臨時開設について
【休日開庁】
■日時　令和 8年 1月 31日㈯　9:30 ～ 12:30
■場所　役場庁舎 1階　町民課
■取扱業務
　・マイナンバーカード申請書の再発行
　・マイナンバーカードの申請サポート
　・電子証明書の更新および新規発行
　・暗証番号の初期化・再設定
　・マイナンバーカードの交付
　・�券面事項変更手続き（町内での転居・婚姻に
よる氏名の変更等）

　・継続利用手続き（他市町村からの転入）
　・�健康保険証利用申込および公金受取口座申込
の支援

【奥中山地区臨時窓口開設】
■日時
　令和 8年 1月 7日㈬、21日㈬
　各日 9:30 ～ 15:00
　（12:00 ～ 13:00 を除く）
■場所
　奥中山地区センター窓口
■取扱業務
　・マイナンバーカード申請書の再発行
　・マイナンバーカードの申請サポート
　・電子証明書の更新および新規発行
　・暗証番号の初期化・再設定
問町民課
　☎ 33-4858　内線 1126
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温かな光で地域を包む　夢あかり＆雪あかり
【小鳥の谷の雪あかり】
　小鳥谷の寒い冬にほのぼのとした明かりをとも
し、ほっこりとした気持ちを共有できる『小鳥の
谷の雪あかり』。
　皆さんで雪あかりを作って楽しみませんか。
■期間
　令和 8年 1月 17日㈯、18日㈰
　・点灯時間　17:00 ～ 20:00
　・�甘酒のおふるまい、おでん・焼き鳥の販売
　　18:00 ～ 19:00　（小鳥谷診療所前）
■場所　小鳥谷全域
問�小鳥谷地域づくりワークショップ雪あかり（小
鳥谷地区センター内）　☎ 34-2111

【奥中山高原『夢あかり』】
　子どもたちが明かりをともした約 500 個の灯籠
が、奥中山の街中を幻想的に彩ります。
■期間　令和 8年 1月 9日㈮～ 11日㈰
　　　　各日 16:00 ～ 20:00
■場所　奥中山高原駅前周辺
【オープニングセレモニー】　1月 10日㈯　
　16:00 ～　中山神楽披露、お菓子まきなど

（奥中山高原駅前広場）
17:30 ～　花火打ち上げ　

（奥中山地区センター付近）
問夢あかり実行委員会事務局（奥中山地区センター内）
　☎ 35-2111

小学生・中学生・高校生のための春休み海外研修

　（公財）国際青少年研修協会では、2026年3月・
4月の海外研修の参加者を募集しています。
　この研修は現地での生活を通して国際感覚を養うこ
とを目的とし、初めて海外に行く人も安心して参加で
きるよう、オンライン説明会、事前のオリエンテーショ
ンや研修を行い、しっかりと準備してから出発します。
■研修国
　�イギリス・オーストラリア・カナダ・サイパン・
カンボジア・ネパール・フィリピン
■内容
　�ホームステイ・英語研修・学校体験・文化交流・
地域見学・野外活動など
■日程
　�令和 8年 3月 21日㈯～ 4月 4日㈯のうち 8～
14日間

■対象　小学 3年生～高校 3年生
■定員　各国（コース）10～ 15人
■参加費　29万円～ 70万円
■申込締切　�令和 8 年 1 月 16 日㈮（定員に達し

次第受付終了）
■申込方法
　�　興味がある人は、まずはオンラ
イン説明会（1月 8日㈭、13日
㈫実施）にご参加ください。詳し
くはホームページをご覧ください。
■その他
　・�研修国（コース）によって内容や日程などが
異なります。

問（公財）国際青少年研修協会
　☎03-6825-3130
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令和 8 年度ふれあい看護体験 参加者募集中
　施設見学や看護体験を通して看護
の仕事について知るとともに、医療
や介護、福祉施設など患者 ･利用者
･職員とのふれあいを通して、看護
することや命の大切さについて理解と関心を高め
る機会の創出を目的として、ふれあい看護体験を
実施します。
■実施期間　令和 8年 5月～ 9月
■対象　看護職を目指す県内の中高生および社会人
■受入施設
　�病院、訪問看護ステーション、介護老人保健施設、
特別養護老人ホーム、保健所、市町村保健セン
ター　など
■内容　�　各施設の創意工夫でさまざまな看護体

験を行います。

■申込期限
　令和 8年 2月 9日㈪必着
■申込方法
　・中学生および高校生
　　�　各学校で希望者を取りまとめ、『ふれあい看護
体験参加申込書（中高生用）』に記入し、問い合
わせ先メールアドレスに提出してください。

　・社会人
　　�　岩手県看護協会ホームページに 1月上旬に
掲載される『ふれあい看護体験参加申込書（社
会人用）』に記入し、問い合わせ先メールアド
レスに提出してください。

問（公財）岩手県看護協会　ナースセンター事業部
　☎ 019-663-5206
　Mail：fureaikango@iwate-kango.or.jp
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放送大学に入学しませんか　2026 年 4 月入学生を募集！

　放送大学はテレビ・インターネットを使って自
宅で学べる正規の大学です。学位取得はもちろん、
キャリアアップや自己実現など、生涯学習を目指
す人をサポートします。心理学・福祉・経済・歴史・
文学・情報・自然科学など 300 以上の科目を学ぶ
ことができます。
　この機会にあなたも放送大学で学んでみません
か。

　次の日程で大学説明会を開催します。詳しくは
ホームページをご覧ください。
■出願期間　令和 8年 3月 16日㈪まで
■日時・場所
　・大学説明会
　　令和 8年 1月 31日㈯、2月 21日㈯
　　各日 10:30 ～ 11:30
　　場所：岩手学習センター（盛岡市）
　・大学説明会および公開講演会
　　令和 8年 2月 8日㈰　14:00 ～ 16:30
　　場所：陸前高田市民文化会館
問�放送大学岩手学習センター　☎ 019-653-7414
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　県では食品ロス削減の取り組みを呼び掛ける『年
末年始のもったいない・いわて☆食べきりキャン
ペーン』を実施しています。
　食品ロスとは、まだ食べられるにもかかわらず、
捨てられてしまう食品のことです。農林水産省お
よび環境省の推計によると、2023年度の日本の食
品ロスの発生量は、約 464 万㌧で、一人当たりの
年間食品ロスは約 37㌔です。この量は、国民一人
当たりが、毎日おにぎり 1個分に近い量の食べ物
を捨ててしまっていることになります。
　食品ロスを出さない暮らしを心掛けましょう。
①�年末年始のおもてなし料理は作りすぎや買いす
ぎに気を付ける
②外食では適量を注文する
③買い物では“てまえどり”を心掛ける
④賞味期限と消費期限をチェックする
問県環境生活部資源循環推進課　☎ 019-629-5367

食べ物の『もったいない』をなくす
食品ロス削減キャンペーン実施中

　障がいのある人の就職を支援するための『二戸
地域障がい者就職相談会』を開催します。参加企
業の担当者から直接話を聞いたり、就職に関する
相談ができる機会です。
■日時　令和 8年 1月 16日㈮
　　　　14:00 ～ 16:00（13:30 受付）
■場所
　二戸市民文化会館　中ホール
■対象　
　就職を希望する障がい者およびその支援者
　・安定所に求職登録をしている障がい者
　・�特別支援学校などを卒業予定の障がい者と教
職員

　・福祉保健機関・施設などで活動している障がい者
　※�障がい者には障害者手帳を所持していない人
も含みます。

問ハローワーク二戸　☎ 0195-23-3341

働く一歩をサポート
二戸地域障がい者就職相談会

【事業主・法人の皆さんへ】償却資産の申告をお願いします
　固定資産税の課税対象となる償却資産の所有者
は、１月１日現在の所有状況の申告が必要です。
■申告期間　令和 8年 1月 5日㈪～ 30日㈮
■対象資産
　�　設備、機械、器具、備品、ナンバープレート
が付いていない車両など。
■申告方法
　�　12 月中に個別送付される償却資産申告書に、
令和7年中に増減した資産を記入し、役場税務会
計課または各地区センターに提出してください。

■その他
　・資産の増減がない人、廃業した人も対象です。
　・�申告書にはマイナンバーの記入が必要です。
個人事業主は本人確認書類の提示、または写
しの添付が必要です。

　・�町内に償却資産を所有しているのに申告書が
届かない場合は、問い合わせ先にご連絡くだ
さい。

問税務会計課
　☎ 33-4857　内線 1124

　平成 25年 1月 1日に養蜂振興法
が施行され、これまでなりわいとす
る人に限定されていた蜜蜂飼育届の
届出義務が、趣味で蜜蜂を飼育する
人にも拡大されました。
　蜜蜂を飼育する人は、現在の飼育群数と年間の飼
育計画を県北広域振興局に提出してください。
　なお、様式は問い合わせ先にご連絡いただくか、
県公式ホームページからダウンロードしてくださ
い。
■提出期限　令和 8年 1月 31日㈯
問県北広域振興局　二戸農林振興センター
　☎ 0195-23-9203

ミツバチの飼育者は
飼育届の提出を忘れずに
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　県ではこの冬、県外から帰省する
人を対象に、岩手で働く魅力を PR
する『いわておかえりウインター
キャンペーン』を開催しています。
　期間中に、県公式の就職マッチングサイト『シ
ゴトバクラシバいわて』に新規登録した人の中か
ら抽選で『いわて牛』などの県産品をプレゼント
します（県外在住者限定）。また、岩手の伝統的工
芸品がもらえるキャンペーンも実施中です。県外
のご家族やご友人にぜひお知らせください。
　詳しくは県公式ホームページをご覧ください。
■期間　令和 8年 1月 31日㈯まで
問県定住推進・雇用労働室　☎ 019-629-5588

いわておかえり
ウインターキャンペーン
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灯油の流出事故に要注意！発見したらすぐに連絡を
　気温が下がり、暖房などに灯油を使用する機会が
多くなると、ポリ缶への給油時や、ホームタンクの
老朽化や破損による灯油の流出事故が増えます。
　事故が発生すると、側溝や水路を通じて河川に
流れて、下流で暮らす人々や川の生き物、環境に
大きな被害が生じます。事故を起こした場合や発
見した場合は、町民課または最寄りの消防署、警
察署へ連絡してください。
■灯油の流出を防ぐために
　・�ホームタンクの本体や配管に破損や腐食など
がないか、バルブがきちんと閉まるかを定期
的に確認する。

　・�ホームタンクからポリ缶に灯油を分けるとき
は、目を離さずに作業する。

　・�屋根からの落雪や除雪作業時のタンクの倒壊
や破損に注意する。

問町民課　☎ 33-4858　内線 1126

ホームタンクのチェックポイント

火災予防を呼びかける 町消防出初式開催
　令和 8年町消防出初式を行います。分列行進（パ
レード）も行いますので、ぜひご覧ください。また、
付近の交通規制にご協力をお願いします。
※�本年度から出初式は町コミュニティセンターで
行うため、分列行進の経路が変更となります。
■日程　令和 8年 1月 4日㈰
　　　　 9:00 ～　�安全祈願祭
　　　　　　　　　（町コミュニティセンター）
　　　　 9:30 ～　�出初式
　　　　　　　　　（町コミュニティセンター）
　　　　10:20～　分列行進（さかえや前～一戸駅） 問総務課　☎ 33-4850　内線 1580

　図書館に対する皆さんの満足度や
ご意見を把握し、今後の図書館運営
に役立てることを目的に満足度調査
を行います。
■期間　令和 8月 1月 31日㈯まで
■アンケート設置・回収場所
　一戸町立図書館、各地区センター
■回答方法　�　期間内にアンケート用紙に記入の

上、上記回収場所に提出してくださ
い。QRコードからも回答できます。

問一戸町立図書館　☎ 43-3555

一戸町立図書館利用者満足度調査に
ご協力をお願いします
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　照明器具は清掃することで 20～
30㌫明るくなります。省エネにも
つながりますので、年末の大掃除と
一緒に清掃を行いましょう。
　また、一般的な蛍光灯の寿命は
7,000 時間くらいで、蛍光灯の両端
が黒ずんできたものは取り換え時を
過ぎているかもしれません（夜間のみ使用の場合
約 2年、昼間も使う場合 1年が目安）。蛍光灯の交
換は、LED照明器具をお勧めします。
問（一財）東北電気保安協会　☎ 0195-25-4194

照明器具の清掃は
こまめに行いましょう


