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一戸の夏を先取り！一戸の夏を先取り！

いちのへいちのへ灯篭灯篭まつりまつり

　
障
害
物
ム
カ
デ
競
走『
ア
グ
ド
カ
ズ
ル
』

が
8
月
1
日
、
一
戸
駅
前
中
心
商
店
街
で

開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

今
年
は
町
内
外
か
ら
31
チ
ー
ム
が
出

場
。
チ
ー
ム
で
そ
ろ
え
た
衣
装
や
趣
向
を

凝
ら
し
た
仮
装
で
参
加
す
る
選
手
も
多

く
、
競
技
前
か
ら
会
場
を
盛
り
上
げ
ま
し

た
。
競
技
が
始
ま
る
と
、選
手
た
ち
は「
せ

ー
の
！
」
と
声
を
か
け
あ
い
、
足
並
み
を

そ
ろ
え
て
コ
ー
ス
を
疾
走
。
思
う
よ
う
に

進
め
ず
転
ん
で
し
ま
う
チ
ー
ム
や
、
息
の

合
っ
た
走
り
で
次
々
と
障
害
物
を
ク
リ
ア

し
て
い
く
チ
ー
ム
な
ど
、
熱
戦
が
繰
り
広

げ
ら
れ
ま
し
た
。

　
激
し
く
降
る
雨
の
中
を
走
る
選
手
た
ち

に
に
は
、
沿
道
か
ら
も
大
き
な
声
援
が
送

ら
れ
、
会
場
は
熱
気
に
包
ま
れ
ま
し
た
。

8月1日㈯
第 34回大会・むかで障害物レース

アグドカズル

多様な仮装が会場を盛り上げました

ゴールを目指してさっそうと駆け抜けます ボールをシュート！ ゴールを目指してスタート！

4
一
戸
ま
つ
り
2
0
2
6

8
令
和
8
年
度
二
十
歳
の
つ
ど
い

14
そ
の
電
話
、
詐
欺
か
も
し
れ
ま
せ
ん

8月2日㈰ いちのへストリートフェスティバル

縄文の里いちのへナニャトヤラ踊り

　
８
月
２
日
、
一
戸
駅
前
中
心
商
店
街

で
『
い
ち
の
へ
ス
ト
リ
ー
ト
フ
ェ
ス
テ

ィ
バ
ル
』
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
初
開

催
と
な
っ
た
今
回
は
、
町
内
外
か
ら
5

組
の
ア
ー
テ
ィ
ス
ト
が
出
演
。
オ
リ
ジ

ナ
ル
曲
に
加
え
、
幅
広
い
世
代
に
親
し

ま
れ
て
い
る
楽
曲
の
カ
バ
ー
を
披
露
し

た
ほ
か
、
軽
快
な
ト
ー
ク
で
来
場
者
を

楽
し
ま
せ
ま
し
た
。
観
客
は
思
い
思
い

に
音
楽
に
耳
を
傾
け
、
手
拍
子
や
コ
ー

ル
＆
レ
ス
ポ
ン
ス
で
演
奏
を
盛
り
上
げ

ま
し
た
。
ス
テ
ー
ジ
が
進
む
に
つ
れ
、

ア
ー
テ
ィ
ス
ト
と
観
客
が
一
体
と
な
り
、

あ
た
た
か
な
雰
囲
気
に
包
ま
れ
た
イ
ベ

ン
ト
。
音
楽
を
通
し
て
多
く
の
人
が
交

流
し
、
中
心
商
店
街
は
笑
顔
と
音
楽
へ

の
愛
が
あ
ふ
れ
ま
し
た
。

　
18
時
、
夕
暮
れ
時
を
迎
え
、
薄
暗
く
幻

想
的
な
雰
囲
気
へ
と
変
わ
っ
た
同
会
場
で

は
『
縄
文
の
里
い
ち
の
へ
・
ナ
ニ
ャ
ト
ヤ

ラ
踊
り
』
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　
町
内
か
ら
７
団
体
、
約
１
５
０
人
が
参

加
し
、
円
を
描
き
な
が
ら
ナ
ニ
ャ
ト
ヤ
ラ

踊
り
を
踊
り
、（
株
）
日
本
ソ
ー
イ
ン
グ

が
団
体
最
優
秀
賞
に
選
ば
れ
ま
し
た
。

　
参
加
者
の
中
に
は
、
町
内
在
住
の
海
外

出
身
の
人
も
多
く
見
ら
れ
、
国
籍
を
超
え

て
踊
り
の
輪
が
広
が
り
、
国
際
色
豊
か
に

彩
ら
れ
ま
し
た
。

　
息
を
合
わ
せ
て
披
露
さ
れ
た
ナ
ニ
ャ
ト

ヤ
ラ
踊
り
。
頭
に
残
る
太
鼓
の
音
色
と
と

も
に
、「
チ
ョ
イ
サ
ー
」
と
大
き
な
か
け
声

が
町
中
心
商
店
街
に
響
き
わ
た
り
ま
し
た
。

①

①

⑤②

③

④

⑤④③

②

①②④観客を盛り上げた出演者のみ
なさん　③ステージパフォーマンス
で高揚する観客　⑤ _ 町中心商店街
がライブ会場に様変わりしました

① _ 元気よく踊る一戸野球スポーツ
少年団　② _ 幻想的な灯籠に照らさ
れながら踊る参加者　③⑤ _ ナニャ
トヤラ踊りの伝統が国際色豊かに彩
られました　④ _ 団体最優秀賞を受
賞した（株）日本ソーイングのみな
さん
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まつりまつり一戸一戸 まちを包む、祭りの熱

20262026
荒獅子男之助藤原純友

景清 遠山金四郎

黒田武士　母里太兵衛

野
田
組

西
法
寺
組

橋
中
組

本
　
組

上
町
組

3
日
間
の
熱
い
祭
典

　

8
月
28
日
か
ら
30
日
ま
で
の
3
日
間
、

八
坂
神
社
・
稲
荷
神
社
の
例
大
祭
で
あ
る

一
戸
ま
つ
り
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　
初
日
は
西
法
寺
組
、野
田
組
、橋
中
組
、

上
町
組
、
本
組
に
よ
る
5
台
の
山
車
が
一

戸
駅
前
に
そ
ろ
い
踏
み
。
根
反
鹿
踊
り
や

来
田
七
ツ
物
踊
り
と
と
も
に
神
輿
が
町
を

巡
り
、大
勢
の
人
出
で
に
ぎ
わ
い
ま
し
た
。

　
中
日
は
ラ
イ
ト
を
浴
び
た
山
車
が
夜
の

町
を
練
り
歩
く
『
夜
間
運
行
』
が
ハ
イ
ラ

イ
ト
。
灯
り
に
照
ら
さ
れ
た
各
組
の
山
車

が
町
を
彩
り
ま
し
た
。
あ
わ
せ
て
行
わ
れ

た
一
戸
音
頭
の
流
し
踊
り
で
は
、
そ
ろ
い

の
浴
衣
姿
の
踊
り
手
た
ち
が
商
店
街
を
練

り
歩
き
ま
し
た
。

　
迎
え
た
最
終
日
に
は
、
一
乃
会
に
よ
る

勇
壮
な
若
者
連
神
輿
や
、
北
桜
高
校
華
一

同
好
会
に
よ
る
華
一
の
演
舞
が
披
露
さ

れ
、
祭
り
の
締
め
く
く
り
に
ふ
さ
わ
し
い

に
ぎ
わ
い
を
見
せ
ま
し
た
。
同
日
夜
に
は

町
総
合
運
動
公
園
か
ら
花
火
が
打
ち
上
げ

ら
れ
、
3
日
間
を
締
め
く
く
る
大
輪
の
花

火
が
、
例
年
と
は
ひ
と
味
違
う
フ
ィ
ナ
ー

レ
を
演
出
し
ま
し
た
。
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Photo Report いちのへまつり

①
②

③

⑤⑥⑦

⑨⑩

⑪⑫⑬

⑭⑮⑯⑰

⑱

⑲
⑳

㉑

⑧
④

①各組の山車が町内を巡行 / ②③⑫⑯華麗
な舞を披露し、まつりを盛り上げる / ④⑦
⑨⑪⑱カメラに向かってはい、チーズ！ /
⑤心地よい笛の音を奏でる / ⑥夜間運行で
披露される音頭上げ / ⑧沿道からまつりを
眺める / ⑩息の合った小太鼓の音が響き渡
る / ⑬多くの高校生がまつりに参加 / ⑭ま
つり終了後に記念撮影 / ⑮奉納踊りで華一
を披露 / ⑰一乃会による若者連神輿 / ⑲通
過後も踊りの余韻が残る / ⑳まつりの締め
くくりとして打ち上げられた花火 /㉑各組
の山車が駅前に集結
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おめでとうございます！

　
二
十
歳
の
つ
ど
い
実
行
委
員

長
の
民
部
田
さ
ん
に
お
話
を
聞

き
ま
し
た
。

　
北
桜
高
校
を
卒
業
後
、
社
会

人
と
し
て
活
躍
し
て
い
る
民
部

田
さ
ん
は
、「
二
十
歳
の
つ
ど

い
で
、
久
々
に
友
人
と
再
会
で

き
、案
外
、変
わ
っ
て
い
な
く
、

懐
か
し
か
っ
た
。
思
い
出
話
な

ど
を
で
き
て
、
と
て
も
楽
し
か

っ
た
。
地
元
の
良
さ
を
感
じ
る

こ
と
が
で
き
た
。」
と
話
し
、

友
人
に
向
け
、「
遠
く
に
行
っ

て
も
、
ま
た
会
っ
て
一
緒
に
遊

ぼ
う
」
と
ほ
ほ
え
み
な
が
ら
あ

た
た
か
い
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
送
り

ま
し
た
。

二
十
歳
の
つ
ど
い

　
　
　
　

実
行
委
員
長

民
部
田
明あ

き希
さ
ん

⑬

②①

⑩

⑧

⑥

⑦

④

⑨ 

⑭

⑪

⑤

⑫

⑮

⑧ 

⑬

⑯

　

８
月
15
日
、
町
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
で

令
和
８
年
度
二
十
歳
の
つ
ど
い
が
開
催
さ
れ
ま

し
た
。
本
年
度
の
対
象
者
は
、
平
成
18
年
４
月

２
日
か
ら
平
成
19
年
４
月
１
日
に
生
ま
れ
た
86

人
で
、
そ
の
う
ち
57
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

　
参
加
者
は
、
凛り

ん
と
し
た
ス
ー
ツ
や
華
や
か
な

振
り
袖
な
ど
に
身
を
包
み
、
晴
れ
の
日
を
彩
り

ま
し
た
。
友
人
と
の
久
々
の
再
会
を
喜
び
、
友

人
同
士
で
写
真
撮
影
を
す
る
な
ど
、
会
場
に
は

新
成
人
の
笑
顔
が
あ
ふ
れ
ま
し
た
。
式
典
は
和

や
か
な
雰
囲
気
に
つ
つ
ま
れ
ま
し
た
。

　
小
野
寺
美
登
町
長
は
「
人
生
の
荒
波
へ
こ
ぎ

出
そ
う
と
す
る
新
成
人
の
皆
さ
ん
は
、
未
来
へ

歩
み
を
進
め
た
先
人
の
情
熱
と
重
な
る
。
壁
に

ぶ
つ
か
っ
た
と
き
は
、
一
戸
町
の
あ
た
た
か
い

自
然
や
自
分
自
身
を
信
じ
て
前
へ
進
ん
で
い
っ

て
ほ
し
い
」
と
エ
ー
ル
を
送
り
ま
し
た
。

令
和
８
年
度　

　
　

二
十
歳
の
つ
ど
い

　

新
成
人
を
代
表
し
て
、
久
保
田
愉ゆ

ら来
さ
ん

が
誓
い
の
言
葉
を
述
べ
ま
し
た
。

　
久
保
田
さ
ん
は「
こ
の
地
で
生
ま
れ
育
ち
、

家
族
、
地
域
の
方
々
に
見
守
ら
れ
、
二
十
歳

の
つ
ど
い
を
迎
え
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

そ
の
感
謝
の
気
持
ち
を
忘
れ
ず
、
家
族
や
地

域
の
方
々
に
恩
返
し
を
し
、
一
戸
町
の
さ
ら

な
る
発
展
に
貢
献
し
ま
す
。
そ
し
て
、
人
と

の
関
わ
り
を
大
切
に
し
、
誰
か
を
支
え
ら
れ

る
よ
う
な
社
会
人
に
な
れ
る
よ
う
、
日
々
の

生
活
を
無
駄
に
せ
ず
、
大
切
に
過
ご
し
て
い

き
ま
す
。
豊
か
な
自
然
と
歴
史
遺
産
に
恵
ま

れ
た
一
戸
町
に
生
ま
れ
た
こ
と
を
誇
り
と

し
、
謙
虚
な
心
を
持
っ
た
立
派
な
成
人
に
な

り
ま
す
。」
と
決
意
を
誓
い
ま
し
た
。

謙
虚
な
心
で
、

　
　
　
　
恩
返
し
を

友
人
と
の
再
会
に

　
　
　
　
　
笑
顔
咲
く

①⑧満面の笑みで乾杯！　②③⑫
友人と笑顔で撮影　④⑭⑮久々の
再会に記念撮影　⑤記念品を受け
取る倉口歩

ふ わ

羽さん⑥看板の前で記
念に 1 枚　⑦⑩式典を振り袖や
スーツで彩ります　⑨実行委員会
の皆さん　⑪乾杯のあいさつをす
る実行委員長の民部田さん　⑬思
い出話に花が咲きます　⑯友人と
ふざけ合っている瞬間

あのときのこと覚えていますか？
生まれてから 20年間の出来事
2008 年　iPhone 日本で発売開始
2011 年　東日本大震災発生
2016 年　映画『君の名は』大ヒット
2017 年　Nintendo Switch 発売開始
2021 年　御所野遺跡世界遺産登録
2024 年　大谷翔平 50 本塁打 50 盗塁達成

③

⑩⑨

⑧⑦

⑥

②

⑤

④

①

⑯⑮

⑫

⑬

⑭

⑪
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皆さんの地域や職場の話題などありましたら、広報担当
☎ 33-4851（内線 1212）までお気軽にご連絡ください。

T o w n  T o p i c s
まちの 題話

御所野縄文博物館寄付目録贈呈式
界の平和を祈って世

　8月 21 日、御所野縄文博物館から町社会福祉協議
会への寄付目録贈呈式が行われました。この寄付金は、
7月 26 日に開催された『ごしょの縄文感謝祭 2026』
で、世界平和への貢献を目的に募ったチャリティー寄
付金 13万 9千円です。
　寄付を受けた大道正樹会長は「寄付金は町の社会福
祉事業のため、大切に活用します」と話しました。

世界平和への願いを込め、寄付金を贈呈しました

太子堂まつり
中山を包む祭りの熱気奥

　8月 8日、奥中山地区で太子堂まつりが開催されま
した。地区を巡った山車や太子堂での奉納神楽のほ
か、太子堂から奥中山高原駅前にかけてパレードが行
われ、地域は熱気に包まれました。その後、奥中山高
原駅横の特設ステージでは中山神楽保存会による神楽
の披露や餅まきも行われ、子どもから大人まで多くの
人が祭りを楽しむ 1日となりました。

大きなかけ声で息を合わせながら神輿を運ぶ子どもたち

一戸中ニュースポーツ体験授業
がる笑顔と交流広

　８月 21日、町教育委員会主催のニュースポーツ体
験授業が一戸中学校校庭と町ターゲット・バードゴル
フ場で行われ、1年生 63 人がターゲット・バードゴ
ルフとモルックの 2種目を体験しました。生徒たち
は講師からルールやコツを教わりながら、仲間と声を
掛け合ってプレー。思い通りいかない場面では笑い声
が上がるなど、終始和やかな雰囲気に包まれました。

狙いを定めて、いざ一投！

てづくり縁日
って遊んで縁日体験作

　８月 23 日、町コミュニティセンターで『高校生・
大学生とあそぼう！てづくり縁日』が開催され、1歳
から小学 4年生までの 16人が参加しました。
　会場では、うちわとして使用できるお面づくりと紙
コップ射的を実施。参加者は完成したお面を互いに見
せ合ったり、参加した高校生・大学生と射的で競うな
ど、笑顔あふれる時間を楽しみました。

的をめがけて勢いよく発射 !

マクドナルドおしごと体験
イズで学ぶ SDGsク

　8月 7 日、町コミュニティセンターでマクドナル
ドおしごと体験が開催され、110 人が参加しました。
参加者は、マクドナルドが行う SDGs の取り組みを
クイズを交えながら学び、たくさんの子どもがキッズ
ユニホームに袖を通しました。皆川千

ちゆ き
侑さん（石切

所小 1年）は「ポテトを揚げるときに使われた油が、
鶏の餌になることが面白かった」と笑顔で話しました。

マクドナルドのユニホームを着て記念に一枚

縄文の里音楽会
躍る音色、会場に響く心

　8月 22 日、町コミュニティセンターで縄文の里音
楽会が開催されました。一戸小学校金管バンドなど 4
団体が幅広い世代から愛される楽曲を演奏し、会場を
盛り上げました。木内秀典さん（二戸市）は「みんな
演奏を楽しんでいるように見えた。演奏自体も素晴ら
しく、このイベントを続けてほしい」と話し、吹奏楽
の演奏に魅了されていました。

美しいハーモニーを響かせる一戸中学校・金田一中学校吹奏楽部

地域×キャリアデザインプログラム
域で学び、未来を描く地

　8月 26 日～ 30 日の 5日間、地域×キャリアデザイ
ンプログラムが開かれ、関東の大学生 5人が参加しま
した。同プログラムは地域・地方の働き方や暮らしを体
験し、将来選択の幅を広げ、町の魅力を発信することを
目的としています。児山輝

てるあき
朗さんは「普段食べている野

菜が集荷されるまでの行程を知ることができた。驚くこ
とばかりですごかった」と目を丸くして話しました。

一戸夢ファームで収穫・選別をしたピーマンを持って記念撮影

わたしの主張二戸地区大会
いを届ける熱い弁論思

　9月 2日、町コミュニティセンターで『わたしの主
張二戸地区大会』が開催されました。町内からは中村
煌
きらり
凛さん（一戸中 3年）と澤口鈴

りん
さん（奥中山中 3年）

が発表し、中村さんが最優秀賞を受賞しました。中村
さんは『知ることの大切さ』をテーマに弁論し、「緊
張したが、練習以上の成果が出た。県大会でも自分ら
しさを大切にして頑張りたい」と力強く話しました。

堂々とした発表で、最優秀賞を受賞した中村さん
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TOWN INFOMATIONまちのお知らせと情報

　
　

お知らせ
行政に関する困りごとはありませんか

行政に関するお悩み・ご要望をお聞きします

　行政相談は、国、県、町などの仕事に関して、困っ
ていることや要望したいことについて行政相談員
が相談に応じ、その解決の促進を図るものです。
特設行政相談所を開設しますので、お気軽にご相
談ください。
■相談員　行政相談委員　佐藤一成氏

問町民課　電話 33-4858（内線 1128）

【一戸会場】
■日時　10 月 22 日㈭　10:00 ～ 12:00
■場所　庁舎１階　会議室
【奥中山会場】
■日時　10 月 26 日㈪　10:00 ～ 12:00
■場所　奥中山地区センター１階　研修室

お知らせ
農業生産費高騰対策
事業費補助金の申請について
問農林課　☎ 33-4854　内線 1253

　対象となる農業者は、申請期限ま
でに必要書類をそろえ、問い合わせ
先に提出してください。詳細は、問
い合わせ先へ電話するか、町ホーム
ページをご確認ください。
■申請期限　10 月 30 日㈮

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

お知らせ
令和 8 年社会生活
基本調査を実施します
問岩手県調査統計課　☎ 019-629-5305

　総務省統計局（岩手県）では、10 月 20 日現
在で社会生活基本調査を実施します。国民の生活
時間の実態を調査し、各種施策の基礎資料としま
す。10 月上旬から中旬にかけて、調査員証を携
行した調査員が調査対象世帯に伺いますので、回
答をお願いします。

開催みんなで楽しむハロウィーン！
るんだるんだあそびまつりを開催します

　今年のテーマは『トリック・オア・トリート！
るんだハロウィン 2026』です。会場では、ハロ
ウィンの雰囲気の中で楽しめる遊びコーナーをた
くさん準備しています。また、ステージ発表や奥
中山地域の飲食店の皆さんによる出店など盛りだ
くさんの内容です。皆さまのご来場をお待ちして
おります。
■日時　9 月 26 日㈯　10:00 ～ 14:00
■場所　社会福祉法人カナンの園　奥中山学園

問社会福祉法人カナンの園　奥中山学園　　☎ 0195-35-2314

　 開催『人権映画上映会』開催
笑って、泣いて、人生と向き合うひとときを

　人権啓発活動地方委託事業『人権映画上映会』
を開催します。終活をコミカルに描いた映画『お
終活』を上映します。昼の部は 2024 年公開の

『お終活　再春！人生ラプソディ』。夜の部は、
2026 年 5 月 29 日に全国公開された『お終活３
幸春！人生メモリーズ』です。
■日時　10 月 6 日㈫　
　　　　昼の部　開場 13：00　上映 13：30
　　　　夜の部　開場 17：30　上映 18：00
■場所　町コミュニティセンター　ホール
■入場方法
　�　鑑賞を希望する人は、配布場所で配布する入

場整理券を持参してください（整理券はなくな
り次第、配布終了）。

■配布場所　�役場町民課、各地区センター、町コ
ミュニティセンター

問町民課　☎ 33-4858　内線 1128

　
　

開催ジャズに酔う夜
『萬代ライブ JAZZ NIGHT 2026』

　日本を代表するジャズバンド、村
田浩＆ THE BOP BAND による『萬
代ライブ JAZZ NIGHT 2026』を開
催します。フード・ドリンクの販売
もあります。皆さんのご来場をお待ちしています。
■日時　
　10 月 10 日㈯　開場　18:30　開演　19:00
■場所　萬代舘
■料金　
　入場料 3,000 円（ワンドリンク付き）
　高校生以下入場無料
■チケット販売場所　
　�町コミュニティセンター、一戸地区センター、

一守書店など

問映画館『萬代舘』利活用事業実行委員会　電話 33-4855（内線 1263）

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

開催第４回萬代物産展・
こなもんまつりを開催します
問一戸町観光協会　☎ 33-4855（内線 1265）

　映画館『萬代舘』を会場に、竹細工や裂織、新
鮮野菜やお菓子などを展示・販売します。
　今年は『粉もん』を共通テーマに、パンやピザ、
串もちなどを販売するほか、串もちづくり体験も
行います。町内を巡るスタンプラリーも同時開催
しますので、お気軽にお越しください。
■日時　9 月 26 日㈯　10:00 ～ 15:00
■場所　萬代舘、展示場ほか

開催いちのへ手技工芸館 
手づくり市を開催します
問商工観光課　☎ 33-4855（内線 1264）

　工芸品の展示、販売に加え、通常の半額で裂織
体験ができるほか、木工、竹細工体験も実施しま
す。また、飲食物の販売やハズレなしの福引抽選
会なども用意しています。皆さまお誘い合わせの
上、ぜひご来場ください。
■日時　
　9 月 27 日㈰　10:00 ～ 15:00
■場所　いちのへ手技工芸館
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一戸町内でも発生しています

その電話、その電話、
詐欺詐欺かもしれません。かもしれません。
最近、町内で警察や神戸税関、その他の企業などを名乗る不審な電話が発生しています。
これは特殊詐欺の予兆です。
不審な電話やメッセージが届いたときは、慌てず、相手の指示に従わないことが大切です。

こんな『不審電話』に注意！

警察などを
名乗る電話

警察などを名乗り、口座やお金に
関する話を持ちかけてくるなど、
不審な電話に注意しましょう。

『税関からのお知らせ』などと称
して、荷物の確認などを求める
不審電話が発生しています。

企業などを
名乗る電話

企業などを名乗り、金銭や個人
情報などを求める電話に注意が
必要です。

電話だけじゃない！ SNSやメッセージにも注意
『警視庁から運転免許証の更新に関するお知らせ』などを装った不審なメッセージが
届き、添付された URL から偽サイトへ誘導され、個人情報を入力させられそうにな
る事案も発生しています。

不審なメッセージに記載されたURL は、安易に開かないようにしましょう。

「おかしいな」と思ったら、対応しない！
不審な電話やメッセージには応答しないようにしましょう。
もし対応してしまい、個人情報などを聞かれた場合は、すぐに電話を切ってください。

一度流出した個人情報を回収することは、警察の力をもってしてもできません。

被害に遭わないために、できることから始めましょう

特殊詐欺グループの拠点は海外に置かれていることが多く、海外から電話をかけてく
るケースがあります。
『+』などで始まる見慣れない電話番号から突然かかってくる国際電話は、特殊詐欺の
電話である可能性が高いため、注意しましょう。

『+』から始まる電話に注意！

固定電話をご利用の人

国際電話の利用休止を
申し込みましょう
国際電話を利用する予定がない人は、固定電話の
国際電話利用休止を申し込みましょう。

携帯電話をご利用の人

特殊詐欺対策アプリを
活用しましょう
警視庁が推奨する特殊詐欺対策アプリを利用し、
危険な電話への対策を行いましょう。

国際電話の利用休止、特殊詐欺対策アプリについては警視庁特設ページをご覧ください。

電話でお金や個人情報の話が出たら、
まずは電話を切る！
「急いで」「誰にも言わないで」と言われても、慌てないでください。
一人で判断せず、家族や周囲の人、警察に相談しましょう。

被害を防ぐためにできること

1 応答しない

知らない番号や不審
な電話には出ないよ
うにしましょう。

2 個人情報を
教えない

口座番号や暗証番号、
家族構成などの個人
情報は絶対に伝えな
いことが大切です。

3 対応してしまったら
すぐに切る

話を聞いてしまっても、指示に
は従わず、すぐに電話を切りま
しょう。

4 不安なときは
警察に相談

少しでも不安を感じた
ら、早めに警察や家族、
周囲の人に相談しまし
ょう。

不安なことがあれば、いつでも警察にご相談ください。

問二戸警察署　☎ 0195-29-0110（代表）

税関などを
名乗る電話
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健だより
総合保健福祉センター
☎ 32-3700

News from Health保
総合保健福祉センター

＃桜陵
北桜高校の魅力と旬な情報を発信！

北桜高校の最新情報は
こちらからチェック

地域包括支援センター

９月は
『健康増進普及月間』です

シルリハ一戸えがおの会　問地域包括支援センター　☎ 32-3700
　■日時　9 月 18 日㈮、10 月 2 日㈮　10:00 ～ 11:00
　■場所　いちボラ＋（旧一戸幼稚園）　
　■持ち物　タオル、飲み物
オレンジカフェさくらの会　問社会福祉協議会　☎ 33-3385
　・■日時　9 月 12 日㈯　10:00 ～ 12:00　■参加費　100 円
　　■場所　町コミュニティセンター　
　・■日時　9 月 16 日㈬　14:00 ～ 16:00　■参加費　100 円
　　■場所　一戸病院内 LET'S GO ここプロカフェ　

★子育て支援ひろばのびのび　
　平日の㊊・㊌・㊎ 9:30 ～ 14:30
　☎ 32-3770　※（旧一戸幼稚園）

★るんだるんだ　※要予約
　平日の㊊・㊍（祝日を除く）9:30 ～ 12:00
　☎ 35-2314　※（奥中山学園内）

9 月はいちのへ
『オレンジ月間』です

■日時　
　9 月 28 日㈪　
　開場　18:00　上映　18:30　　
●�共生社会を目指したリンクウォー
ク（ファッションウォーク）

　リンクウォークとは『一人だと歩
けないけど、二人だと歩ける』をコ
ンセプトに介護職とサービスの利用
者がともに歩く、ファッションショ
ーのことです。これまでの『認知症
にやさしい地域づくり』という考え
方から、『認知症とともに生きる』
ための共生社会の実現を目指す第一
歩として開催します。

　『認知症があっても、住み慣れた
地域で安心してともに生活できる一
戸』を目指し、認知症の理解を深め
ることなどを目的として、映画上映
やファッションウォークなど、さま
ざまなイベントを開催予定です。
●映画上映『父と僕の終わらない歌』
■場所　いちボラ＋（旧一戸幼稚園）

　介護のサービスを使っている高齢
者と現在働いている介護職員が一緒
にランウェイを歩くことで、介護職
員への応援となることも期待されて
います。
　町内の介護施設の名前などは耳に
することがあると思いますが、実際
どんな人が介護の現場で活躍してい
るか見ることができる機会となりま
すので、ぜひリンクウォークにお越
しください。
■日時　
　9 月 20 日 ㈰　11:00 ～ 14:00
■場所　御所野縄文公園

健康づくりに取り組みましょう。
　生活習慣病の予防、早期発見・治
療のために健診はとても大切です。
定期的に検診を受け、自分の健康状
態を確かめましょう。
●今日からできる４つの健康習慣
①運動：毎日プラス 10 分、今より　厚生労働省では『１に運動　２に

食事　しっかり禁煙　良い睡眠～健
康寿命の延伸～』をスローガンとし
て、生活習慣改善の重要性について
理解を深めるための取り組みを行っ
ています。生活習慣病は食生活や運
動習慣など日常生活と深く関連して
います。この機会に、自分にあった

多く体を動かしましょう。
②食事：いつもの食事にあと一皿野
菜料理をプラスしてみましょう。
③禁煙：自分のため、周りの人のた
めに禁煙に取り組みましょう。
④良い睡眠：生活習慣や睡眠環境を
整え、睡眠休養感を高めましょう。

★北桜高校の星星 8月に新生徒会長に就任した奥村さんに、生徒会の活動や生徒会長と
しての目標、思いをインタビューしました。

話題Topics

○生徒会長に立候補しようと思ったきっかけは？
　�　全校生徒から愛され、行動力がある元生徒会長の

先輩に憧れ、その先輩の思いを引き継ぎたいと思っ
たからです。
○生徒会の活動として、現在は何をしていますか？
　�　北桜祭に向けて、全校生徒が楽しめるような企画

を考えています。
○生徒会長としての目標は何ですか？
　�　責任感を持ち、生徒会の活動を楽しみ、全校生徒

にとって、思い出に残るような 1 年にしたいです。

人
文
・
自
然
系
列

奥
村
　
紫し

い
な菜

さ
ん

　
　（
2
年
・
福
岡
中
出
身
）

来につながる経験に
学びを深める就業体験未

　8 月 12 日、小笠原陽
は る ま

麻さん（福岡中出身）と十
文字柊

しゅうと
斗さん（金田一中出身）が一戸町役場で就業

体験をしました。広報の職業体験では、大東バイオ
エナジー株式会社一戸発電所を取材し、設備の見学
や同所長の石島宏和さんにインタビューを行いまし
た。職業体験をとおして、町内でどのような取り組
みが進んでいるか理解しました。小笠原さんは「不
要になった木材を燃料にすることで発電しているこ
とが分かった」と学びを深めました。十文字さんは

「発電所の設備を見学し、写真撮影をすることで、
広報の仕事のやりがいや楽しさを感じることができ
てよかった」と充実した表情で話しました。

石島所長の説明を集中して聞く小笠原さんと十文字さん

悔をしない進路選択に
卒業生講話後

　8 月 20 日、卒業生の業種や職種、進学先の学部・
学科を聴き、働くことや学ぶことへの助言を受ける
ことで、進路意識を高めることを目的とした卒業生
講話が開かれました。
　久保陽香里さん（岩手県立大学ソフトウエア情報
学部）や田中大翔さん（岩手県職員）など学生・社
会人の計 5 人の講師を迎え、進路選択で重要なポ
イントについての説明がありました。生徒は真剣な
様子で、話に耳を傾けました。
　作山ゆずさん（金田一中出身）は「進路選択で後悔
をしないために、ボランティアなど積極的に参加し
て、視野を広めていきたい」と熱を込めて話しました。

将来の姿を想像して話を聞く生徒

月日 実施場所 受付時間
9 月 14 日㈪ 奥中山地区センター 09:30 ～ 11:00

13:00 ～ 14:009 月 15 日㈫ 小鳥谷地区センター
9 月 16 日㈬

総合保健福祉センター
09:00 ～ 11:00
13:00 ～ 14:00

9 月 17 日㈭
9 月 28 日㈪

●秋の検診日程
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文化・文芸・スポーツ

　　　　　 コ ミ ュ ニ テ ィ セ ン タ ー & 一 戸 町 立 図 書 館 通 信　

文化・文芸・スポーツ文化・文芸・スポーツ

縄文の星空観察会　～秋～

　縄文公園で温かい飲み物を飲みながら、秋の夜空を
観察します。夏の大三角、すばる、土星が観察できる
かも。皆さんの参加をお待ちしています。
■日時　10 月 17 日㈯　18:00 ～ 19:30
■場所　御所野縄文公園　■定員　20 人
■料金　
　大人　500 円　高校生以下　200 円（保険料込み）
■申込方法　�　9 月 19 日㈯～ 10 月 12 日㈪までの

間に問い合わせ先に電話してください。

■申込方法　�　
　�　10 月 5 日㈪ 17:00 までに問い合わせ先に電話

または FAX で申し込んでください。

Sports
運動公園だより
問ＮＰＯスポーツウェルネス
　☎ 33-4444　FAX 33-4445
　開館　9：00 ～ 21：00

History
御所野縄文博物館だより

問御所野縄文博物館 ☎ 32-2652
　○休館日
　　9/14 ㈪、24 ㈭、28 ㈪
　　10/5 ㈪、13 ㈫

世代を超えて楽しむ　ゲートゴルフ、グラウンド・ゴルフ

秋の夜空を見上げよう！ 縄文の星空観察会

企画展『帰ってきた MAKUMAE』
準備中です

　現在、10 月 17 日から開催予
定の企画展の準備を進めていま
す。今回の企画展では、蒔前遺跡
にスポットを当て、千葉県の国立
歴史民俗博物館に所蔵されている
蒔前遺跡出土品の一部が一戸町に
里帰りして展示される予定です。
お楽しみに！

第 36 回一戸町ゲートゴルフ大会・
第 20 回グラウンド・ゴルフ交流会

　第 36 回一戸町ゲートゴルフ大会・第 20 回グラウ
ンド・ゴルフ交流会を開催します。
　グラウンド・ゴルフ交流会終了後、ゲートゴルフ大
会とグラウンド・ゴルフ交流会の両方に参加した人に
限りお楽しみ抽選会を実施します。
　大会における事故（傷害）は、応急処置を行います
が、その他の責任は負えませんのでご了承ください。
■日時　10 月 12 日㈪㈷　受付 8:15 ～
■場所　町総合運動公園　特設会場
■料金　　
　・中学生以下　１人　1 種目参加　300 円
　　　　　　　　　　　2 種目参加　500 円
　・一般　１人　　　　1 種目参加　1,000 円　　　
　　　　　　　　　　　2 種目参加　1,500 円
■対象　
　一戸町内に住んでいるか、勤務している人

わわわのどぉーも & ぶらぶららいぶらりぃ

お
す
す
め
の
1
冊

「だるまさんがころんだするひと、よっと
いで～」。女の子の声にさそわれて、ぼく
は知らない子たちとあつまって遊ぶこと
に。だけどなんだか、みんなの様子がお
かしいみたい…？ページをめくると子ど
もたちの本当のすがたがわかる、ちょっ
ぴり怖いしかけ絵本。

『�

だ
る
ま
さ
ん
が
こ
ろ
ん
だ
す
る

ひ
と
よ
っ
と
い
で
』

澤
野 

秋
文
／
作
・
絵

ひ
か
り
の
く
に
／
刊

児
童
書

生誕 130 年を迎える宮沢賢治。その作品
の中から詩を特集する。生前に刊行され
た唯一の詩集『春と修羅』を中心に、35
編の詩を紹介。賢治が『心象スケッチ』
と呼んだ詩の世界を、４つのキーワード
と共に読み解いていく。賢治の詩のここ
ろをたどる一冊。

『
宮
沢
賢
治　
詩
の
世
界
』

別
冊
太
陽
編
集
部
／
編

平
凡
社
／
刊

一
般
書

イ ベ ン ト カ レ ン ダ ー

コミセン▷ https://ichi-culture.jp/　☎ 31-1400　FAX 31-1888
〒 028-5312　一戸字砂森 117-2

図書館▷ https://ichinohe-lib.sakura.ne.jp/　☎ 43-3555　FAX 43-3310

○ 9月休館日
　�7 ㈪、14㈪、24㈭、28㈪

▷ 9 月

13 日 9:00～絵画教室/一般向け/無料

16 水
ウチのコ写真展（～10月12日㈪）

13:30 ～童謡・唱歌を楽しむ会

18 金
10:45 ～とことこおはなし会 /
乳幼児向け（地域子育て支援セ
ンターのびのび）

19 土
10:30 ～初心者向け歴史講座『地
域めぐりしたくなる歴史への扉』
/無料

20 日 13:00 ～わわわのステージ /無料

23 水 13:00 ～カラオケ倶楽部 /無料

26 土
14:00 ～地域おこし事業『郷土
史料作家トークイベント』/先
着 30人 /無料

27 日 9:00～絵画教室/一般向け/無料�秋の青空おはなし会　おはなしボランティアコラボ

　おはなしボランティアさんとコラボし、『秋』がテーマのお
はなし会を行います。参加した子どもにはちょっとしたプレゼ
ントもあります。参加無料、要申込。
■日時　10 月 17 日㈯　13:30 ～ 14:20
■場所　一戸町立図書館前芝生　
　　　　※雨天時は図書館コミックコーナー
■対象　小学生までの子ども　■定員　先着 15 人
■申込方法　�　10 月 16 日㈮までに図書館カウンターまたは電話

で申し込んでください（定員になり次第受付終了）。
問図書館

注目 2

1

2

▷ 10 月

10 土

13:30 ～笙がつなぐ光と森、心
と心～東田はる奈 笙コンサート
/御所野縄文公園　縄文体験施
設 /前売り券　一般 800円　高
校生以下 500円（当日券は 200
円増し）

11 日

9:00～絵画教室/一般向け/無料

10:30 ～としょかん映画会 /幼
児・児童向け /無料 /動物のボー
ドゲームで遊びます

14 水 13:00 ～カラオケ倶楽部 /無料

16 金
10:45 ～とことこおはなし会 /
乳幼児・児童向け (地域子育て
支援センターのびのび )

17 土 13:30 ～としょかんおはなし会/乳幼児・児童向け /無料

21 水 13:30 ～童謡・唱歌を楽しむ会/無料

25 日 9:00～絵画教室/一般向け/無料

28 水 13:00 ～カラオケ倶楽部 /無料

○ 10月休館日
　�5 ㈪、13㈫、19㈪、26㈪

笙
しょう

がつなぐ光と森、心と心
～東田はる奈 笙コンサート～

　縄文の森を包む雅楽の響き。神秘の世界をお届けします。笙
と龍笛によるコンサートです。
■日時　10 月 10 日㈯　
　　　　開場　13:30　開演 14:00
■場所　御所野縄文公園縄文体験施設
■料金　一般 800 円 　高校生以下 500 円
　　　　（当日券は 200 円増し）
■チケット取扱
　町コミュニティセンタ－、御所野縄文博物館ほか
問コミュニティセンター

注目 1
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○先月号の答え
　水谷豊
○�先月号の当選者（応募 10 通）
　�　① 8 月生まれさん　②おやぶんさん
　　③サト子さん

○今月号のクイズ
　Q1　�8 月 28 日から 3 日間開催さ

れた一戸まつりでは、何台の
山車が町を巡行した？（ヒン
ト 5㌻）

　Q2　�広報に関する意見感想、取り上
げてほしい人・内容などありましたらお
聞かせください。

○あて先
　〒 028-5311
　一戸町高善寺字大川鉢 24-9
　�広報クイズ係（9 月 30 日締切）
　メール：�kouhou@town.ichinohe.

iwate.jp

○�応募方法
　�ハガキ、またはメールに①クイズの

答え、②住所、③氏名、④年齢、⑤
電話番号、⑥ペンネーム（あれば）
を記入し、下記あて先へご応募くだ
さい。

　�右 記 QR コ ー ド を ス
キャンして、町ホーム
ページからも応募でき
ます。

広報クイズ
一戸町の商品券が当たる

はがき、メールで！

短
　
歌

俳
　
句

文芸 tanka・haiku 7 月短歌・俳句会　一戸町文化協会短歌・俳句部会　場所・一戸地区センター

久
々
に
訪と

ふ
友
の
庭
花
水
木

　
空
に
向
ひ
て
目
を
見
張
る
な
り　
　
　
　
　
遠
藤　
道
子

闇
よ
り
の
わ
が
影
捉
え
感か

ん
ち
と
う

知
灯

　
こ
れ
の
み
の
こ
と
心
足
ら
へ
り　
　
　
　
　
初
森　
テ
ル

役
場
前
人
工
池
の
睡
蓮
の

　
葉
の
縁
止
ま
る
赤
と
ん
ぼ
見
ゆ　
　
　
　
　
柴
田
の
ぞ
み

日
頃
か
ら
運
動
不
足
実
感
し

　
ヨ
ガ
体
操
に
期
待
し
励
む　
　
　
　
　
　
　
大
矢　
ト
モ

お
出
か
け
の
楽
し
み
土
産
今
日
は
な
し

　
映
画
の
感
動
抱
き
て
帰
る　
　
　
　
　
　
　
東
山　
智
子

母
言
い
し
「
年
重
ね
れ
ば
わ
か
る
ん
だ
」

　
膝
・
腰
障
り
今
諾う

べ
な
え
り　
　
　
　
　
　
中
舘　
木
実

文
化
誌
の
表
紙
さ
緑
一
色
の

　
鉄て

つ
さ
び
い
ろ

錆
色
の
馬う

ま
じ
る
し印二
つ　
　
　
　
　
　
　
　
　
柴
田
サ
ヨ
子

立た
ち
あ
お
い葵群

れ
咲
く
頃
は
鶏と

り
と
な
り

　
戯
れ
は
し
ゃ
い
だ
懐
か
し
き
日
　々
　
　
　
遠
藤　
み
き

仏
壇
の
灯
し
の
淡
し
著し

ゃ
が莪

の
花　
　
　
　
　
　
南
舘
田
鶴
子

天
を
向
く
栗
の
大
樹
は
花
盛
り　
　
　
　
　
　
遠
藤　
道
子

溝み
ぞ
さ
ら浚

へ
や
う
や
く
済
ま
せ
小
屋
開
く
　　
　
　
東
山　
智
子

深
緑
の
古こ

さ
つ刹
の
仏
像
我
も
居
り　
　
　
　
　
　
遠
藤　
み
き

蕪か
ぶ
し
ま島
の
赤
き
鳥
居
や
海ご

め猫
潜
む　
　
　
　
　
　
柴
田
サ
ヨ
子

温
泉
の
替
わ
る
デ
ザ
ー
ト
葛
ま
ん
じ
ゅ
う　
　
柴
田
の
ぞ
み

も
う
読
め
ぬ
釣つ

る
べ瓶
落
し
や
番
組
表　
　
　
　
　
中
舘　
木
実

いちのへまちめぐりミュージアム cultural property
現在に生きる鉄道遺産 現在に生きる鉄道遺産 

問世界遺産課　菅野紀子　☎ 32-2652

開
業
か
ら
1
3
0
年
以
上
、
現
在
も

現
役
で
使
用
さ
れ
て
お
り
、
剛
健
で
あ

り
つ
つ
も
、
美
し
く
洗
練
さ
れ
た
デ
ザ

イ
ン
が
施
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

左
上
の
写
真
は
、
登
録
さ
れ
た
文

化
財
の
ひ
と
つ
、
嶽
川
橋
梁
で
す
。

I
G
R
い
わ
て
銀
河
鉄
道
奥
中
山
高

原
駅
か
ら
北
に
約
3
0
0
㍍
、
国
道

４
号
の
西
側
に
位
置
す
る
平
糠
川
支
流

の
岳
川
に
か
か
る
橋
で
す
。
橋
の
長
さ

は
8
・
0
㍍
で
す
。

　
橋
中
央
の
ア
ー
チ
部
分
は
れ
ん
が
で

つ
く
ら
れ
、
そ
の
両
脇
の
側
壁
に
は
、

ほ
ぼ
左
右
対
称
に
切き

り
い
し石
が
積
ま
れ
て
い

ま
す
。
昭
和
41
（
1
9
6
5
）
年
に
上

部
が
コ
ン
ク
リ
ー
ト
で
補
強
さ
れ
た
も

の
の
、
大
規
模
な
修
理
は
施
さ
れ
て
い

な
い
た
め
、
鉄
道
が
開
業
し
た
明
治
時

代
の
標
準
的
な
れ
ん
が
ア
ー
チ
橋
の
姿

を
と
ど
め
て
い
る
貴
重
な
文
化
財
で
あ

り
、
現
役
の

橋
で
す
。

　

ア
ー
チ
の

内
部
に
み
ら

れ
る
れ
ん
が

積
み
も
鉄
道

開
業
当
時
の

様
子
や
こ
れ

ま
で
の
鉄
道

の
歴
史
を
物
語
る
も
の
の
ひ
と
つ
で

す
。
現
在
の
一
戸
町
に
生
き
る
鉄
道
遺

産
も
大
切
に
し
た
い
文
化
財
で
す
。

　
今
回
は
『
鉄
道
の
ま
ち・い
ち
の
へ
』

の
歴
史
を
物
語
る
文
化
財
を
ご
紹
介
し

ま
す
。

　
令
和
８
年
７
月
９
日
、
盛
岡
市
か
ら

二
戸
市
ま
で
の
沿
線
４
市
町
に
わ
た

る
、
I
G
R
い
わ
て
銀
河
鉄
道
線
の

土
木
構
造
物
11
件
が
、
正
式
に
国
登
録

有
形
文
化
財
と
な
り
ま
し
た
。
こ
の

う
ち
、
一
戸
町
内
で
登
録
さ
れ
た
文

化
財
は
、
嶽

だ
け
か
わ
き
ょ
う
り
ょ
う

川
橋
梁
・
袖そ

で
の
さ
わ

ノ
沢
橋
梁
・

第だ
い
よ
ん
こ
つ
な
ぎ
が
わ

四
小
繋
川
橋
梁
・
旧き

ゅ
う
と
り
ご
え
ず
い
ど
う

鳥
越
隧
道
の
４

件
で
す
。

　

現
在
の
I
G
R
い
わ
て
銀
河
鉄
道

線
は
、
1
8
9
1
（
明
治
24
）
年
９
月

１
日
、
日
本
鉄
道
奥
州
線
（
本
線
）
第

五
区
と
し
て
、
盛
岡
―
青
森
間
が
開
通

し
ま
し
た
。
今
回
登
録
さ
れ
た
一
戸
町

内
の
４
件
の
橋
や
ト
ン
ネ
ル
は
、
い
ず

れ
も
こ
の
時
期
に
つ
く
ら
れ
た
も
の
で

す
。旧
鳥
越
隧
道
以
外
の
３
件
の
橋
は
、嶽川橋梁

煉瓦アーチの内部

火災　  ０件　救急　 45　件
　　　火災・救急 (7 月分 )

　　　交通事故 (7 月分 )

発生件数        13 件
　人身事故  2件（死者0人）
　物損事故   011件

総排出量　231.1㌧（+2.7㌧）
１人１日　518㌘（+16㌘）

　　ごみの量 7 月分（前年同月比）

　　　人の動き７月末 ( 前月比 )
人口　10,098 人（－ 8）
　�男性　4,906 人（－ 8）
　女性　5,192 人（ー０）
世帯数　5,279 世帯（＋２）
　転入　　30 人　　転出　24 人
　出生 3 人　　死亡　17 人

皆さんからのおたより Letter

奥
中
山
中
学
校
の
生
徒
さ
ん
の
ス

テ
キ
な
笑
顔
で
レ
タ
ス
が
一
段

と
お
い
し
そ
う
に
見
え
ま
し
た
。　
　

　
　
　
　
　
　
　
　
小
鳥
谷　
70
代
女
性

☆
取
材
に
行
っ
た
際
、
レ
タ
ス
が
い
つ
も
以
上
に
お
い

し
そ
う
に
見
え
、
無
性
に
食
べ
た
く
な
り
ま
し
た
。
生

徒
さ
ん
の
す
て
き
な
笑
顔
と
と
も
に
、
地
元
で
育
っ
た

新
鮮
な
レ
タ
ス
の
お
い
し
さ
を
感
じ
て
い
た
だ
け
た
ら

う
れ
し
い
で
す
。

御
所
野
縄
文
感
謝
祭
に
行
っ
て
き

ま
し
た
。
知
見
を
広
め
た
講
演

や
ク
ロ
ス
ト
ー
ク
、
催
し
物
が
と
て
も

よ
か
っ
た
で
す
。　
　
　
　
　
　
　
　

　
　
　
　
　
　
　
　
一
戸　
　
50
代
男
性

☆
講
演
や
ク
ロ
ス
ト
ー
ク
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
催
し
を

楽
し
ん
で
い
た
だ
き
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
こ
れ

か
ら
も
地
域
の
魅
力
や
歴
史
を
感
じ
て
い
た
だ
け
る
機

会
を
大
切
に
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
町
内
が
お
盆
に
帰
省
し
た
人
々

で
に
ぎ
わ
う
中
、
８
月
15
日
、
町

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
に
集
い

ま
し
た
。
二
十
歳
に
な
る
学
年
に

よ
る
『
二
十
歳
の
つ
ど
い
』
が
開

催
さ
れ
、
私
も
来
賓
と
し
て
出
席

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
一
人
ひ
と
り
の
顔
は
存
じ
上
げ

ま
せ
ん
で
し
た
が
、
町
で
生
ま
れ

た
こ
の
若
者
た
ち
が
自
分
の
子
ど

も
で
あ
る
か
の
よ
う
に
、
感
慨
深

く
式
を
式
を
見
守
ら
せ
て
い
た
だ

き
ま
し
た
。
こ
こ
ま
で
育
て
て
い

た
だ
い
た
ご
父
兄
の
皆
さ
ま
に
敬

意
を
表
し
、
そ
し
て
地
域
の
人
の

温
か
い
お
力
添
え
に
、
改
め
て
感

謝
い
た
し
ま
す
。

　
代
表
の
あ
い
さ
つ
の
中
に
「
お

か
れ
て
い
る
立
場
は
異
な
る
が
、

自
身
の
目
標
に
向
か
い
着
実
に
歩

み
続
け
て
い
る
」「
人
と
の
関
わ

り
を
大
切
に
し
、
誰
か
を
支
え
ら

れ
る
よ
う
な
社
会
人
に
な
り
た

い
」
と
の
言
葉
が
あ
り
ま
し
た
。

前
途
へ
の
不
安
。
ま
だ
見
ぬ
未
来

へ
の
期
待
。
成
長
の
実
感
。
同
じ

境
遇
の
仲
間
が
集
ま
る
か
ら
こ
そ

『
二
十
歳
の
つ
ど
い
』
は
世
代
を

超
え
て
続
い
て
い
く
の
だ
と
感
じ

ま
し
た
。

　
町
で
は
、
生
ま
れ
る
前
か
ら
学

業
に
励
み
自
立
す
る
瞬
間
ま
で
、

惜
し
む
こ
と
な
く
支
援
を
続
け
て

い
ま
す
。
こ
れ
は
給
付
だ
け
に
限

ら
ず
、
直
接
子
ど
も
た
ち
の
も
と

へ
届
け
る
施
策
に
も
取
り
組
ん
で

き
ま
し
た
。
町
で
育
っ
た
子
ど
も

た
ち
は
大
人
に
な
っ
て
も
応
援
し

こちら町長室 message from the mayor

二
十
歳
の
つ
ど
い
に
出
席
し
て

二
十
歳
の
つ
ど
い
に
出
席
し
て

続
け
た
い
と
思
い
ま
す
し
、
一

度
町
を
離
れ
た
と
し
て
も
、
蓄

積
し
た
知
識
や
技
術
を
持
っ
て

帰
郷
し
た
い
と
望
む
人
を
温
か

く
迎
え
入
れ
る
準
備
を
整
え
た

い
と
考
え
て
い
ま
す
。

　
具
体
的
に
は
、
町
育
英
会
や

日
本
学
生
支
援
機
構
の
奨
学
金

を
返
還
す
る
若
者
を
支
援
す
る

制
度
を
ス
タ
ー
ト
さ
せ
ま
し

た
。
ま
た
、
町
内
に
不
足
す
る

住
宅
に
も
着
目
し
、
取
組
を
始

め
て
い
ま
す
。

　
『
町
内
で
自
分
の
目
標
を
達

成
し
た
い
』『
町
内
で
幸
せ
に

暮
ら
し
た
い
』
と
す
る
皆
さ
ん

を
応
援
す
る
町
で
あ
り
た
い
、

と
改
め
て
感
じ
た
二
十
歳
の
つ

ど
い
で
し
た
。
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♨ 奥中山高原・来田温泉　町民割引券

（広報 9 月号―R8.10.31 まで有効）

　�　この券で、下記の温泉の日帰り入浴（入
浴のみ）を割引金額でご利用できます。

　　　　　　　※本券 1 枚につき 1 人有効。
　■煌星の湯・朝朱の湯
　　中学生以上　     100 円 引き
　■来田保養センター
　　休館日　第１週、第３週火曜日
　　中学生以上　     50 円 引き

♨ 奥中山高原・来田温泉　町民割引券

（広報 9 月号―R8.10.31 まで有効）

　�　この券で、下記の温泉の日帰り入浴（入
浴のみ）を割引金額でご利用できます。

　　　　　　　※本券 1 枚につき 1 人有効。
　■煌星の湯・朝朱の湯
　　中学生以上　     100 円 引き
　■来田保養センター
　　休館日　第１週、第３週火曜日
　　中学生以上　     50 円 引き

■朝朱の湯大浴場

町民割引券について
　奥中山高原温泉と来田保養セン
ターでは、町民の皆さんが利用しや
すいよう、割引券を発行します。
　点線で切り取り、フロントなどに
提出すれば右記の割引が受けられま
すので、ぜひご利用ください。

お 知 ら せ
皆さんの暮らしに役立つさまざまな情報を
お届けします。

i n f o r m a t i o n

一戸町役場
　☎ 0195-33-2111（代表）
　〒 028-5311
　一戸町高善寺字大川鉢 24-9
　https://www.town.ichinohe.iwate.jp

わくわくキッズランド
in 二戸市シビックセンター

開
催

■日時　9 月 26 日㈯　10:00 ～ 11:30
■場所　二戸市シビックセンター　
　　　　2 階カルチャールーム
■対象　未就学児　■費用　参加費無料
■内容　・しんぶんし　びりびりあそび
　　　　・おおきなかみにえをかこう
　　　　・てづくりおもちゃ
問キオクシア アイーナ管理事務室　
　☎ 019-606-1717

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

不動産鑑定士による不動産の無料電話相談会を開催します開
催

■日時　
　10 月 8 日㈭　
　10:00 ～ 12:00 および 13:00 ～ 15:00
■相談方法
　�　電話による相談です。時間帯に応じ、不動産鑑

定事務所に直接電話してください。
■不動産鑑定事務所
　【10:00 ～ 12:00】
　・横田不動産鑑定　☎ 019-681-7772

　・昭典不動産鑑定事務所　☎ 0198-29-4777
　・有岡不動産鑑定事務所　☎ 019-601-2845
　【13:00 ～ 15:00】
　　・中井不動産鑑定事務所　  ☎ 0192-47-3560
　　・小網不動産鑑定事務所　  ☎ 019-613-8967
　　・JHK 不動産鑑定　　　　☎ 019-652-6465
　　・日本不動産研究所盛岡支所　
　　　☎ 090-1662-0389
問岩手県不動産鑑定士協会　☎ 019-604-3070

司法書士・土地家屋調査士
合同無料相談会の開催について

開
催

　岩手県司法書士会、岩手県土地家屋
調査士会の共催で無料相談会を行いま
す。電話相談も開設しています。詳細
はホームページをご覧ください。
■日時　10 月 3 日㈯　10:00 ～ 15:00
■相談内容
　相続登記、その他不動産登記手続きに関する相談、
　土地の境界トラブルに関する相談など
■電話相談先　
　・司法書士会　　　　☎ 019-656-0561
　・土地家屋調査士会　☎ 019-622-1276
問岩手県司法書士会　☎ 019-622-3372

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

公証週間公証無料
相談会開催について

開
催

　公正証書には、遺言公正証書、金銭の貸借に関す
る公正証書、離婚に伴う養育費・慰謝料の支払いに
関する公正証書などがあります。公正証書は権利の
争いを防ぎ、あなたの財産を守ります。
■日時　
　10 月 1 日㈭～ 7 日㈬　9:30 ～ 16:00（要予約）
■場所　
　・盛岡公証人合同役場　☎ 019-651-5828
　・宮古公証役場　　　　☎ 0193-63-4431
　・一関公証役場　　　　☎ 0191-21-2986
　・花巻公証役場　　　　☎ 0198-23-2002
■内容　契約や遺言の公正証書について
■その他　�　
　�　盛岡公証人合同役場で、電話よる相談も受け付

けています。

借金や返済にお悩みの人へ
出張相談会を開催します

開
催

　東北財務局盛岡財務事務所では、専門相談員によ
る『多重債務個別出張相談会』を開催します。
　借入金などで悩んでいる人の相談に応じ、必要に
応じて弁護士などの専門家に引き継ぎます。盛岡財
務事務所は財務省の地方出先機関です。秘密厳守で
すので、安心してご相談ください。
■日時　10 月 23 日㈮　11:00 ～ 15:00
■場所　町コミュニティセンター第３会議室
■申込期間　
　��　10 月 16 日㈮正午までに問い合わせ先に電話

で申し込んでください（相談無料・事前予約制）。
問東北財務局盛岡財務事務所　☎ 019-622-1637

二戸地域障がい者
就職相談会の開催

開
催

　障がいを持つ人を対象に、企業との面談や就職相
談ができる相談会を開催します。
■日時　10 月２日㈮　14:00 ～ 16:00
■会場　二戸市民文化会館　中ホール
■対象者　�
　①安定所に求職登録をしている障がい者
　②�特別支援学校などを卒業予定の障がい者および

教職員
　③�福祉保健機関・施設などで活動している障がい者
問ハローワーク二戸　☎ 0195-23-3341

✚ 一戸町と近隣市町村の休日当番医

月日 当番歯科医（管内） 休日当番医（管内） 休日当番医（岩手町など）

9/13 ㈰ ますだ歯科クリニック
☎ 26-8282

ほそかわ小児科クリニック
☎ 26-8100

八幡平市立病院
☎ 0195-76-3111

20 ㈰ 森川歯科医院
☎ 23-6361

小野寺内科医院
☎ 33-2505

八角病院
☎ 019-682-0201

21 ㈪ 沢藤歯科医院
☎ 25-4002

よこもり眼科クリニック
☎ 22-2230

22 ㈫ 宮沢歯科医院
☎ 46-2953

千葉耳鼻咽喉科医院
☎ 26-8133

八幡平市立病院
☎ 0195-76-3111

23 ㈬ ぽっぽ歯科クリニック
☎ 31-1182

かわさきクリニック
☎ 26-9900

八角病院
☎ 019-682-0201

27 ㈰ こしみず歯科医院
☎ 33-4618

にのへ駅前脳神経外科クリニック
☎ 26-8815

八幡平市立病院
☎ 0195-76-3111

10/4 ㈰ 奥中山高原歯科クリニック
☎ 35-2951

浄法寺診療所
☎ 38-2021

岩手沼宮内クリニック
☎ 0195-61-2025

11 ㈰ みさわ歯科クリニック
☎ 43-3115

おりそ内科循環器クリニック
☎ 22-2251

八角病院
☎ 019-682-020

八幡平市立病院
☎ 0195-76-3111

いわてデコ活チャレンジ
キャンペーン 2026

お
知
ら
せ

　県では、脱炭素につながる行動変容
を促進するために『いわてデコ活チャ
レンジキャンペーン 2026』を実施し
ています。
　キャンペーンでは、身近なデコ活アクションを選
んで宣言し、約 1 カ月実践した後に振り返ります。
　参加者には、岩手県地球温暖化防止活動推進セン
ターオリジナルグッズや協賛企業から提供された県
産品などが当たる抽選を企画しています。
　岩手の魅力に触れながら、自分らしい『ちょっと
いい選択』を始めてみませんか。詳細はホームペー
ジをご覧ください。
■期間　11 月 15 日㈰まで
問岩手県地球温暖化防止活動推進センター
　☎ 019-606-1752

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
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■
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・
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一
戸
町
・
一
戸
町
広
報
編
集
委
員
会
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▼
ア
グ
ド
カ
ズ
ル
当
日
は
あ
い

に
く
の
大
雨
。
そ
れ
で
も
元
気

に
競
技
す
る
皆
さ
ん
の
姿
に
、

こ
ち
ら
ま
で
元
気
を
も
ら
い
ま

し
た
。
参
加
さ
れ
た
皆
さ
ん
、

本
当
に
お
疲
れ
様
で
し
た
！
▼

町
内
で
特
殊
詐
欺
と
思
わ
れ
る

電
話
が
確
認
さ
れ
て
い
ま
す
。

お
金
の
話
や
怪
し
い
電
話
が

あ
っ
た
時
は
、
す
ぐ
警
察
に
相

談
し
ま
し
ょ
う
。
皆
さ
ん
も
十

分
お
気
を
付
け
く
だ
さ
い
。　

　
　
　
　
　
　
　
　

 （
安
ヶ
平
）

▼
一
戸
ま
つ
り
お
疲
れ
さ
ま
で

し
た
！
今
年
も
豪
華
な
山
車
や

エ
ネ
ル
ギ
ー
に
満
ち
て
い
る
人

が
多
く
、
楽
し
く
写
真
を
撮
る

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
▼
８
月

は
一
戸
ま
つ
り
の
他
に
も
、
ア

グ
ド
カ
ズ
ル
や
二
十
歳
の
つ
ど

い
な
ど
イ
ベ
ン
ト
が
盛
り
だ
く

さ
ん
で
し
た
。
町
が
い
つ
も
以

上
に
活
気
に
あ
ふ
れ
て
い
る
と

感
じ
ま
し
た
。
今
年
の
夏
も
、

思
い
出
に
残
る
よ
う
な
季
節
に

な
っ
た
人
が
多
い
の
で
は
な
い

で
し
ょ
う
か
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　

 （
日
影
）

広報いちのへは、環境に配慮し、植物油インキとFSC森林認証紙を使用しています。

広報いちのへは、環境に配慮し、
植物油インキとＦＳＣ森林認証
紙を使用しています。

　
8
月
の
テ
ー
マ
は『
ア
ー
ト
を
探
せ
！
』。

一
戸
町
出
身
の
芸
術
家
に
ス
ポ
ッ
ト
を
当
て

て
取
材
を
し
ま
し
た
。

　
ま
ず
は
、
奥
中
山
在
住
の
グ
ラ
フ
ィ
ッ
ク

デ
ザ
イ
ナ
ー
・
柴
田
外
男
さ
ん
。

　

昭
和
34
年
か
ら
グ
ラ
フ
ィ
ッ
ク
デ
ザ
イ

ナ
ー
と
し
て
働
き
始
め
、
今
年
で
67
年
目
に

な
り
ま
す
。小
さ
い
頃
か
ら
絵
を
描
い
た
り
、

塗
り
絵
を
す
る
こ
と
が
大
好
き
で
、
小
学
生

の
頃
は
先
生
の
話
を
聞
き
な
が
ら
絵
を
描
い

て
い
た
そ
う
で
す
。

　
第
一
線
を
走
り
続
け
て
い
る
外
男
さ
ん
の

原
動
力
は
「
と
に
か
く
絵
を
発
表
し
て
、
皆

さ
ん
に
見
て
も
ら
う
こ
と
」。

　
お
話
を
聞
い
て
い
く
中
で
、
絵
に
込
め
た

メ
ッ
セ
ー
ジ
を
伝
え
た
い
と
い
う
気
持
ち
が

と
て
も
強
い
と
感
じ
ま
し
た
。
3
年
後
は

デ
ザ
イ
ン
を
始
め
て
70
周
年
。
町
内
で
盛
大

に
展
覧
会
を
や
り
た
い
と
意
気
込
ん
で
い
ま

し
た
。
今
後
の
ご
活
躍
も
楽
し
み
で
す
。

　

続
い
て
は
一
戸
町
小
鳥
谷
出
身
の
彫
刻

家
・
故 

舟
越
保
武
さ
ん
。
取
材
は
一
戸
町

を
彫
る
技
術
を
身
に
付
け
て
い
っ
た
そ
う

で
す
。
4
年
半
か
け
て
完
成
さ
せ
た『
長

崎
二
十
六
殉
教
者
記
念
像
』
が
転
機
と
な

り
、
彫
刻
家
と
し
て
の
名
を
全
国
に
広
げ

て
い
き
ま
し
た
。

　

現
在
、
一
戸
町
内
に
は
、
い
ち
の
へ
花

の
丘
公
園
・
一
戸
地
区
セ
ン
タ
ー
・
小
鳥

谷
地
区
セ
ン
タ
ー
な
ど
に
舟
越
保
武
さ
ん

の
彫
刻
や
ブ
ロ
ン
ズ
作
品
が
複
数
設
置
さ

れ
て
い
ま
す
。

　
ぜ
ひ
ご
覧
に
な
っ
て
み
て
く
だ
さ
い
。

を
飛
び
出
し
て
、
盛
岡
市
の
岩
手
県
立
美

術
館
へ
。
お
話
を
伺
っ
た
の
は
岩
手
県
立

美
術
館
・
学
芸
普
及
課
長
の
吉
田
尊た
か
こ子

さ

ん
。

　
大
正
元
年
、
小
鳥
谷
で
生
ま
れ
た
保
武

さ
ん
。
小
鳥
谷
駅
で
駅
長
を
務
め
ら
れ
て

い
た
お
父
さ
ま
の
転
勤
で
3
歳
で
小
鳥

谷
を
離
れ
、
22
歳
頃
ま
で
の
期
間
を
盛
岡

で
過
ご
し
ま
す
。

　

あ
る
時
、
お
兄
さ
ま
が
与
え
て
く
れ

た
、
高
村
光
太
郎
の
編
集
に
よ
る
『
ロ
ダ

ン
の
言
葉
』
と
い
う
本
を
読
ん
だ
こ
と
が

き
っ
か
け
で
彫
刻
家
を
志
し
ま
し
た
。
東

京
美
術
学
校
（
現
東
京
藝
術
大
学
）
で
彫

刻
を
学
び
ま
し
た
が
、
当
時
は
石
の
彫
刻

を
教
え
て
く
れ
る
人
が
少
な
か
っ
た
こ
と

か
ら
、
自
ら
本
を
読
み
、
石
屋
さ
ん
で
石

一戸町公式ＬＩＮＥ
アカウント登録は、
こちらから

ディグれ !ディグれ !
カシオペアＦＭ連動企画

一戸町！一戸町！地域の魅力を
ラジオから発信！

柴田外男さん

■放送局
　カシオペア FM
■番組名
　ディグれ！一戸町！
■放送日時
　毎週木曜 13:00 ～ 13:30
　※本放送の翌週同時刻が再放送
●�放 送 後 は カ シ オ ペ ア Ｆ Ｍ の

YouTube に番組音声を投稿！
　ぜひお聞きください。
●�番組公式 Instagram も併せてご

覧ください

番 組 情 報

YouTube Instagram
いちのへ花の丘公園付近
にある作品


