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★「個が光る調和のまち ・一戸」の創造を目指して    
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火
消
し
魂
、
熱
く
ぶ
つ
か
る

　
一
戸
町
消
防
操
法
競
技
会
が
五
月
十
日
、
役
場

前
駐
車
場
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
自
動
車
ポ
ン

プ
の
部
に
九
隊
、
小
型
ポ
ン
プ
の
部
に
二
十
二

隊
が
出
場
し
、
熱
き
戦
い
が
繰
り
広
げ
ら
れ
ま

し
た
（
関
連
＝
２
～
５
ペ
ー
ジ
）
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田
ん
ぼ
ア
ー
ト
の
よ
う
に
、

奥
中
山
特
産
の
レ
タ
ス
の
畑
で

被
災
地
に
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
贈
る

「
レ
タ
ス
ア
ー
ト
」
が
今
年
も
始

ま
り
ま
し
た
。
ド
ッ
キ
ド
キ
Ｆ

Ｍ
で
お
聞
き
に
な
っ
た
方
も
い

る
か
と
思
い
ま
す
が
、
植
え
付

け
は
雨
で
畑
の
状
態
が
悪
く
延

期
。
後
日
、
取
材
に
行
く
と
内

陸
避
難
者
は
も
ち
ろ
ん
、
奥
中

生
の
植
え
る
ス
ピ
ー
ド
が
速
い
、

速
い
。
そ
の
訳
を
聞
く
と
、
総

合
学
習
で
農
業
体
験
を
や
っ
て

い
た
そ
う
で
す
。「
中
学
生
を
受

け
入
れ
て
く
だ
さ
る
地
域
住
民

の
お
か
げ
」
と
先
生
は
感
謝
の

面
持
ち
で
し
た
。
▼
所
変
わ
っ

て
、
宮
田
温
泉
に
足
湯
が
オ
ー

プ
ン
し
た
と
の
知
ら
せ
を
聞
い

て
取
材
に
行
っ
た
時
の
こ
と
。

取
材
も
そ
こ
そ
こ
に
「
足
湯
に

入
っ
て
み
て
！
」
と
の
お
誘
い
。

適
温
で
じ
ん
わ
り
温
ま
り
、
肌

に
効
く
お
湯
と
の
こ
と
で
、
な

ん
だ
か
脚
が
美
し
く
な
っ
た
感

じ
が
し
ま
し
た
。

　
ま
ち
づ
く
り
課
　
松
本
　
成
康

◉広報いちのへ 6 月号の印刷経費は 1 部 24.4 円（税込）です

樹皮と季節の暮らし
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世界遺産を目指す！

御所野遺跡
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御所野遺跡を含む『北海道・北東北の縄文遺跡』は
2015 年の世界文化遺産登録を目指しています。
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■
メ
ー
ル

■
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

■
編
集
・
発
行　

一
戸
町
・
一
戸
町
広
報
編
集
委
員
会

　

〒
０
２
８
｜
５
３
１
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岩
手
県
二
戸
郡
一
戸
町
高
善
寺
字
大
川
鉢
２
４
｜
９

Ichinohe
広
報
い
ち
の
へ

※御所野遺跡は「北海道・北東北の縄文遺跡群」の構成資産として世界遺産登録を目指しています。

　御所野縄文博物館２階の休憩コーナーでは、御所野
で活躍している皆さんのボランティア活動を写真パネ
ルで紹介しています。
　公園に復元されている土屋根住居は、防虫・防カビ
対策のために２～３日に１回、ボランティアの方が、
住居の中の炉で火を燃やしています。
　御所野遺跡はこのような日々の活動をしてくださる
皆さんに支えられています。
　博物館へお越しの際はぜひご覧ください！

御所野に集
つど

うみなさんの活動を
紹介しています！

６
月
限
定
体
験
と
し
て
、
ク
ル

ミ
の
「
樹
皮
で
つ
く
る
一
輪
挿

し
」
も
行
い
ま
す
。

　

御
所
野
遺
跡
で
は
、
竪
穴

住
居
跡
か
ら
出
土
し
た
炭
化

材
か
ら
、
ク
ル
ミ
の
幹
や
枝

は
建
築
材
と
し
て
も
利
用
さ

れ
た
こ
と
が
う
か
が
え
ま
す
。

も
し
か
し
て
、
生
活
の
中
で

樹
皮
も
利
用
さ
れ
て
い
た
か

も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

縄
文
時
代
の
人
々
も
、
自
然

の
季
節
ご
と
の
様
子
を
よ
く
知

り
、
上
手
に
利
用
す
る
知
恵
を

も
っ
て
生
活
し
て
い
た
の
で

し
ょ
う
。

御
所
野
縄
文
公
園
で
も
新

緑
が
ま
ぶ
し
い
季
節
を

迎
え
て
い
ま
す
。
公
園
に
あ
る

ク
ル
ミ
や
ト
チ
の
木
は
、
緑
の

葉
と
と
も
に
、
花
が
咲
き
始
め

て
い
ま
す
。

　

御
所
野
縄
文
博
物
館
で
は
、

ク
ル
ミ
の
樹
皮
を
使
っ
た
ミ
ニ

か
ご
や
ス
ト
ラ
ッ
プ
を
つ
く
る

体
験
も
行
っ
て
い
ま
す
が
、
毎

年
５
～
６
月
ご
ろ
に
樹
皮
を
採

り
、
材
料
を
準
備
し
て
い
ま

す
。
木
は
春
か
ら
夏
に
か
け
て

成
長
し
、
木
の
表
面
が
大
き
く

柔
ら
か
く
な
り
ま
す
。
そ
の
た

め
、
こ
の
時
期
は
樹
皮
を
採
る

適
期
で
も
あ
り
ま
す
。
今
年
は

第 14 回

御
所
野
縄
文
博
物
館
　
学
芸
員
　
菅
野
紀
子

公園で育つクルミ
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今月の表紙

（ 第 47 回  一戸町消防操法競技会 _5 月 10 日）
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16 第 13 回
　樹皮と季節の暮らし

8 － 9

上手にできたよ

いちのへ
　いいモノ
　　いい仕事（第 3回）

元気に活動中。一緒に活動しませんか？
エアロビクス教室 

短歌・俳句 一戸町文化協会短歌・俳句部会

　  町勢スケッチ ～ 寒
かんざら

晒し ～12
子育て知恵袋　『子育ては自分磨き』
　一戸町教育委員会   指導主事　平賀   英和

1

1表彰状を受け取る第 5 分団第 1 部　2
交代のタイミングを今か今かと待つ 1 番
員　3第 8 分団第 5 部の選手宣誓が高
らかに響く　4ホースをもって力の限り
疾走する　5 0.48 秒差で惜しくも第 2
位となった第 2 分団第 1 部　6小型ポ
ンプの部優勝の第 5 分団第 2 部。真剣な
まなざしで火点を見つめる

平成26年度　操法競技会結果
―  自動車ポンプの部  ―

優勝 第５分団第 1 部（中里）
第 2 位 第 2 分団第 1 部（向町）
第 3 位 第 2 分団第 3 部（西法寺）

―  小型ポンプの部  ―
優勝 第５分団第 2 部（小友）

第 2 位 第 2 分団第 4 部（女鹿）
第 3 位 第 5 分団第 3 部（月舘）
第 4 位 第 4 分団第 2 部（根反）
第 5 位 第 5 分団第 4 部（出ル町）

火消しの意気も高らかに
第47回  一戸町消防操法競技会

　

一
戸
町
消
防
操
法
競
技
会
が
、

五
月
十
日
、
役
場
前
駐
車
場
で
行

わ
れ
ま
し
た
。

　

今
年
は
自
動
車
ポ
ン
プ
の
部
に

九
隊
が
出
場
し
、
第
五
分
団
第
一

部
（
中
里
）
が
二
連
覇
を
達
成
。

小
型
ポ
ン
プ
の
部
に
は
二
十
二
隊

が
出
場
し
、第
五
分
団
第
二
部（
小

友
）
が
優
勝
を
果
た
し
ま
し
た
。

　

競
技
会
で
上
位
成
績
を
修
め

た
、
自
動
車
ポ
ン
プ
の
部 

第
五

分
団
第
一
部
、
小
型
ポ
ン
プ
の

部 

第
五
分
団
第
二
部
と
第
二
分

団
第
四
部
は
、
六
月
二
十
九
日

に
軽
米
町
で
行
わ
れ
る
二
戸
地

区
支
部
消
防
操
法
競
技
会
に
出

場
し
ま
す
。

532

6
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防　

の
備
え

　

    
世
代
を
越
え
て
考
え
る

平
成
26
年
度   

一
戸
町
消
防
演
習

海・山の交流に多くの人出御所野でつながる海と山
Topics/ 話題

　御所野遺跡活用事業実行委員会（古
舘英彦委員長）は５月 3 日、御所野
縄文公園で「縄文と郷土芸能を特産
品でつなぐ　海・山の交流」を開催
しました。
　当日は春らしく暖かい日となり、
会場には町内外から 1500 人を超す観
客が訪れました。
　公園内の芝生広場では一戸町と大
槌町、山田町の郷土芸能が披露され
たほか、物産品が販売されました。
　郷土芸能発表では、町内から一戸
ナニャトヤラ会・小鳥谷七ツ踊り・
根反鹿踊り、大槌町から吉里吉里鹿
踊り、山田町から山田境田虎舞と八
幡大神楽が出演し、各団体が練習を
重ねた舞を披露ました。
　海と山の物産展コーナーでは、海

（大槌町、山田町）の水産加工品、山
（一戸町）の竹細工などの販売も行わ

れ、こちらも大盛況でした。
　矢後保博さん・素子さん夫妻（盛
岡市）は「博物館がリニューアルし
たと聞いて訪れました。各団体の舞
は素晴らしく、一戸のナニャトヤラ
は盛岡のさんさ踊りに似ていて、親
近感が持てました」と話しました。

1山田境田虎舞に湧く会場　2勇壮に
鹿（しし）が舞う根反鹿踊り　3小鳥
谷七ツ踊りが輪踊りを披露　4吉里吉
里鹿踊りの鹿（しし）が雄々しく舞う
　5祝い事などで奉納されるという八
幡大神楽　6海産物などを取りそろえ
た物産コーナーに人だかり　7町の竹
細工なども出店

郷
土
芸
能
で

つ
な
が
る

海
と
山

ま ち の 話 題 と お 知 ら せ
～ Topics  &  News ～

1少年消防クラブの堂々とした軽可搬ポンプ操法　2元気あふれる幼年消防クラブ
の演技　3機械器具点検で稲葉暉統監がポンプ車を点検する　4軽快なステップと
ともに繰り広げられる一戸小学校金管バンドの演奏　5団員たちが一糸乱れず町内
を練り歩く　6一斉放水で消防演習を締めくくる

2

3

4 5

6 7

火

1

　

一
戸
町
消
防
演
習
が
、
五
月

十
一
日
、
役
場
前
駐
車
場
と
一
戸

小
学
校
を
主
会
場
と
し
て
行
わ
れ

ま
し
た
。

　

当
日
は
町
消
防
団
（
坂
戸
明
夫

団
長
）
の
ほ
か
、
消
防
関
係
者
な

ど
が
参
加
し
、
多
く
の
観
客
が
集

ま
り
ま
し
た
。

　

役
場
で
は
部
隊
が
入
場
し
た
後
、

一
戸
町
長
感
謝
状
や
一
戸
町
消
防
団

長
表
彰
な
ど
が
伝
達
さ
れ
ま
し
た
。

　

ラ
ッ
パ
隊
に
よ
る
ラ
ッ
パ
訓
練

が
高
ら
か
に
響
き
渡
る
と
、
前
日

に
行
わ
れ
た
操
法
競
技
会
で
上
位

入
賞
し
た
部
に
よ
る
操
法
訓
練
が

披
露
さ
れ
ま
し
た
。

　

そ
の
後
、
鳥
海
小
学
校
と
小
鳥

谷
小
学
校
の
児
童
に
よ
る
少
年
消

防
ク
ラ
ブ
の
堂
々
と
し
た
軽
可
搬

ポ
ン
プ
操
法
が
行
わ
れ
、
観
客
か

ら
は
割
れ
ん
ば
か
り
の
大
き
な
拍

手
が
送
ら
れ
ま
し
た
。

　

一
戸
小
学
校
の
校
庭
で
は
、
一

戸
小
学
校
金
管
バ
ン
ド
の
演
奏
や

幼
年
消
防
ク
ラ
ブ（
一
戸
幼
稚
園
、

小
鳥
谷
保
育
所
、奥
中
山
保
育
所
、

鳥
海
保
育
所
の
園
児
た
ち
）
に
よ

る
「
防
火
の
誓
い
」
と
、
か
わ
い

い
踊
り
が
披
露
さ
れ
ま
し
た
。

　

続
い
て
校
庭
で
は
、
き
び
き
び

と
し
た
部
隊
訓
練
が
行
わ
れ
、
西

法
寺
橋
周
辺
で
各
部
が
ポ
ン
プ
で

一
斉
放
水
し
ま
し
た
。
空
を
切
り

裂
く
よ
う
に
伸
び
る
何
本
も
の
水

の
筋
が
青
空
を
白
く
彩
り
、
消
防

演
習
を
締
め
く
く
り
ま
し
た
。

2 3

4 5

6

1

特
産
品
で

つ
な
が
る

海
と
山
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■このコーナーでは地域の話題をご紹介します。
　くらしに役立つ情報やイベント情報もお知らせします。
　皆さんの地域や職場の話題など
　広報担当☎ 33-2111（内線 213）までお気軽にご連絡ください。 ま ち の 話 題 と お 知 ら せ

～ Topics  &  News ～

平和と生活を守るために

　自衛官の募集情報の提供などを行う自衛官募集相談
員の委嘱状交付式が 5 月 13 日、役場で行われました。
　式では山本竜二さん（一戸上野）、上村ヨシエさん（一
戸小井田）、西舘勲さん（宇別笹渡）、朴舘敬子さん（小
鳥谷中屋敷）が委嘱状の交付を受けました。
　町長は「国際情勢を見ると自衛官の役割はますます
重要となっています。地域に根差した優秀な人員が活
躍できるよう全力を尽くして任務の遂行をお願いしま
す」と話していました。

町長から委嘱状の交付を受ける山本さん

Topics/ 話題

【内田さん宅の汚水処理方式：公共下水道】
　内田重幸さん（67 歳、一戸越田橋）は、知人から水洗化を勧められ工事
を行いました。ご家族は３人世帯です。
　宅内の工事は、新たに水洗便器を設置した以外は、風呂、台所などの水
回りはこれまで通り使用しています。宅内の水回りの配置がまとまってい
たので、工事期間も 20 日程度と短期間で済みました。
　水洗化工事の費用については、町の「水洗化改造資金融資あっせん・利
子補給制度（詳細は右記）」を利用しました。利子分は町が補給している
ことに加え、融資の返済についても元々の工事費が少なかったため、月々
8,000 円程度となっています。

◀
内
田
さ
ん
宅
の
水
洗
ト
イ
レ

○内田さん夫妻の声
　工事費に関しては、宅内の水回りがまとまっていた
ため、予想していたより安く済みましたが、下水道料
金は高く感じます。
　しかし、トイレの汲み取りを依頼する手間もなくな
り楽になりました。以前の簡易水洗のときにはあった
臭いも、今は気にならなくなりました。生活排水を側
溝に流していた時は、地域の下水掃除の時にドブネズ
ミなどもいましたが水洗化が進み、いなくなりました。内田重幸さん

　宮田温泉では 4 月 20 日、地域住民が手づくりした
無料の足湯をオープンしました。
　足湯につかった北一樹さんは「湯の温度もちょうど
よく、ホッとできました」とにこやかに話しました。
　5 月 5 日には同温泉で花見会が開催され、地域住民
約 40 人が集まり、足湯オープンの門出を祝いました。
　金田一貞子管理人は「宮田温泉は地域の皆さまの支え
があって成り立っています。足湯も皆さまのおかげで
オープンできました」と感謝の面持ちで話しました。

足湯につかって温まる地域住民の皆さん

Topics/ 話題

の先からぽっかぽか足

　現在、町では公共下水道、農業集落排水、町設置型
浄化槽の 3 方式で汚水処理を行っています。
　生活雑排水などを下水道で処理することによって、
河川の水質悪化を防止するとともに、より快適な生活
環境の向上が図られます。

　また、高齢化社会の中で、家族の高齢化や介護の問題
が出た場合、トイレの水洗化は身体負担の軽減につなが
る有効な手段の一つであると考えます。
　トイレを水洗化したご家庭を順次紹介していますの
で、水洗化が済んでいないご家庭はぜひご検討ください。

問水環境課  ☎ 33-2111　内線 228イレを水洗化したご家庭を紹介⑤ト News/ お知らせ

　平成 26 年度春の叙勲で、中舘海さんが統計調査功
労（各種統計調査員）により瑞宝単光章を受章されま
した。
　中舘さんは昭和 29 年に農林業センサスに従事され
て以来、通算 57 年にわたり、国勢調査 12 回、商業統
計調査 12 回、岩手県農林業統計調査 22 回など、各種
統計調査に尽力されました。その功績が認められ、今
回、春の叙勲が贈られました。
　また、中舘さんは 5 月 15 日、町役場を訪れ、町長
に受賞の報告をされました。 今回、叙勲を受章された中舘さん

中舘海
ひろし

さん（統計調査員）に春の叙勲大なる功績に叙勲多 Topics/ 話題

　平成 26 年度二戸人権擁護委員協議会総会が 5 月 9 日、
二戸市シビックセンターで行われました。
　総会では、一戸町の人権擁護委員鈴木隆さんに仙台
法務局長表彰が、同じく人権擁護委員の小野寺善一さ
んに岩手県人権擁護委員連合会長表彰が贈られました。
　この表彰は、長年にわたる人権擁護活動と、思想の
普及拡大に貢献し、町の皆さんのさまざまな相談に親
身に応じるなどの功績が認められたものです。

1・ 2 表 彰 の 様
子　 3 表 彰 状 を
手 に ほ ほ 笑 む 小
野 寺 さ ん ㊧ と 鈴
木さん㊨

年の活動に栄誉の表彰長 町の人権擁護委員 2人に表彰

Topics/ 話題

　田んぼアートの要領で、奥中山特産のレタスで被災地
にメッセージを贈る「レタスアート」の苗植えが 5 月
26 日に奥中山西田子地内の畑で行われました。
　当日は、震災の内陸避難者や奥中山中学校 3 年生など
約 40 人が参加。参加者は 20㌃の畑に、葉が赤い「サニー
レタス」と緑の「グリーンリーフ」の 2 品種を植えました。
　レタスが順調に生育すれば、スマイルマークと「スマ
イルいわて」の文字が畑に現れ、6 月中旬に見ごろを迎
える見込みです。
　盛岡市で避難生活を送っている佐藤勝彦さん・小夜子
さん夫妻は「昨年は収穫に来ましたが、今年は苗植えに
も参加しました。収穫も楽しみです」とにこやかに話し
ました。

地元住民と内陸避難者たちが協力して植えました

【レタス展望台への行き方】
①国道４号を南進し、奥中山高原スキー場の看板を右折。
②踏切を渡ってすぐの交差点を左折。
③カーブミラーを右折すると、レタスアートの展望台があります。
　※曲がる箇所には左のような案内看板があります

↑至二戸

国
道
４
号

→ 

至
盛
岡

奥中山
小学校○

○レタス
　展望台

レタス
アート

の畑

奥
中
山
支
所
○

○交番

サ
ン
ク
ス
○

至スキー場 ←

奥
中
山
高
原
駅 

てるい○
ストアー

奥中山でレタスアートの苗植えタスアートで被災地を応援レ Topics/ 話題

2 31

※水洗化改造資金融資あっせん・
　利子補給制度とは
　水洗化工事の資金について、金
融機関から融資をあっせんし、返
済にかかる利子を町が補給・負担
する制度。
　返済期間は５年以内。利子補給額
は地域によって、半額から全額を定
めています。詳しくは上記まで。
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元気に活動中。一緒に活動しませんか？
■ エアロビクス教室　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　問奥中山地区公民館　☎ 35-2112

◎中嶋  忍会長から話をお聞きしました。

　お母さんがエアロビクスをやっている間、私が
子どもと一緒に遊びやトレーニングをしますので、
お子様連れでも安心です。皆さんも一緒に体を動
かしてみませんか。

　私たちは 10 人ほどのメンバーで、エアロビクス
を楽しんでいます。
　活動は毎週火曜日の 19：30 から奥中山地区公民
館のホールで行っています。

※背景の模様は、柴田外男 広報編集委員（中山大塚）がデザインしました。

　
（
一
戸
幼
稚
園
の
３
歳
児
）

「
蜂
を
守
る
こ
と
は
、
自
然
を
守
る
こ
と
」

　
「
出
稼
ぎ
を
し
た
父
が
養
蜂
家
と

知
り
合
い
、
一
念
発
起
し
て
始
め
た

の
が
土
屋
養
蜂
場
で
す
」
と
話
す
勲

さ
ん
は
、
養
蜂
に
携
わ
っ
て
今
年
で

50
年
に
な
る
。

　
「
私
が
使
う
仕
事
道
具
の
多
く
は

自
分
で
作
っ
た
も
の
で
す
。
も
の
を

作
る
こ
と
が
、
昔
か
ら
好
き
だ
っ
た

ん
で
す
」

　

金
鎚
と
ヘ
ラ
を
組
み
合
わ
せ
て

作
っ
た
自
作
の
道
具
「
ツ
ー
ル
」
は

軽
く
、
自
身
の
手
に
よ
く
な
じ
む
。

　

セ
イ
ヨ
ウ
ミ
ツ
バ
チ
約
１
千
万

匹
を
飼
育
し
、
時
期
に
よ
っ
て

250
箱

の
巣
箱
を
各
地
に
移
動
さ
せ
、
さ
ま

ざ
ま
な
花
か
ら
蜜
を
採
る
。

　
「
蜂
の
習
性
を
う
ま
く
利
用
し
、

蜜
が
採
れ
る
と
う
れ
し
い
」
と
幸
江

さ
ん
が
に
こ
や
か
に
語
る
。

　

馬
淵
川
沿
い
の
ア
カ
シ
ア
か
ら

採
れ
る
透
明
度
の
高
い
蜜
は
全
国

的
に
も
高
評
価
を
受
け
る
。

　
「
最
初
、
巣
箱
に
集
め
ら
れ
た
蜜

は
、
糖
度
が
30
％
ぐ
ら
い
の
ぴ
ち
ゃ

ぴ
ち
ゃ
し
た
も
の
で
す
。
そ
れ
が
蜂

の
体
温
で
水
分
が
蒸
発
し
、
３
晩
も

す
れ
ば
糖
度
が
80
％
に
濃
縮
さ
れ

ま
す
」

　

個
人
の
養
蜂
場
で
は
珍
し
く
、
蜂

蜜
も
ロ
イ
ヤ
ル
ゼ
リ
ー
も
採
っ
て

い
る
た
め
、
作
業
が
深
夜
に
及
ぶ
こ

と
も
あ
る
。
そ
れ
で
も
養
蜂
に
か
け

る
手
間
は
惜
し
ま
な
い
。

　

幸
江
さ
ん
は
、
こ
れ
ま
で
続
け

て
来
ら
れ
た
理
由
を
「『
お
い
し
い
』

と
言
っ
て
、
買
っ
て
く
れ
る
人
が
い

る
か
ら
」
と
振
り
返
る
。

　
「
暑
さ
や
寒
さ
、
農
薬
や
害
獣
に

も
弱
い
ミ
ツ
バ
チ
を
飼
い
馴
ら
す

こ
と
は
容
易
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
し

か
し
、
ミ
ツ
バ
チ
を
守
る
こ
と
は
周

辺
の
植
物
の
授
粉
を
助
け
、
自
然
を

守
る
こ
と
に
も
な
る
の
で
す
」
と
勲

さ
ん
は
力
強
く
語
っ
た
。

　町のいいモノ（特産品など）を作る人たちに、仕事に対する考え方などを伺うコー
ナーです。さまざまな現場からの声をお届けします。

いちのへ

　いいモノ

　　いい仕事（第 3 回）

かわさき たかひろくん いちのべ ふみひこくん

上手に
できたよ

四
月
短
歌
・
俳
句
会

一
戸
町
文
化
協
会
短
歌
・
俳
句
部
会

会
場
　
小
鳥
谷
公
民
館

町
の
文
芸

短
　
歌

　
三
鉄
の
汽
笛
高
ら
か
沿
岸
の

　
　
祝
ひ
の
風
に
大
漁
旗
舞
ふ
　
　
　
　
　
　
　
　
大
矢
　
ト
モ

　
幾
年
を
句
の
会
共
に
せ
し
翁

　
　
花
咲
く
間
近
を
黄よ

み

じ

泉
路
へ
発た

ち
ぬ
　
　
　
　
　
仁
昌
寺
　
洋
子

　
畑
の
土
匂
ひ
立
ち
た
る
昼
下
り

　
　
小
屋
の
農
機
具
外
に
出
し
た
り
　
　
　
　
　
　
馬
林
　
京
子

　
木
の
芽
時
冷
た
き
朝
の
呻し
ん
ぎ
ん吟
に

　
　
い
ま
わ
を
思
ふ
十
二
年
過
ぎ
て
　
　
　
　
　
　
岩
渕
　
良
子

　
だ
ぶ
つ
き
し
学
生
服
の
新
入
生

　
　
緊
張
感
の
瞳
は
清
し
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
柴
田
　
サ
ヨ
子

　
餌
台
の
り
ん
ご
啄
つ
い
ば

む
椋む
く
ど
り鳥
と

　
　
玻は

り璃
戸
を
へ
だ
て
眼
合
ひ
た
り
　
　
　
　
　
　
初
森
　
テ
ル

　
田
仕
事
の
愚
痴
も
少
々
口
ご
も
り

　
　
亡
夫
の
朝
膳
供
へ
て
拝
む
　
　
　
　
　
　
　
　
東
山
　
智
子

　
長
生
き
の
翁
を
支
え
る
人
あ
り
て

　
　
俳
句
は
今
も
生
き
て
る
ご
と
し
　
　
　
　
　
　
中
村
　
の
ぶ

俳
　
句

　
制
服
は
少
し
ゆ
る
め
の
入
学
式
　
　
　
　
　
　
　
岩
渕
　
良
子

　
種
選
び
な
じ
み
の
翁
の
言
う
ま
ま
に
　
　
　
　
　
柴
田
　
サ
ヨ
子

　
男
衆
の
花
見
果
な
し
土
手
の
上
　
　
　
　
　
　
　
東
山
　
智
子

　
山
の
春
は
じ
け
て
鳴
り
ぬ
藤
の
莢
　
　
　
　
　
　
高
木
　
満
里

　
弥
生
尽
心
の
恩
師
退の

き
に
け
り
　
　
　
　
　
　
　
馬
場
　
洋
子

　
通
院
の
四
号
線
や
竹
の
秋
　
　
　
　
　
　
　
　
　
中
舘
　
木
実

　
軒
雫
小
さ
き
春
を
喜
べ
り
　
　
　
　
　
　
　
　
　
仁
昌
寺
　
洋
子

　
さ
ざ
な
み
に
遊
ぶ
湖
上
の
花
は
な
い
か
だ
筏
　
　
　
　
　
　
　
根
反
　
与
之

　
残
雪
の
夕
陽
ま
ぶ
し
き
出
で
湯
宿
　
　
　
　
　
　
柴
田
　
の
ぞ
み

　
招
か
れ
て
句
会
は
楽
し
雛
飾
り
　
　
　
　
　
　
　
中
村
　
の
ぶ

なかむら そうたくんいっかたい かえでくんたなか とうまくん

土屋養蜂場

土屋  勲
かおる

 さん（61 歳）

　　  幸
さ ち え

江 さん（57 歳）
■養蜂場のこれまで
　先代である勲さんの父母が 52 年前に設
立。勲さんは中学生の頃から養蜂を手伝
い、高校を出て機械関係の企業に４年間
勤めてから地元に戻って 2 代目となった。



ごみの処理費　

484,400 円 の 減
㌧減！34.6

4 月の家庭ごみ

( 前年同月比 )

※処理費用を 10kg あたり 140 円で試算しています。

○生ごみの水切り、自家処理をお願いします
　衛生班連合会では、各地区のごみ集積所周辺の清潔
維持に取り組んでいます。
　集積所の汚れやにおいの原因の多くは、生ごみの水
分です。生ごみをコンポストや生ごみ処理機などで自
家処理をすれば、集積所はきれいに保たれ、ごみの減
量にもなります。生ごみの水分をしっかり切って出す
だけでも十分に効果があります。今後も皆さまのご協
力をいただきながら、きれいな地域を目指して活動し
ていきますので、よろしくお願いします。
○生ごみ処理用品を共同購入しませんか
　衛生班連合会では、コンポストや生ごみ処理機、生
ごみ用水切りバケツの共同購入を実施しています。
　詳しくは、各地区の衛生班長か上記までお気軽にお
問い合わせください。

きれいな地域を目指して
～衛生班連合会からのお知らせ～

Living環境課だより 問水環境課
☎ 33-2111 内線226
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Health問総合保健福祉センター　☎ 32-3700総合保健福祉センターだより

 

■ 保健カレンダー
・5 歳児健診
　6 月 19 日㈭　12：20 ～
　総合保健福祉センター

・乳児・3 歳 6 か月児健診
　7 月 2 日㈬　12：45 ～
　総合保健福祉センター

・婦人健診
　　詳細は、お知らせページか
　町ホームページをご覧くだ
　さい。

○こころの悩み事相談
　　必要により専門医が相談
　に応じますのでお問い合わ
　せください

○助産師、保健師による妊婦・
　産婦・新生児の家庭訪問と、
　栄養士による栄養相談・家
　庭訪問を行っています。

※詳しくは総合保健福祉セン
　ターまでお問い合わせくだ
　さい（☎ 32-3700）

Sports問一戸町総合運動公園　☎ 33-4444運動公園だより

熱中症予防対策！
～ 暑さ慣れしていない 6 月から注意が必要 ～

○子供や高齢者は特に注意しましょう
　子供の体は体温調節が苦手で、熱中症になりやすい
傾向があります。保護者はいつも以上に子どもの様子
に注意しましょう。
　また、高齢者は体温を調節する
ための反応が弱くなっているとい
われます。自覚がないのに熱中症
になっていることもありますので、
水分補給と室温調節を心がけましょう。

○水分補給と室温調節をこまめにしましょう
　屋外での作業や運動をするとき、就寝前はのどの渇
きを感じなくても、こまめに水分をとりましょう。の
どの渇きを感じたときは、必ず水分をとるようにしま
しょう。
　また蒸し暑い夜は、寝ている間に熱中症になること
もありますので、昼夜を問わず、エアコンや扇風機な
どを活用し適正な温度（28℃以下）を保ちましょう。
　水分補給には、お茶やスポーツドリンクなど、塩分
やミネラルを含む飲み物を飲みましょう。

Life消防署だより 問一戸分署
☎ 33-3119

○県内の泥棒被害の現状
　岩手県では、家に鍵を掛けないで泥棒被害に遭う割
合が高くなっています。
　県内の平成 24 年の侵入窃盗被害（家に入られて金
品を盗まれる被害）のうち、無施錠での被害率が、ワー
スト１位でした。
　また、平成 25 年は忍び込み被害（夜、寝ている時
に家の金品を盗まれた被害）のうち、無施錠の割合が
92.2％と非常に高い状況でした。

○泥棒から凶悪犯罪に発展
　泥棒と鉢合わせになると、殺人や強盗などの凶悪犯
罪に発展するおそれがあります。家を出るときや寝る
前には鍵を掛けましょう。

○鍵かけは、みんなができる防犯対策
　県警では、鍵かけキャッチフ
レーズ「おにっこ」をつくり、
鍵かけを呼びかけています。
　皆さまも「おにっこ」を覚え、
鍵をかけ、家庭や地域で声をかけ
合い、防犯意識を高めましょう。

鍵かけ運動の推進

Police交番だより 問一戸交番
☎ 33-3059

たよりのページ（健康情報）たよりのページ（各種たより）

水Books図書館だより 問図書館
☎ 31-1400

　読書週間行事の一環として岩手県内で募集された手
づくり絵本の巡回展示を行います。
　全 71 点の創造力あふれる作品をぜひこの機会にご
覧ください。
　展示期間：6 月 12 日㈭から 6 月 15 日㈰

※休館日   6 月 16 日㈪、23 日㈪、30 日㈪、7 月 7 日㈪

手づくり絵本の巡回展示

6 月の展示・行事案内
○図書館展示コーナー
　▶展示コーナー　「地域でエコ活！」
　▶こどもの本の特集「地理」
○行事案内
　▶とことこおはなし会　6 月 20 日㈮ 10：45 ～　
　　「たなばた」
　　場所：地域子育て支援センターのびのび（役場隣）
　　対象：0 歳～ 3 歳児
　▶としょかん映画会　6 月 28 日㈯ 11：00 ～　　
　　「ぐるんぱのようちえん」　約 30 分
　　場所：一戸町コミュニティセンター　視聴覚室
　　対象：幼児から小学生
　▶おはなし会　7 月 5 日㈯ 11：00 ～
　　場所：図書館児童コーナー
　　対象：幼児から小学生
　　※おはなしボランティアによる読み聞かせです

■日時　6 月 29 日㈰　13：00 ～ 17：00
■場所　運動公園　屋内ゲートボール場
■種目　▶クロスリレーの部（4 名 1 チームの部）
　　　　▶個人クロスの部
　　　　▶ピヨピヨクロスの部（幼児レース）
■部門　⑴小学校低学年の部
　　　　⑵小学校高学年の部
　　　　⑶中学生以上の部
　　　　※リレーは男女の別を問わない
■その他　
　開催要項や申込書は運動公園、町民文化センター、各
地区公民館などにあります。
　詳しくは上記までお問い合わせください。

　「歯が丈夫な人は、長生きする」
　良く耳にする言葉です。元気な歯と
身体の健康は、切っても切れない関係
にあります。
　歯を失う原因の約 9 割は【むし歯】
と【歯周病】です。
　歯周病は、気づかないうちに進行し、
最後には歯が抜けてしまうこともある
病気です。歯周病は、早期治療がとて
も大切です。
　食べ物をよくかみ、味わい、口か

らとりこむことは豊かな食生活の基
本です。
　歯とお口が健康でなくては、食生活
を楽しむことはできません。
　よくかむ、味わう、しっかり飲み込
むなど、お口の機能の発達を促し、生
涯にわたり歯と口の健康を維持するこ
とは、食育の推進につながります。
　いつまでも自分の歯で過ごすために、
家族みんなで、かかりつけ歯科医を持
ち、歯と口の健康を維持しましょう。

○ 8020 運動 
　～ 80 歳になっても、20 本の歯を残しましょう～
　　　▶半年または１年に１度は定期健診を受けましょう。
　　　▶節目歯科健診（40 歳・50 歳・60 歳・70 歳）を必ず受けましょう。
　　　　※対象者には通知済みです

サンビレッヂ
インドアＸ

クロス
2014

大雨でも大丈夫！

最もエキサイティングな

障害物レースを体感しよう！

１周約 200m のコースにある
障害物をクリアし、

複数のコースを選びながら、
ゴールをめざして走ろう！

歯と口の健康について考えよう
「こんな症状はありませんか？」

☑ 歯ぐきから出血する
☑ 歯ぐきが赤く腫れている
☑ 歯ぐきがやせてきた
☑ 口臭が気になる

　　　もしかしたら、
　　　歯周病かもしれません！
☟
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まちのお知らせひろば
問＝問合せ、申込み先

○まちの健康相談室
（イコオショッピングセンター内

　☎ 33-4535）
　町の皆さんの健康への不
安解消や健康相談などに応
じます。

※毎日開設しています
　時間　10：00 ～ 17：00

★保育施設開放★

鳥海保育所　　　　　  ☎ 32-2220       
小鳥谷保育所　　　　   ☎ 34-2524
奥中山保育所　　　　   ☎ 35-2319
　7 月 8 日㈫　9：30 ～ 11：00
◎子育てサークルのびのび
             　　　　   （☎ 32-3770）は、
平日の月・水・金　9：30 ～ 14：30
※場所は、役場隣の旧保健センター

○
内
容
の
一
例

日時 日程

6 月 20 日㈮

　栄養
　（午前中のみ骨年齢測定
　  ができます）
　　10：00 ～ 15：00

23 日㈪ 　健康・介護
　　10：00 ～ 17：00

25 日㈬

　傾聴ボランティア
　　10：00 ～ 12：00
　おはなしランド
　　13：00 ～ 15：00

町勢スケッチ

一
戸
町
長　

稲
葉
暉

　

寒
晒
し
の
蕎そ

ば麦
を
食
す
る
機
会
を
得

た
。
冬
の
寒
い
時
期
に
冷
水
に
浸
け
た
蕎

麦
の
実
を
冷
た
い
空
気
の
中
で
し
ば
ら

く
乾
燥
さ
せ
て
粉
に
す
る
の
だ
と
い
う
。

そ
の
粉
か
ら
作
ら
れ
た
手
打
ち
蕎
麦
で

あ
っ
た
。

　

そ
の
蕎
麦
を
打
っ
た
人
は
十
割
蕎
麦

を
打
た
せ
た
ら
、
右
に
出
る
者
は
な
い
ほ

ど
の
名
人
で
あ
る
。

　

そ
の
人
は
寒
晒
し
で
な
く
て
も
絶
品

の
蕎
麦
に
仕
上
げ
る
人
な
の
で
、
そ
れ
を

口
に
含
ん
だ
だ
け
で
口
中
に
旨
み
が
広

が
り
、
至
福
の
味
わ
い
を
経
験
さ
せ
て
も

ら
っ
て
い
た
。

　

と
こ
ろ
が
、
寒
晒
し
の
蕎
麦
を
口
中
に

運
ん
だ
時
、
ま
た
特
別
な

蕎
麦
の
世
界
へ
引
き
入
れ

ら
れ
た
感
覚
が
あ
っ
た
。

旨
さ
や
歯
応
え
が
一
味
違

う
の
で
あ
る
。

　

寒
水
や
寒
気
で
し
っ
か
り
引
き
締
め

ら
れ
た
風
情
も
あ
る
。

　

本
当
の
十
割
蕎
麦
の
手
打
ち
は
、
た
だ

で
さ
え
手
間
隙
が
か
か
る
。
お
い
そ
れ
と

お
目
に
か
か
れ
な
い
も
の
で
あ
る
し
、
値

段
も
高
く
な
る
。
と
い
う
よ
り
値
段
の
つ

け
方
が
と
て
も
難
し
い
。
ま
し
て
や
寒
晒

し
の
厳
し
い
条
件
の
中
で
の
作
業
を
考

え
る
と
、
と
て
も
値
段
の
つ
け
よ
う
が
な

い
ほ
ど
貴
重
な
食
文
化
で
あ
る
と
言
っ

て
良
い
。

　

し
か
し
、
こ
の
よ
う
な
食
文
化
が
先
人

の
知
恵
と
し
て
わ
れ
わ
れ
に
伝
わ
っ
て

い
る
の
で
あ
る
。
そ
れ
も
、
ど
ち
ら
か
と

い
う
と
、
米
の
作
り
づ
ら
い
寒
冷
地
、
そ

し
て
雪
深
い
中
で
冬
を
越
さ
な
け
れ
ば

な
ら
な
い
中
山
間
地
の
伝
統
と
し
て
生

き
な
が
ら
え
て
い
る
。

　

今
で
も
、
奥
羽
山
脈
山
中
の
旧
Ｓ
村

で
は
、
脈
々
と
受
け
継
が
れ
て
い
る
ら

し
い
。

　

お
そ
ら
く
、
一
般
的
に
他
人
に
そ
れ
を

売
る
と
言
う
よ
り
、
密ひ
そ

か
に
自
給
自
足
の

贅ぜ
い
た
く沢
と
し
て
味
わ
っ
た
か
、
よ
ほ
ど
の
金

持
ち
に
提
供
し
た
も
の
で
は
な
い
か
と

思
う
。

　

こ
の
よ
う
な
寒
晒
し
の
蕎
麦
の
こ
と

を
考
え
る
と
、
条
件
不
利
な
土
地
で
の
特

産
品
開
発
に
つ
い
て
の
ヒ
ン
ト
が
浮
か

ん
で
来
る
。

　

例
え
ば
、
寒
さ
と
か
雪
は
生
活
上
の

不
便
さ
で
あ
る
。
し
か
し
、

農
産
物
は
寒
さ
に
さ
ら
さ

れ
る
と
、
そ
の
反
応
と
し

て
自
身
の
体
の
中
で
本
能

的
に
甘
み
を
増
や
す
の
で
あ
る
。

　

中
山
間
地
は
農
産
物
の
量
は
温
暖
地

ほ
ど
た
く
さ
ん
は
採
れ
な
い
。
し
か
し
、

こ
の
反
応
を
利
用
す
れ
ば
、
温
暖
地
よ
り

お
い
し
い
農
産
物
を
出
荷
で
き
る
。

　

実
際
、
糖
質
が
穀
物
よ
り
は
る
か
に
少

な
い
野
菜
で
も
、
こ
の
反
応
を
う
ま
く
使

う
試
み
が
次
々
と
出
始
め
て
い
る
。

　

ま
た
、
春
先
に
残
雪
を
溜た

め
て
農
作
物

を
貯
蔵
し
、
品
薄
の
時
ま
で
出
荷
期
間
を

延
ば
す
こ
と
も
で
き
る
。

　

実
際
、
今
町
内
で
根
菜
を
そ
の
よ
う

な
方
法
で
一
年
中
利
用
で
き
る
形
に
し
、

そ
れ
を
年
間
を
通
し
て
加
工
・
出
荷
し

よ
う
と
い
う
野
心
的
な
計
画
も
進
行
中

で
あ
る
。

寒か
ん
ざ
ら晒

し

　

な
ぜ
、
私
が
こ
の
文
章
を
書
く
こ

と
に
な
っ
た
の
か
、
疑
問
が
湧
く
と

こ
ろ
で
あ
り
ま
す
が
、
そ
う
い
う
役

目
で
あ
る
と
自
分
に
言
い
聞
か
せ
、

全
く
知
恵
袋
で
も
何
で
も
な
い
よ
う

な
こ
と
を
恥
ず
か
し
な
が
ら
書
き
た

い
と
思
い
ま
す
。

　

私
は
現
在
、
子
育
て
真
っ
最
中
の

親
で
す
。
み
な
さ
ん
の
参
考
に
な
る

も
の
は
何
も
な
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん

が
「
最
近
、
本
当
に
大
切
に
し
な
け

れ
ば
な
」
と
思
う
こ
と
に
つ
い
て
述

べ
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

ど
こ
の
父
親
で
も
経
験
し
て
い
る

の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
私
は
普
段
、

子
ど
も
と
接
す
る
時
間
が
ほ
と
ん
ど

あ
り
ま
せ
ん
。
そ
ん
な
中
で
も
、
子

ど
も
と
接
し
て
い
て
ド
キ
ッ
と
す
る

瞬
間
が
あ
り
ま
し
た
。

　

朝
、
子
ど
も
を
起
こ
そ
う
と
、
声

を
掛
け
た
と
き
で
す
。

　
「
う
る
さ
い
！
」

　

子
ど
も
が
大
き
な
声
で
叫
び
ま
し

た
。
朝
起
き
た
く
な
い
気
持
ち
は
子

ど
も
に
限
っ
た
こ
と
で
は
な
く
、
誰

に
で
も
あ
る
こ
と
だ
と
思
う
の
で
す

が
、
子
ど
も
の
口
か
ら
出
て
き
た
の

が
、
こ
の
言
葉
だ
っ
た
の
で
す
。

　

衝
撃
を
受
け
ま
し
た
。
言
葉
そ
の

も
の
よ
り
も
、
恥
ず
か
し
な
が
ら
自

分
が
子
ど
も
に
言
っ
て
い
た
言
葉
だ

と
気
付
か
さ
れ
た
か
ら
で
す
。

　

私
は
、
子
ど
も
に
話
し
か
け
ら
れ

て
、
ど
う
し
て
も
手
が
離
せ
な
か
っ

た
時
、
こ
の
言
葉
を
子
ど
も
に
対
し

て
言
っ
て
い
ま
し
た
。

　

子
ど
も
は
自
分
の
「
ま
だ
寝
て
い

た
い
」
と
い
う
要
求
を
通
す
た
め
に
、

自
分
の
持
っ
て
い
る
語
彙
の
中
か
ら

こ
の
言
葉
を
選
び
出
し
、
発
し
た
と

い
う
こ
と
で
す
が
、
こ
の
言
葉
の
使

い
方
を
教
え
た
の
は
誰
で
も
な
い
自

分
と
い
う
こ
と
に
な
り
ま
す
。
ま
さ

に
「
親
の
背
中
を
見
て
育
つ
」
で
す
。

他
に
も
言
葉
の
使
い
方
だ
け
で
な
く
、

母
で
あ
る
妻
の
話
す
口
調
や
言
い
回

し
が
同
じ
で
あ
っ
た
り
、
口
の
中
で

舌
を
動
か
す
自
分
の
癖
が
そ
の
ま
ま

コ
ピ
ー
さ
れ
て
い
た
り
と
、
子
ど
も

は
親
の
言
動
を
無
意
識
に
真ま

ね似
し
て

い
る
も
の
で
す
。
こ
れ
ほ
ど
、
怖
い

こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

と
い
う
こ
と
は
、
こ
ん
な
子
ど
も

に
な
っ
た
ら
い
い
な
、
こ
ん
な
大
人

に
な
っ
て
ほ
し
い
な
と
願
う
な
ら
ば
、

自
分
が
そ
の
よ
う
な
言
動
を
心
掛
け

な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　

将
来
、
優
し
く
思
い
や
り
を
持
っ

た
大
人
に
な
っ
て
も
ら
い
た
い
と
自

分
は
思
い
ま
す
。
だ
と
す
れ
ば
、
自

分
の
子
ど
も
だ
け
で
な
く
、
誰
に
対

し
て
も
思
い
や
り
を
も
っ
て
優
し
く

接
し
て
い
け
る
よ
う
な
言
動
を
心
掛

け
た
い
も
の
で
す
。

　

と
は
い
う
も
の
の
、
日
々
の
暮
ら

し
の
中
で
は
「
う
る
さ
い
」
と
叫
ん

で
し
ま
い
た
い
こ
と
も
あ
る
の
は
事

実
で
す
。
こ
う
な
ら
な
い
た
め
に
は

余
裕
を
も
っ
て
生
活
が
で
き
る
よ
う

に
…
ん
ー
、
難
し
い
…
。

平成 26 年度　子宮頸がん・乳がん無料検診を実施 　問健康福祉課　☎ 32-3700　

●子宮頸がん・乳がん検診日程表　※受付時間を厳守してください

■その他
　・乳がん検診では 40 歳代の人はマンモグラフィ 2 方向
　　と超音波検査を行い、50 歳以上の人はマンモグラフィ
　　1 方向を行います。
　　※ 40 歳代の受診者の受付が遅い時間に集中すると、
　　　超音波検査の待ち時間が長くなります。なるべく
　　　早めに受付を済ませることをお勧めします。
　・春の特定健診期間に大腸がん検診を受けられず、お
　　手元に検査キットがある人は、今回の会場でも受け
　　付けます（女性のみ）。提出日を含めて 5 日以内に採
　　便してください。
　・午前中に子宮頸がん検診のみ受診する人は、早い時
　　間に受付をしても、診察は 10 時以降になります。
　・対象者には事前に受検票をお送りしますので、もれ
　　なく記入し、必ず受診してください。
　・申込をされていない方で受診を希望する人は、上記
　　まで申し出てください。
　・検診指定日に都合の悪い人は、下表の範囲内で他の
　　会場、日時でも受診することができます。

　子宮頸がん・乳がん検診を次の通り実施します。すす
んで受診されるようお願いします。
　不明な点は、上記までお問い合わせください。
■対象者　
　今年度中に偶数歳となる町内在住の女性
　（検診により対象となる年齢が異なります）
　※昨年度の対象者で、昨年受診しなかった人も今回受診
　　できます。

検診の種類 対象年齢
子宮頸がん検診 20 歳以上

乳がん検診

40 歳以上
※ただし、下記の該当者は受診できません
　ア　現在、妊娠中または妊娠している
　　　可能性のある人
　イ　ペースメーカーを装着している人
　ウ　豊胸手術を施した人

■個人負担金　無料
■持ち物　受検票、健康手帳（40 歳以上の人）

月日 実施場所 受付時間 対象地区

7 月 1 日㈫ 奥中山地区公民館
9：30 ～ 10：30 奥中山 日蓄

13：00 ～ 14：00
摺糠 宇別 旧中山 釜石 二戸郷 岳川 豊ヶ岡

上下田子 袖ヶ沢 軽井沢

7 月 3 日㈭ 小鳥谷地区公民館

9：30 ～ 10：30
川又 小姓堂 野中 穴久保 女ヶ沢 野里 中屋敷

仁昌寺 稲荷中村

13：00 ～ 14：00
道地駒木 若子内 高屋敷 平糠 田中開拓 小繋 田子

火行 侍村 川久保 野馬鹿 鬼渕 門前 馬場
下村 上里 名子根 下面岸 上面岸 面岸開拓

7 月 4 日㈮ 総合保健福祉センター

9：30 ～ 10：30 
西法寺 稲荷 駅前 諏訪野 元諏訪野 関屋 袋町
下女鹿 女鹿 上女鹿 女鹿口

13：00 ～ 14：00
蛇ノ島 上小友 大谷地 小友 半在家 下小友 袖子田

中里 泉田 月舘稲荷 大屋敷 赤屋敷 上月舘 岩清水
出ル町 与羽 北館 下楢山 双畑 来田

7 月 5 日㈯ 総合保健福祉センター
9：30 ～ 10：30

越田橋 八幡町 下町 横町 中町 上町 向町
野田坂 野田 中道 八木沢 川原田平 悪戸平 滝ノ沢
過利石 中野平

13：00 ～ 14：00
永代町 中田 樋ノ口 小滝 小井田 平船 沢田

田中 地切 子守 中瀬 野崎 中村 野磯鶏

7 月 13 日㈰ 総合保健福祉センター
9：30 ～ 10：30

上記日程で受けられなかった人
13：00 ～ 14：00
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まちのお知らせひろば
問＝問合せ、申込み先

朝朱の湯大浴場

町民割引券について
　奥中山高原温泉と来田保養センターで
は、まちの皆さんが利用しやすいよう、
下の割引券を発行します。
　点線で切り取り、ご利用の際にフロン
トなどに提出すれば右記の料金になりま
すので、ぜひご利用ください。

戸籍だより （4 月届出分）

☆お誕生おめでとう
　名　前      　保護者　       住　所
　髙山　莉

り り な

々菜  徹・麻希　　   姉帯侍村

　田山　茉
ま こ

子 　 隼・悦子　　   一戸大沢

　柴田　梨
り の あ

乃愛  健太・香織　   一戸北舘

■ごめい福をお祈りします
　名　前　        　  住　所             　年齢
　野里　キワ子　　一戸上野　　　　73

　野中　フシヱ　　岩舘川又　　　　91

　岡田　喜一郎　　平糠野尻　　　　78

　根反　與七　　　一戸蒔前　　　　93

　内田　精藏　　　楢山来田　　　　82

　北舘　則夫　　　高善寺古舘平　　79

　吉谷地　ヨネ　　中山大塚　　　　95

　若泉　マツノ　　一戸北舘　　　　92

　平船　敏文　　　岩舘沢田　　　　76

　釜谷　金雄　　　西法寺諏訪野　　75

　春川　正　　　　一戸本町　　　　86

　瀧澤　岩藏　　　宇別中村　　　　82

　西塚　春夫　　　中山大塚　　　　93

　田之岡　昌子　　小鳥谷道地　　　47

　大西　和子　　　西法寺諏訪野　　71
　          　　   　          　　　　　　　　 　（敬称略）

※上記内容は、戸籍届出により本人、家族が
　記載希望した内容を掲載しています。
※広報への掲載を希望しない場合は、届出さ
　れる際に戸籍担当まで申し出てください。
※氏名が常用漢字で表記されることがあります。

♨  奥中山高原・来田温泉　町民割引券
　　　　　    （広報 6 月号―H26.7.31 まで有効）

　　この券で、下記の温泉の日帰り入浴（入浴
　のみ）を割引金額でご利用できます。
　　　　　　　　　※本券 1 枚につき 1 人有効。

　　　　 　     ◇煌星の湯・朝朱の湯
　おとな　     100 円 引き
　こども    　 50 円 引き 
　　　　　  　◇来田保養センター
　70 歳以上 　300 → 250 円
　70 歳未満　 400 → 350 円
　小学生　　   200 → 150 円

♨  奥中山高原・来田温泉　町民割引券
　　　　　    （広報 6 月号―H26.7.31 まで有効）

　　この券で、下記の温泉の日帰り入浴（入浴
　のみ）を割引金額でご利用できます。
　　　　　　　　　※本券 1 枚につき 1 人有効。

　　　　 　     ◇煌星の湯・朝朱の湯
　おとな　     100 円 引き
　こども    　 50 円 引き  
　　　　　  　◇来田保養センター
　70 歳以上 　300 → 250 円
　70 歳未満　 400 → 350 円
　小学生　　   200 → 150 円

町の情報、防災情報を配信！　いわてモバイルメールホームページ
http://www.highway.pref.iwate.jp/mobile/ ※このURLまたは右のバーコードから登録できます。

■登録手順
①「サービスを始めてみる」を選び空メール（本文に何も記入しないメール）を送信
②「モバイルメール」から届くメールに書かれたリンクにアクセス

■休日急患当番医  ―  診察時間 9:00 ～ 17:00
■休日当番歯科医  ―  診察時間 9:00 ～ 12:00✚ 一戸町と近隣市町村の

　　　　　　　　　　休日当番医

※当番医は変更になることがあります。事前に電話で確認してください。

月日 当番歯科医（管内） 電話 休日当番医（管内） 電話 休日当番医（岩手町） 電話

6/15 國香歯科医院 ( 石切所 ) 23-2764 おりそ内科循環器ク
リニック 22-2251 佐々木医院 62-2234

22 曽根歯科医院 27-3108 浄法寺診療所 38-2021 佐渡医院 62-3211

29 小野寺歯科医院 33-3050 松井内科医院 33-2201 塚谷医院 62-1155

7/6 ム カ イ ダ 歯 科 ク リ
ニック 46-4636 菅整形外科皮膚科ク

リニック 23-7311 さわやかクリニック 62-2043

13 ますだ歯科クリニック 26-8282 川村医院 23-3252 一方井診療所 62-2659

◎広報クイズ
○先月号の答え
　御所野愛護 少年団 
○応募総数
　10 通の応募があり、10 通が正解でした。

○先月号の当選者
　　次の 3 人に商品券をお送りします。おめ
　でとうございます。
　①滝沢  郁子さん（姉帯名子根）②西  弘子さん（高
善寺野田）③三浦  一枝さん（岩手町）

○応募方法
　ハガキに①クイズの答え、②住所、
③氏名、④年齢、⑤電話番号を記入し、
下記まで応募してください。

○あて先
　〒 028-5311
　一戸町高善寺字大川鉢 24-9
　広報クイズ係（ 6 月 27 日締切 ）

○今月号の問題
　問題 1
　　５月 11 日に行われた平成 26 年度
　一戸町消防演習で、幼年消防クラブの
　子どもたちは何を誓ったでしょう？
　○○の誓い（ヒント：4 ページ）
　問題２
　　広報を読んでの感想や町政への提
　言などをご自由にお書きください。

# 数字で見る一戸町
(4 月時点 )

事故・犯罪
人身事故 0 件（前月   1 件）

死　者 0 人（前月   0 人）

負傷者 0 人（前月   1 人）

物損事故 9 件（前月 29 件）

火災・救急

人の動き 4 月末移動分まで

人　口 13,818 人（前月比  － 21 人）

男 6,614 人（前月比  － 19 人）

女 7,204 人（前月比  －   2 人）

世帯数 5,822 世帯（前月比±  0 世帯）

転　入 35 人（1 月からの累計　　   
　　　　　150 人）

転　出 38 人（1 月からの累計　　   
　　　　    202 人）

出　生 2 人（1 月からの累計　　   
　　　　　   22 人）

死　亡 20 人（1 月からの累計　　   
　　　　   　85 人）

火　災 1 件（前月   0 件）

救　急 40 件（前月 45 件）

排出量 298㌧（前月258㌧）

町民 1 人 1 日 562㌘（前月546㌘）

ごみ ※ 1 日の排出量は
　人口により変動

　内訳 非侵入窃盗　1 件

刑法犯総数 1 件（前月   0 件）

　身体障がい者手帳を持つ人を対象に、
補装具（義手、義足、車いすなど）の交
付（修理）の要否判定と適合判定を行い
ます。申し込み、問い合わせは下記まで。
■日時   7 月 25 日㈮   10：30 ～ 12：30
■場所　二戸市総合福祉センター
■申込期限　7 月 4 日㈮　※予約制
問健康福祉課　☎ 32-3700　内線 610

身体障がい者補装具巡回相談会

　県北一戸美術展の作品を募集しま
す。申し込み、問い合わせは下記まで。
■出展申込締切　6 月 30 日㈪
■展示期間　7 月 11 日㈮～ 13 日㈰
問県北一戸美術展実行委員会
　☎ 33-2778（門馬）

第 22 回県北一戸美術展作品募集

電気を消して星を見よう！
「ライトダウンキャンペーン」

　環境省は 6 月 21 日～ 7 月 7 日、ラ
イトダウンキャンペーンを実施しま
す。地球温暖化防止のため、施設や家
庭での電気の消灯をお願いします。
　また、6 月 21 日の夏至と 7 月 7 日
の 七 夕 の 20：00 ～ 22：00 ま で の 間
には一斉消灯をし、夏の夜空を楽しみ
ましょう。ご協力をお願いします。
問水環境課　☎ 33-2111　内線 226

　町では地域の人材や資源を活用し、
地域に密着した新たな事業を支援する
ため「地域資源イノベーション促進事
業」を実施しています。
　農家レストランや産直運営など活用
先はさまざまです。申し込み、問い合
わせは下記まで。
■募集期限　7 月 18 日㈮
■補助金額   100 万円（補助率 4/5 以内）
問産業課　 ☎ 33-2111　内線 258

起業・事業拡大をお考えの方

　二戸保健所ではひきこもり家族教室
を開催します。申し込み、問い合わせ
は下記まで。
■日時   6 月 23 日㈪ 13：30 ～ 16：00
■場所　二戸地区合同庁舎
問二戸保健所　☎ 23-9206

ひきこもり家族教室

　仙台国税局では税務職員を募集しま
す。問い合わせは下記まで。
■受付期間（インターネット申込）
　6 月 23 日㈪～ 7 月 2 日㈬
■第 1 次試験日　9 月 7 日㈰
問仙台国税局  ☎ 022-263-1111  内線 3236
　人事院東北事務局   ☎ 022-221-2022

税務職員 ( 高校卒業程度 ) を募集

薬物乱用は
「ダメ。ゼッタイ。」

　6 月 26 日は国際麻薬乱用撲滅
デーです。
問県健康国保課   ☎ 019-629-5467

　労働者と事業主の間のさまざまな問
題について相談に応じます。
■日時   6 月 22 日㈰ 13：00 ～ 16：00
■場所　町民文化センター
問県労働委員会事務局   ☎ 019-629-6276

無料労働相談会を開催

　親子で楽しく統計グラフを作りま
す。申し込み、問い合わせは下記まで。
■実施日   7 月 26 日㈯、27 日㈰
■場所　エスポワールいわて（盛岡市）
■申込締切　6 月 23 日㈪
問県調査統計課　☎ 019-629-5299

小学生統計グラフ教室を開催

　県内の交通事故死亡者は、5 月 14
日時点で 23 人（前年同期比 6 人増）で、
増加数・増加率とも全国で上位です。
　県警では、6 月中、県内各地で街頭
活動を強化します。交通事故を防ぐた
めドライバーは下記を厳守しましょう。

【安全運転５則】
　①安全速度は必ず守る。
　②カーブの手前でスピードを落とす。
　③交差点では必ず安全を確かめる。
　④一時停止で横断者の安全を守る。
　⑤飲酒運転は絶対にしない。
問一戸町交通安全対策協議会事務局　
　（役場内）　☎ 33-2111　内線 209

交通事故防止を徹底しましょう 御所野縄文博物館
無料イベントのお知らせ

●華一クラス対抗発表会
　一戸高校の全校生徒が縄文時代をイ
メージした「華一」の踊りを披露します。
■日時   6 月 21 日㈯   12：30 ～ 15：00
■会場　縄文公園※雨天時は町体育館
●神楽公開
　東北最大規模の古民家「旧朴舘家住宅」
で、今年 2 月に町無形民俗文化財に指定
された小鳥谷七ツ踊り・小友神楽・田中
新山社神楽が披露されます。
■日時   6 月 22 日㈰   14：00 ～
■会場　旧朴舘家住宅
問御所野縄文博物館　☎ 32-2652

　　
道路の管理区分が変わります

　小鳥谷バイパス（国道 4 号）が開
通したことにより、小鳥谷地区の旧
国道 4 号の一部区間が県道と町道に
なりました。
　道路の異常や除雪に関することに
ついては、右記の各管理者にお問い
合わせください。

○県道となる区間
　小鳥谷中村地内～野里上地内
　問二戸土木センター　☎ 23-9209
○町道となる区間
　小鳥谷野里上地内～野中地内
　問地域整備課　☎ 33-2111
※下記の管理区分図のとおり

　総務省と経済産業省は、わが国の事
業所・企業の基本的構造と商業の実態
を明らかにするため、平成 26 年経済セ
ンサス―基礎調査と平成 26 年商業統計
調査を実施します（基準日 7 月 1 日）。
　全国すべての事業所、企業が対象で
す。調査票は 6 月末までにお届けしま
すので、調査の趣旨・必要性をご理解
いただき、ご回答をお願いします。
問まちづくり課　☎ 33-2111　内線 213

統計調査にご協力を

～一戸町共通商品券～（1,000 円分）を３人にプレゼント！


