
中
学
校
入
学
前
の

お
子
さ
ん
の
写
真

募
集
中
！

いちのへ

こども
　ふぉと
これくしょん

■応募方法
　お子さんの名前（ふりがな）、
年齢、性別、保護者の名前を記
入し、写真を郵送またはメール
で送付ください。
※�掲載した写真の中から抽選で
１人にいちのへ商品券 1,000
円分を進呈します。
問まちづくり課　☎ �33-2111

内線 213
　郵送：�〒 028-5311　　　　

まちづくり課まで
　Mail：�k o u h o u@ t ow n .

ichinohe.iwate.jp

広報いちのへは、環境に配慮し、植物油インキとFSC森林認証紙を使用しています。

　

町
で
は
、
皆
さ
ん
の
暮
ら
し

を
よ
り
良
く
す
る
た
め
に
さ
ま
ざ

ま
な
事
業
を
行
っ
て
い
ま
す
。
今

回
は
子
育
て
や
住
宅
、
地
域
の
一

部
を
ご
紹
介
し
ま
し
た
。
30
年
度

か
ら
新
し
く
始
ま
っ
た
産
婦
健
診

と
新
生
児
聴
覚
検
査
費
用
の
補
助

な
ど
子
育
て
世
代
に
も
、
手
厚
い

事
業
を
ど
ん
ど
ん
と
展
開
し
、
一

戸
町
で
子
育
て
が
し
た
い
と
思
っ

て
も
ら
え
れ
ば
い
い
で
す
ね
。
こ

の
特
集
が
皆
さ
ん
の
暮
ら
し
に
役

立
て
ば
幸
い
で
す
。
▼
リ
ニ
ュ
ー

ア
ル
に
伴
い
、
慶
弔
欄
の
掲
載
を

取
り
や
め
ま
し
た
。
広
報
誌
は
締

め
切
り
の
都
合
上
、
２
ヵ
月
前
の

届
け
出
の
掲
載
と
な
り
ま
す
。
そ

の
た
め
、
か
な
り
の
日
数
が
経
っ

て
か
ら
の
掲
載
と
な
っ
て
し
ま
い

ま
す
。
ま
た
、
掲
載
許
可
は
い
た

だ
い
て
い
ま
す
が
、
近
年
厳
し
く

な
っ
て
い
る
個
人
情
報
保
護
の
観

点
か
ら
掲
載
を
取
り
や
め
さ
せ
て

い
た
だ
き
ま
し
た
。皆
さ
ま
に
も
、

ご
理
解
い
た
だ
き
ま
す
よ
う
お
願

い
い
た
し
ま
す
。

ま
ち
づ
く
り
課　

猪
久
保　

俊
介

◉広報いちのへ 5月号の印刷経費は 1部 49.7 円（税込）です
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★「個が光る調和のまち ・一戸」の創造を目指して    

May.
2018

No.670

○先月号の答え
　５人

○応募総数　
　10 通

○�応募方法　　　　　　　　　　　　
　ハガキに①クイズの答え、②住所、③氏
名、④年齢、⑤電話番号、⑥ペンネーム（あ
れば）を記入し、下記まで応募してください。

　あて先
　〒 028-5311
　一戸町高善寺字大川鉢 24-9
　広報クイズ係（５月 31 日締切 ）

○�先月号の当選者　　　　　　　　　　
　先月の当選者です。おめでとうございま
す。①くろべこかあちゃんさん　②柴田由
紀子さん

○今月号の問題
　Q1　 町で２人目となる地域おこし協力隊

員は？　「菊〇隊員」　ヒント：P.10

　Q2　 広報に関する意見感想、取り上げてほ
しい内容など自由にお書きください。

広報クイズ
一戸町の商品券が当たる

QR コ ー ド を 読 み
取って、応募ページ
からメールを送信！

ICHINOHE   20

まち の 事業 で
さらに住みやすい町に

特集

み
ん
な
で
誓
う
交
通
安
全

敬
礼
！

畠
はたけやま

山��莉
り お

緒ちゃん 0歳 海
かいが い

外��彩
さ え

衣ちゃん 1歳柴
し ば た

田��祷
い の あ

愛ちゃん 0歳

高
たかや ま

山��杏
あん

ちゃん 7歳 高山��玲
あ き と

人ちゃん 2歳
高山��蒼

あ お い

惟ちゃん 4歳



３     2018 年１月号

皐さ
つ
き月

い
ち
の
へ
再
発
見  

～
ス
イ
セ
ン
～

ス
イ
セ
ン
ロ
ー
ド
（
四
月
二
十
七
日
・
午
後
三
時
二
十
九
分
）

Contents _ 目次

02 いちのへ再発見

10 まちの話題
　ちびっこ一日警察署長に任命
　奥中山中に小さな親切実行章

12 まちのお知らせと情報

13 保健だより

14 まちの文芸 / 町長からのメール便
/ いちのへ文化財巡り / いち人

16 たより　御所野縄文博物館 / 運動公園

18 お知らせ

20 いちのへこどもふぉとこれくしょん

今月の表紙

ちびっこ一日警察署長

の袖子田泰千くん。町

内の保育所を巡回し、

交通安全を呼び掛けま

した（ちびっこ一日警

察署長、４月６日、関

連 10 ページ）。

排出量　269㌧（町民１人１日　500㌘）

　　　　　ごみの量 (3 月分 )

　　　　　交通事故 (3 月分 )

発生件数　19 件
　人身事故　 0 件（死者 0 人）
　物損事故　19 件

火災　 0 件　救急　49 件

　　　　　火災・救急 (3 月分 )

　　　　　人の動き 3 月末現在 ( 前月比 )

人口　12,691 人（−93）

　 男性 6,079 人（−47）　女性 6,612 人（−46）

世帯数　5,744 世帯（−17）

　転入 30 人　転出 111 人

　出生 6 人　  死亡 18 人

04 特集　 まちの事業で　　　　　
さらに住みやすい町に

17 コミセン & 図書館通信

ICHINOHE   23   2018 年 5 月号



まち の 事業 で
さらに住みやすい町に
町には、地域や町民一人ひとりがより充実した暮らしをでき
るようにさまざまな事業を行っています。
今回はその中で、子育て、地域、住宅の３分野でご紹介します。
皆さんもぜひ、ご活用ください。

01
子 育 て

子どもの医療費を助成
出産前から、高校生まで幅広く

　町では、乳幼児、妊産婦、ひとり親家庭、児童及び
生徒等の医療費助成事業を行っています。
■給付の流れ
　①�県内の医療機関の窓口に受給者証と保険証を提示
し、医療費助成給付申請書を提出。　　　　　　
※�妊産婦および未就学児は現物給付となるので、
県内の医療機関の受診時は、受給者証を提示す
るだけで給付を受けられます。

　②自己負担額を支払う
　③診療月の２ヵ月後に給付額が口座に振り込まれます。
■医療費助成給付申請書の提出時の注意点
　①複数の診療科で受診したときは、診療科ごとに提出。
　②�月の初回受診時は、医療機関の窓口に提出（１ヵ月に１枚）
　③�県外の医療機関で受診・受診月に給付申請書を提
出しなかった場合は、窓口申請となります。

■窓口申請方法
　受給者証、印鑑、医療機関の領収証を持参し、総合
保健福祉センターまたは、税務町民課、各支所に申請し
てください。領収書は１ヵ月単位での計算となります。
問税務町民課　☎ 33-2111　内線 116

事業名
（申請書の色）

該当要件

妊産婦
妊娠５ヵ月に達する月の初日から
出産日の翌月末まで

乳幼児 出生から小学校就学前まで

児童及び生徒
※所得制限あり

（グレー）

小学校入学から 18 歳に達した直後
の３月 31 日まで

ひとり親家庭
（水色・グレー）

配偶者のいない人で、18 歳に達す
る年度末までの児童を扶養している
人およびその扶養を受けている児
童・父母のいない 18 歳未満の児童

重度心身障害者
※所得制限あり
（白・グレー）

身体障害者手帳１級、２級
障害者基礎年金１級
療育手帳 A
特別児童扶養手当１級
※上記いずれかに該当する人

寡婦
※所得制限あり

（グレー）

以前にひとり親家庭の「親」とし
て医療費助成受給資格があった女
子で、かつ 40 歳から 69 歳までの
住民基本台帳の世帯主

02
子 育 て

産婦健診（産後２週間・１ヵ月）を助成
お母さんの身体と心の健康を確認

　出産後、間もないお母さんの身体と心の健康状態を確
認するため、産婦健診と助産外来の受診費用を助成します。
■対象　�町に住民票があり、平成 30 年４月１日以降

に産婦健診を受診した人
■助成金額　１回につき 5,000 円。
■健診の受診時期と回数
　�産後２週間前後・産後１ヵ月前後に各１回　　　　
※受診票の利用期限は産後８週間以内

■内容　�問診、診察、体重・血圧測定、尿検査、育児
支援、気持ちのチェックなど

■受診方法　�「一戸町産婦健康診査受診票」と「産婦健康診
査票」を窓口に提出し、受診。※県立病院以外
で受診する場合は、担当までご連絡ください。

■病院に持っていくもの
　①母子健康手帳
　②産婦健康診査受診票
　　※�平成30年４月１日以降に妊婦の届け出をされた人

には、窓口で妊婦健康診査票と一緒に交付します。
　③産婦健康診査票　④産婦医療費助成受給者証
問健康福祉課　☎ 32-3700　内線 610

03
子 育 て

新生児聴覚検査費用を全額助成
生まれてから 28 日未満の赤ちゃんが対象

　聴覚障がいは、早期発見・早期療育により聴覚障がい
による音声言語発達などへの影響が最小限に抑えられま
す。そのためにも、新生児※１聴覚検査を実施することが
重要です。（※１：生まれてから28日未満の赤ちゃん）
　町では、平成 30 年４月１日から新生児聴覚検査へ
の費用の助成を行います。赤ちゃんが生まれたら、ぜ
ひ新生児聴覚検査を受けましょう。
■対象　�保護者が町内に住所がある新生児で、平成30年

４月１日以降に新生児聴覚検査を実施した人。

■助成金額　検査費用の全額を補助
■助成の受け方
　「一戸町新生児聴覚検査費用助成申請書兼請求書」
に、領収書の写し、母子健康手帳の写し（P17�「検査
の記録」欄）を添付して提出してください。
　※�「一戸町新生児聴覚検査費用助成申請書兼請求書」
は平成30年４月１日以降に妊娠の届け出をされた人
に、窓口で母子健康手帳などと一緒にお渡しします。

問健康福祉課　☎ 32-3700　内線 610

04
子 育 て

「子育て支援ひろば のびのび」開設中
親子同士の交流で、地域密着の子育てを

　子育て親子の交流を図り、地域に密着した子育てを
サポートする「子育て支援ひろば�のびのび」。親子で
遊ぶだけでなく、親同士の子育ての輪を広げる場にも
なっています。子育て相談・情報提供のほか、さまざ
まなイベントや教室を開催しています。保育士さんが
常にいるので安心して子どもを遊ばせられます。皆さ
ん、気軽にお越しください。
■対象　�３歳までの子どもとその家族

■日時　平日の月曜日、水曜日、金曜日
　　　　９：30 ～ 14：30
■場所　旧保健センター（役場となり）
■利用料　おやつ代 50 円（満１歳以上）
　　　　　※活動によって、実費負担あり
■持ち物　�各自必要になるもの（おむつ、ミルク、着

替えなど）
問子育て支援ひろば�のびのび　☎ 32-3770

子
育
て
情
報
を
ま
と
め
た

ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
発
行

「
一
戸
町
子
育
て
情
報
ガ
イ

ド
ブ
ッ
ク
」
は
子
ど
も
を

妊
娠
し
て
か
ら
小
学
校
、

中
学
校
、
高
校
、
そ
し
て

大
学
入
学
ま
で
、
役
場
な

ど
か
ら
受
け
る
こ
と
の
で

き
る
制
度
を
ま
と
め
た
子

育
て
情
報
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク

で
す
。

　

母
子
健
康
手
帳
の
申
請

や
健
診
、
予
防
接
種
や
各

種
奨
学
金
制
度
の
こ
と
な

ど
、
子
育
て
に
関
す
る
情

報
を
小
冊
子
に
ま
と
め
ま

し
た
。

配
布
場
所

　

役
場
、
各
支
所
、
総
合

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
、
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
な

ど※�

町
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に

も
あ
り
ま
す
の
で
、
ぜ

ひ
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

ガイドブックの
ダウンロードは
こちらから
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地
域
と
行
政
を
つ
な
ぐ
架
け
橋

地
域
担
当
職
員

自
治
会
や
町
内
会
な
ど
の
自
主
的
な
活
動
を
支
援
す
る
地
域
担
当
職
員
制
度
。
地
域

の
活
性
化
に
向
け
、
住
民
と
行
政
が
一
体
と
な
っ
て
ま
ち
づ
く
り
を
進
め
る
こ
と
を

目
的
に
し
て
い
ま
す
。
問
ま
ち
づ
く
り
課　

☎
33
‐
２
１
１
１　

内
線
２
１
２

地域担当職員とは　 　 　　 地域と行政とのパイプ役として、地域からの要望により
活動します。担当地域への情報提供や地域づくりへの支
援・調整活動を行い、地域づくりの主役である地域住民
の皆さんと一緒に課題や問題を探り、その解決方策を検
討していきます。町では、地域の活動に対して５万円ま
で補助します。

地域担当職員の活動　 　　 地域担当職員は地域における会議などに積極的に参加
し、求めに応じて地域との連携を密にし、関係を強化す
るため、下記を行います。

　　　　　　　　　　　　①地域の課題や問題点の解決に向けた相談窓口
　　　　　　　　　　　　②町政への要請を把握し、担当課へ取り次ぐ
　　　　　　　　　　　　③地域でできる事業などの紹介と助言
　　　　　　　　　　　　④町が実施する行事などの周知
　　　　　　　　　　　　※以下は、地域担当職員の役割としません。
　　　　　　　　　　　　　・�個人的な要望や苦情などの処理、隣近所の争議解決
　　　　　　　　　　　　　・��冠婚葬祭の手伝い、自治会の事務局や会計などの庶

務（地域住民として引き受ける場合を除く）

予算の活用方法　　　　　 請求書のみでの支払いとなります。活用したいときは必
ず、事前に地域担当職員にご相談ください。相談前に地
域の人が購入し、領収書を提出した場合は制度の対象と
なりませんのでご注意ください。

年間５万円

活用例　　　　　　　　 　 ・地域道路の草刈りに使用する燃料費
　　　　　　　　　　　　・地域の除雪に使用する燃料費
　　　　　　　　　　　　・地域掲示板の作成に使用する原材料費
　　　　　　　　　　　　・ごみ収集ボックス修繕に使用する原材料費
　　　　　　　　　　　　・�側溝蓋上げ機などの環境整備に必要な備品購入費　　

※�上記以外の活用方法については、地域担当職員にご
相談ください。

30 年度から、備
品購入費も対象に
なりました！

対象団体　　　　　　　　 町内会などの自治会、または自治会がない行政区

す
て
き
な
ま
ち
づ
く
り
事
業

　
　

わ
が
町
の
花
だ
ん
自
慢
運
動

　 

　
こ
の
運
動
は
「
わ
が
町
を
花

で
埋
め
よ
う
」
を
合
言
葉
に
町

民
の
総
意
工
夫
に
よ
り
緑
化
・

美
化
を
推
進
し
、
美
し
く
豊
か

な
地
域
社
会
を
作
る
こ
と
を
目

的
と
し
て
い
ま
す
。

参
加
対
象
お
よ
び
要
件

①�

町
内
会
、
子
ど
も
会
な
ど
５
人

以
上
で
構
成
す
る
団
体
（
学
校

単
位
は
除
く
）。
参
加
団
体
は

構
成
員
の
名
簿
を
提
出
す
る
こ

と
（
構
成
員
の
複
数
団
体
へ
の

参
加
は
認
め
ま
せ
ん
）。

②
30
㎡
以
上
の
面
積
を
有
す
る
こ
と
。

③�

フ
ラ
ワ
ー
ロ
ー
ド
（
１
０
０
㍍

以
上
）
に
よ
る
参
加
も
可
能
。

④�

実
施
期
間
中
の
花
だ
ん
全
景
の

写
真
お
よ
び
花
だ
ん
自
慢
運
動

活
動
内
容
報
告
書
を
10
月
末
ま
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※地域担当職員に連絡するときは各所属に連絡してください

自治会・自治公民館 地域担当職員（所属課）

一戸方面
越田橋町内会 一野辺  資彦（商工観光課）

八幡町町内会 千葉  愛夏（税務町民課）

小井田町内会 中村  祥子（学校教育課）

下町町内会 山田  晃（御所野事業推進室）

横町町内会 鈴木  麻矢（税務町民課）

中町町内会 久保田  太一（世界遺産登録推進室）
猪久保  俊介（まちづくり課）

上町町内会 栗橋  泰彦（まちづくり課）、大道  一馬（水環境課）

北舘町内会 湊  尚美（水環境課）

袋町町内会 磯嶋  邦彦（水環境課）、田村  亨太（地域整備課）

野田坂町内会 中村  誠（総務課）

野田町内会 和多田  克行（生涯学習課）

中道町内会 山火  清明（農林課）

永代町町内会 山火  和枝（総務課）

向町町内会 久保  亜希子（議会事務局）、田村  幸久（地域整備課）

中田町内会 樋口  圭輔 （地域整備課）、北舘  卓海（税務町民課）

樋ノ口町内会 東澤  信幸（地域整備課）、蛇沼  孝乃信（商工観光課）

小滝行政区 平野  克己（会計課）

西法寺町内会 向井  修二（地域整備課）

稲荷町内会 石嶋  義昭（地域整備課）、荒屋敷  舞（税務町民課）

駅前町内会 猪股  成介（まちづくり課）、松田  廉（総務課）

諏訪野町内会 清川  誠幸（地域整備課）、松浦  千明（健康福祉課）

元諏訪野町内会 田頭  博文（水環境課）、西村  美香（生涯学習課）

関屋町内会 石倉  徹（農林課）、東森  早紀恵（会計課）

女鹿口行政区 同上
女鹿舘町内会 平  幸祐（まちづくり課）

女鹿行政区 同上
上女鹿公民館 大久保  繁（税務町民課）

下楢山部落会 下村  祐太（健康福祉課）

双畑部落会 松本  成康（総務課）

来田地区振興会 常前  昌浩（生涯学習課）

八木沢町内会 田村  香織（税務町民課）

川原田町内会 田村  淳（選挙管理委員会）

舌崎町内会 柴田  敏彦（地域整備課）

滝ノ沢町内会 稲葉  秀俊（総務課）、柴田  秀昭（税務町民課）

過利石町内会 同上
中野野月町内会 柴田  俊也（健康福祉課）

沢田行政区 田村  真之（水環境課）

田中部落会 田中  桂介（農業委員会）

子守町内会 同上
地切部落振興会 地切  一彦 （税務町民課）、山本  澪奈（健康福祉課）

根反自治公民館 野﨑  貞春（商工観光課）

鳥海方面
蛇ノ島行政区 山井  英智（水環境課）

上小友公民館 同上
小友１行政区 土川  憲亮（まちづくり課）

坂ノ下町内会 同上

自治会・自治公民館 地域担当職員（所属課）

半在家行政区 土川  憲亮（まちづくり課）

下小友行政区 同上
中里振興会 佐藤  代和（総務課）

月舘自治公民館 宮守  努（農林課）、柴田  雄樹（健康福祉課）

岩清水自治会 田中  泰士（健康福祉課）

出ル町地区振興
連絡協議会 土屋  邦雄（健康福祉課）、下村  鷹也（商工観光課）

小鳥谷方面
川又部落会 中村  秀樹（農林課）

小姓堂行政区 同上
野中町内会 東野  政美（小鳥谷地区公民館）

穴 久 保 町 内 会
（１・２班）

赤平  武毅（農林課）

穴久保第５班自治会 野村  源幸（水環境課）

野里町内会 上里  透（生涯学習課）

中屋敷町内会 同上
下仁昌寺町内会 篠畑  恵司 （農林課）、馬林  文弥（水環境課）

上仁昌寺町内会 仁昌寺  信一（広域行政事務組合）

中村地区自治会 村中  昭一（総務課）

道地・駒木町内会 同上
高屋敷町内会 小寺  学（商工観光課）

平糠自治振興会 畠山  保夫（地域整備課）、海外  由佳（水環境課）

田中火行地区振
興会

畠山  保夫（地域整備課）

田子自治公民館 片野  修（健康福祉課）

小繋営農組合 同上
姉帯１行政区 滝澤  修身（農林課）

名子根自治会 同上
姉帯中央自治会 荒屋敷  雅章（生涯学習課）

下村・上里町内会 來田  忍（まちづくり課）

面岸地区振興会 澤久保  貴弘（まちづくり課）

奥中山方面
旧中山部落会 上山  正幸（健康福祉課）

釜石部落会 同上
奥中山第一地区
自治会

柴田  忠幸（奥中山地区公民館）

奥中山２行政区 工藤  直幸（総務課）

奥中山３行政区 木戸  法久（税務町民課）

奥中山第４地区
町内会

中村  明央（生涯学習課）

軽井沢行政区 同上
青葉日蓄地区公
民館

間下  日出夫（奥中山支所）

岳川町内会 武田  昭彦（農林課）

豊ケ岡行政区 同上
袖ケ沢自治公民館 福田  栄樹（総務課）

摺糠自治公民館 菅原  将（水環境課）

宇別振興会 西舘  輝彦（税務町民課）

地域
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　地域担当職員の一覧 全職員が居住地区の地域担当職員です。
地域の相談はお近くの職員にご相談ください。
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事業の種類 対象となる事業例 補助率 平成 29年度に実施された事業の一例

通
常
事
業

①地域内外の交流を目的と
　したイベント事業

◆地域内での交流を目的としたまつり 
◆地域外の方との交流を目的としたまつり
◆三世代交流、スポーツ大会など

2/3
■活用団体数 17 団体（28 年度は 15 団体）
　・盆踊り、花火大会（打上げ花火）
　・三世代交流・地域のまつり

②地域の安全を目的とした
　事業

◆防犯看板の設置 
◆地域道路の補修 
◆自治会活動に係る保険加入など

10/10
■活用団体数 14 団体（28 年度は 13 団体）
　・地域の除雪
　・地域内道路の補修　ほか

③生活環境の保全または向
　上を目的とした事業

◆桜、紅葉の植樹
◆景観学習会
◆地域景観プランの作成など

10/10
■活用団体数 12 団体（28 年度は 10 団体）
　・花だん、プランターによる地域環境整備
　・きれいな街道づくり　ほか

④その他地域活動の自立促
　進のための事業

◆地域リーダー育成事業
◆先進地視察
◆コミュニティビジネスなどに関する講演会、
　アドバイザーの活用など

10/10 ■活用団体数 1 団体（28 年度は 2 団体）

重
点
施
策
加
算
事
業

⑤地域の子どもを対象とし
　た子育て事業

◆長期休暇の子ども教室
◆子育てサークルの運営など 10/10

■活用団体数８団体（28 年度は 8 団体）
　・イワナ稚魚の放流体験
　・運動教室
　・雪像づくり　・雪遊び　ほか

⑥地域の健康増進を目的と
　した事業

◆介護予防教室、料理教室などの健康・生きが
　いづくり活動
◆介護予防のための知識や技術を習得する講座
　や座談会など

10/10
■活用団体数 4 団体（28 年度は 2 団体）
　・健康講話　・健康教室
　・健脳食料理教室

■元気なまちづくり事業とは
　 　元気なまちづくり事業は、地域づくりを支援する
ための補助事業です。地域の活性化と自立につなげ
るための活動に対し補助金を交付し、自らの地域は
その地域に住む住民が守っていくという機運をさら
に高めることを目的としています。

　�　補助対象となる団体は、地域担当職員が配置され
ている町内会、町内会などを構成単位とする地域づ
くり団体および、各種団体です。

■補助金額と事業例
　 　事業の種類に応じて３分の２から 10 分の 10 の割

合で補助します（下表を参照）。
　�　複数の事業を申請することもできますが、一団体
当たりの年間の補助上限額は町内会 10 万円、地域
づくり団体および、各種団体 20 万円です。

　�　また、平成 27 年度から町の重点施策である子育
て、健康増進を目的とした事業を重点施策加算事業
として指定しました。

　�　この重点施策加算事業については、通常事業とは
別枠で年間上限額 10 万円、補助率 10/10 以内で加
算することができます。また、事業を行う前には必
ず、申請書を提出してください。

～「元気なまちづくり事業」を使った地域の取り組みをご紹介～

中里振興会では、中里まつりを実施し魚の手づか
み大会などを中心に、多世代が交流を図りました。

月舘公民館では、盆踊りと打上げ花火を実施
し、地域と帰省客の交流が図られました。

子育てサークル「いっち�にの�さん」は、子どもか
ら高齢者まで、みんなが楽しめるイベントを実施。

地域の活動支援

地域づくり活動に対し、事業費を補助！「元気なまちづくり事業」
問まちづくり課　☎ 33-2111　内線 213

　町では、地域経済の活性化と皆さんの居住環境の向
上を促進するため、住宅リフォーム支援事業を 30 年
度も実施します。
■対象者　※①～③の要件をすべて満たす方
　①町に住民登録・居住し、かつ対象住宅の所有者
　②町税などを滞納していない人
　③�過去に一戸町リフォーム支援事業による助成を受
けていない人

■対象工事
　①�町内の施工業者による住宅リフォーム工事（耐震
工事、水洗化工事も含む）で、工事費が 20 万円
以上（消費税を除く）のもの

　②�国、県または町のほかの制度による補助などを受
けていないもの

　※�ただし、「一戸町水洗化改造資金融資斡旋及び利
子補給制度」、「住宅耐震調査及び耐震改修補助制

度」については、併せて利用することができます。
　※�冷暖房機器や給湯機器など、機器単体での購入・
設置は対象になりません。

■対象住宅　※①～③の要件をすべて満たす方
　①建築後、10 年以上を経過した住宅
　②�自己が所有し居住している住宅で、町内に建って
いること

　③�過去に一戸町リフォーム支援事業による助成を受
けていない住宅

■助成額
　工事費の 100 分の 15 に相当する額（限度額 20 万円）
を「いちのへ商品券」で助成します。
※�必ず、リフォーム工事の着工前に申請書を提出して
ください。申請はご本人が窓口に書類をお持ちくだ
さい（施工業者からの申請は受け付けません）。
問地域整備課　☎ 33-2111　内線 282

住宅のリフォームを支援
最大 20 万円を助成

住宅

　工事資金の融資あっせんと利子補給により、水洗化
工事を行う人の負担軽減を図ります。
■融資対象者（家屋新築と同時は対象外）
　①公共下水道　�供用開始の日から 5年以内に水洗化

工事を行う人
　②町設置型浄化槽　�浄化槽を設置した年度に水洗化

工事を行う人
■融資金額　一般住宅　1戸につき 100 万円以内
　　　　　　共同住宅　1世帯につき 60 万円以内
■返済期間　５年以内　■返済方法　元金均等割賦返済
■連帯保証人　1人必要
■取扱金融機関　�岩手銀行一戸支店、東北銀行一戸支

店、盛岡信用金庫一戸支店、新岩手
農業協同組合

■利子補給
　①公共下水道の場合

　　供用開始の日から３年以内　町が全額補給
　　　　　　　　　　５年以内　町が半額補給
　②町設置型浄化槽の場合町が全額補給
（例）�100 万円借り、５年間（60 回）、利率２％で返済

された人の場合

※月々の返済額により利子返済額が変わる場合があります。
○�申請者の年齢、年収などによっては、金融機関の融
資条件を満たさない場合もありますので、事前に金
融機関へご確認ください。
　また、住宅リフォーム支援事業と併用ができます。
問水環境課　☎ 33-2111　内線 228

排水設備などを水洗化
工事時の負担を軽減します

返済額（元金）
利子返済額

（全額の場合）
初回（１回目） 26,500 円
２回目以降（～ 60 回目 ) 16,500 円
　合　　計 100 万円 50,550 円

住宅

地域
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皆さんの地域や職場の話題などありましたら、広報担当
☎ 33-2111（内線 213）までお気軽にご連絡ください。 T o w n  T o p i c s

まちの 題話

2 3

２人目の地域おこし協力隊員就任
どもたちの、成長を育む子

田中町長から辞令書を受け取る菊池隊員

　当町２人目となる地域おこし協力隊員に菊地亮さん
（秋田県秋田市出身）が３月 26 日に就任しました。同
日には辞令交付式が行われ、菊地さんは田中辰也町長
から辞令を交付されました。菊地さんは盛岡市で学習
塾の講師として勤務。一戸地区に加えて、５月 16 日
から奥中山地区でも開講される「一戸町公営塾」の学
習支援員として活躍が期待されます。

昨年度の地域の取り組みを発表
域の未来を、自分たちで地

取り組みの成果を発表する奥中山第一地区自治会

　わたしたちの元気なまちづくり事業等報告会・研修
会が４月 14日、町民文化センターで開かれました。
　これは町内会などが町の補助金を活用した１年間の
取り組みの成果発表と研修を行うもので、今回は月舘
公民館と奥中山第一地区自治会が手づくりのイベント
内容を発表。参加者らは、２団体の発表に聞き入り、
自分たちの地域にも活かそうとメモを取っていました。

2

1

ちびっこ一日警察署長に任命んなで約束、交通安全み
　一戸子供の家保育園の袖子田泰

たいち

千くん（５
歳）が 4月 6日ちびっこ一日警察署長に任
命され、一戸保育所や鳥海保育所など４カ
所の保育所で交通安全を呼び掛けました。
　二戸警察署では、ちびっこ一日警察署長
の任命式が行われ、高橋明弘二戸警察署長
から任命書を受け取った泰千くんは「一戸
町のお友達に交通安全をしっかりと呼び掛
けてきます」と元気いっぱいに話しました。
　泰千くんは警察官の制服を身につけ、パ
トカーに乗り込み、町交通指導隊の隊員ら
と各保育所を巡回。園児らに「交通事故に
気を付けて、おうちの人にも習ったことを
教えてあげてください」と呼び掛けました。
　この取り組みは、4 月 6 日～ 15 日に行
われた春の全国交通安全運動に合わせて、
行われています。

1園児ら全員で交通安
全を誓った（写真中央・
泰千くん）。2高橋二
戸警察署長から任命書
を受け取る泰千くん。
3真剣な表情で話を聞
く園児ら

1

2 3

奥中山中に小さな親切実行章
かきで、高齢者を支える雪

実行章を受け取る近藤吹
ふ み や
実弥前生徒会長（３年・前年度表記）

　奥中山中学校（琵琶坂公一校長、生徒 57 人）が３
月 12 日、「小さな親切」運動岩手県本部（代表・田口
幸雄岩手銀行頭取）から小さな親切実行章が贈られま
した。同校の１～２年生が毎年冬季に地域の独居老人
宅や高齢者宅を訪れ、雪かきを行う組織「スノーバス
ターズ」の活動を 21 年継続。その功績が認められ、
今回の受賞となりました。

一戸小でことばの教室が開級
とばは、人と人をつなぐこ

児童らに「ことばの勉強をがんばりましょう」と話す担任の塚本美佐子先生

　一戸小学校ことばの教室開級式が５月２日、同校で
行われました。本年度は、町内の各小学校から９人の
通級生を迎えて始まりました。開級式で一戸小の紀

きの

修
おさむ

校長は「ことばは人と人をつなぐ大切なものです。
一緒に勉強して、ことばを宝物にしていきましょう」
と話しました。この教室は、ことばを通じたコミュニ
ケーション能力を身に付けてもらうことが目的です。
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サプライズで登場した「ごしょどん」に会場には笑顔があふれた

1

一戸南小が入学式を挙行
望いっぱいの、入学式希

　一戸南小学校（菅原佳子校長、児童 97 人）の入学
式が４月６日に行われ、ピカピカのランドセルを背
負った１年生 19 人が入学しました。
　式典終了後には、在校生らによる歓迎セレモニーが
行われ、一戸町のゆるキャラ「ごしょどん」もサプラ
イズで登場。在校生たちと一緒にダンスと歌を披露す
ると、新入生は目を輝かせて、見入っていました。

恒例の春のクリーンデー
戸の宝を、みんなできれいに一

楽しげな様子で、御所野縄文公園の落ち葉を集める子どもたち

　きれいな御所野遺跡で観光客を出迎えようと、「春
のクリーンデー」が４月 21 日、御所野縄文公園内で
行われ、地域住民・団体など約 200 人が清掃活動に汗
を流しました。ほうきや熊手などで落ち葉や木の枝を
丁寧に拾い集めていました。御所野遺跡を含む「北海
道・北東北の縄文遺跡群」は世界文化遺産への登録を
目指しています。



TOWN INFOMATIONまちのお知らせと情報

開催

　町内の商店や農協などが出店し、農産物や工
芸品などの展示・販売を行うイベントです。各
店舗からの出店はもちろん、さまざまな体験コー
ナーやステージ発表などのイベントを用意して
います。たくさんのご来場をお待ちしています。

■場所　コミュニティセンターおよび駐車場
■主なイベント内容
　・福引大抽選会

　

いちのへ春の産業まつり開催
今年もやります！一戸町の魅力がいっぱい

問商工観光課　☎ 33-2111　内線 264

　・とん汁のお振舞い

フリーマーケットへの出店者も募集！
■場所
　コミュニティセンター２階　ギャラリー
■申込方法
　�　申込用紙は商工観光課、商工会で配布して
います。町ホームページからもダウンロード
できます。

■出店料　無料

開催

　

　IGR 一戸駅を起点とするウォーキングイベン
トを６月 30 日㈯（月曜日を除く）まで実施して
います。コースは下記のとおりです。専用マッ
プは駅で配布していますので、一戸の町並みを
ゆっくり歩いてみませんか？
■コース（約６㌔）
　IGR 一戸駅→春夏秋冬の像（碧橋）→一戸南
小学校→きききのつりはし→御所野縄文博物館
→一戸町コミュニティセンター→ IGR一戸駅
　詳しくは問い合わせください。

駅からハイキング
「一戸町並みアートを巡る」

問商工観光課　☎ 33-2111　内線 264

お知らせ

　町では、広報「いちのへ」をもっと多くの皆
さんに読んでもらえるように、無料アプリ「マ
チイロ」を始めました。アプリをダウンロード
することで、毎月発行日にお知らせが届き、い
つでもどこでも「広報いちのへ」を読むことが
できます。
　記事や画像を切り抜き保存することも可能で、
ページめくりや拡大縮小も簡単にできます。皆
さんも、ぜひご利用ください。

いつでも、どこでも
広報いちのへが読めます

問まちづくり課　☎ 33-2111　内線 213

ス
タ
ー
ト
と
ゴ
ー
ル
地
点
に
な
る

一
戸
駅
で
専
用
マ
ッ
プ
を
配
布

■日時　６月９日㈯、10日㈰

　�８つのチェックポイント
□�頭が痛い
□�めまいがする
□�肩や首がこる
□�ボタンをうまく付けられない
□�箸を落としてしまうことがある
□�足がもつれたり、しびれたりする
□��舌が回らず、すらすらしゃべれ
ない

□��視力が一時的に低下し、また回
復する

　上記は脳卒中の初期症状の可能性が
あります。気になることがありました
ら、早めに医療機関を受診しましょう。

★保育施設開放（６月 12 日㈫　10：00 ～ 11：00）
鳥海保育所 ☎ 32-2220　小鳥谷保育所 ☎ 34-2524
奥中山保育所 ☎ 35-2319　摺糠児童館 ☎ 35-2316
◎子育て支援ひろばのびのび　☎ 32-3770
　平日の㈪・㈬・㈮　9：30 ～ 14：30
　※役場隣の旧保健センター
◎るんだ・るんだ　☎ 35-2314
　毎週㈬、隔週の㈯　10：00 ～ 12：00
　※中山字大塚４－６（奥中山学園内）

○まちの健康相談室
（イコオショッピングセンター内 
　☎ 33-4535）
　町の皆さんの健康相談など
に応じます。
※月曜日・金曜日を除き開設
　時間　10：00 ～ 17：00

（曜日によって異なりますが、
休止する場合もあります。）

○
内
容
の
一
例

日時 内容

５月 22 日㈫ 　健康・介護
　　10：00 ～ 17：00

23 日㈬
　傾聴
　　10：00 ～ 12：00
　おはなし
　　13：00 ～ 15：00

27 日㈰ 　健康
　　10：00 ～ 17：00

総合保健福祉センター

脳卒中になる前に
高血圧の予防をしましょう

　�　最大血圧 140mmHg 以上、ま
たは最小血圧 90mmHg 以上が高
血圧といわれます。自分の血圧の
状態を確認しましょう。

・健康診断（特定健診）を受けましょう。
　健康診断は、健康づくりの第一歩。
・�１日の塩分摂取量を男性9㌘以下、
女性7.5㌘以下を目標にしましょう。
・お酒は、１日１合以下にしましょう。
・たばこは、血管を収縮させます。
・運動不足、肥満に注意しましょう。
　自分の適性体重を知りましょう。
　◇適正体重の出し方（㌔）
　　身長（㍍）×身長（㍍）× 22

地域包括支援センター
など日常生活上での介護や機能訓
練など生活行為向上のためのサー
ビスを受けるものです。利用者同
士で話をしたり、コミュニケー
ションの場にもなっています。お
試しの利用も可能です。
■訪問介護（ホームへルプ）
　�利用者が可能
な限り自宅で
自立した生活
が送れるよう、
訪問介護員 ( ホームヘルパー ) が
自宅を訪問するサービスです。食
事・排泄・入浴などの介護 ( 身体

介護 ) のほか、掃除・洗濯・買い物・
調理など生活支援（生活援助）な
どのサービスがあります。
家族介護者交流会を開催

日時
　６月 19 日㈫　10：00 ～ 12：00
場所　総合保健福祉センター
参加料　100 円（お茶代）
その他　�今回のテーマは「介護保険

について」です。
　参加希望者は、上記へ問い合わせ
ください。当日参加もできますの
で、皆さんのご参加をお待ちしてい
ます。

介護保険サービスを
ご紹介します

　今回は、具体的なサービス内容に
ついてお知らせします。比較的多く
利用されるサービスは以下になりま
す。利用される場合は、介護支援専
門員 ( ケアマネージャー ) に相談し
て決定していきます。
■通所介護（デイサービス）
　�日帰りで施設に通い、食事・入浴

　脳卒中とは、脳の血管が詰まった
り破れたりして、その先の細胞に栄
養が届かなくなり、細胞が死んでし
まう病気です。代表的なものには、
「脳梗塞」と「脳出血」「くも膜下出
血」があります。
脳卒中の予防は、高血圧を予防する
・自分の血圧を測定しましょう。

健だより
総合保健福祉センター
☎ 32-3700

News from Health保


ICHINOHE   1213   2018 年 5 月号

←ダウンロードはこちらから
利用方法
① スマホやタブレットで「マチイロ」

をインストール。
② 「お住まいの地域で「岩手県一戸町」

を登録



御所野縄文公園でバードウォッチング！
繊維で箸入れを作ってみませんか？

バ
ー
ド
ウ
ォ
ッ
チ
ン
グ

　

講
師
に
カ
シ
オ
ペ
ア
連
邦
野
鳥

倶
楽
部
の
高
橋
宏
明
さ
ん
を
招

き
、
野
鳥
の
宝
庫
・
御
所
野
縄
文

公
園
で
バ
ー
ド
ウ
ォ
ッ
チ
ン
グ
を

開
催
し
ま
す
。

■
日
時

　

５
月
26
日
㈯　

９
時
～
11
時　

■
場
所　

御
所
野
縄
文
公
園

　

※ 

小
雨
決
行
。
申
込
不
要
、
参

加
料
無
料
。
双
眼
鏡
を
ご
持

参
く
だ
さ
い
。

こ
だ
わ
り
メ
ニ
ュ
ー

シ
ナ
ノ
キ
ま
る
ご
と
体
験
①

～
樹
皮
を
は
ぐ
～

　

シ
ナ
ノ
キ
の
樹
皮
か
ら
と
っ
た

繊
維
で
携
帯
用
の
箸
入
れ
を
作
る
体

験
で
す
（
全
３
回
）。
１
回
目
の
体

験
で
は
シ
ナ
ノ
キ
か
ら
樹
皮
を
は
い

で
水
に
浸
け
、
２
回
目
で
繊
維
を
取

り
出
し
、
３
回
目
で
は
ア
ン
ギ
ン
編

み
で
箸
入
れ
を
作
り
ま
す
。

■
日
時　

　

第
１
回　

　

６
月
10
日
㈰　

10
時
～
12
時

　
（
第
２
回 

８
／
26
）

　
（
第
３
回 

９
／
２
）

■
場
所　

博
物
館
入
口　
　
　

■
定
員　

10
名
（
高
校
生
以
上
）

■
参
加
料　

　

２
，
０
０
０
円

　

※ 

１
、２
回
目
の
み
各
８
０
０
円

３
回
目
の
み
１
，
５
０
０
円

History
御所野縄文博物館だより

問御所野縄文博物館 ☎ 32-2652
　○休館日
　　 ５/14 ㈪、21 ㈪、28 ㈪　

６/ ４㈪、11 ㈪、18 ㈪

今
月
の
家
ト
レ
～
お
尻
歩
き
～

　

普
段
使
わ
な
い
身
体
の
奥
に
あ

る
筋
肉
（
イ
ン
ナ
ー
マ
ッ
ス
ル
）

を
鍛
え
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

お
尻
歩
き
は
腰
を
し
っ
か
り

ひ
ね
り
な
が
ら
前
後
に
進
む
の

で
、
身
体
の
奥
に
あ
る
筋
肉
も

し
っ
か
り
動
か
す
こ
と
が
で
き

ま
す
。
イ
ン
ナ
ー
マ
ッ
ス
ル
を

鍛
え
る
と
代
謝
が
ア
ッ
プ
し
や

す
く
、
太
り
に
く
い
体
質
に
変

化
し
て
い
き
ま
す
。

運
動
公
園
の
施
設
案
内

　

運
動
公
園
で
は
、
ト
レ
ー
ニ
ン

グ
ル
ー
ム
や
ち
び
っ
こ
広
場
、
ド
ッ

グ
ラ
ン
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
用
途

で
楽
し
め
ま
す
。
お
散
歩
や
ス
ポ
ー

ツ
な
ど
に
い
か
が
で
し
ょ
う
か
？

■
利
用
時
間　

９
時
～
21
時

　

※ 

21
時
～
８
時
ま
で
立
入
禁
止
。

■
そ
の
他

　

・ 

犬
の
散
歩
は
ド
ッ
グ
ラ
ン
を

利
用
し
、
場
内
の
芝
生
内
は

ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。

　

・ 

ゴ
ミ
の
持
ち
帰
り
に
ご
協
力

く
だ
さ
い
。

運動公園にお越しください
今月の家トレ～お尻歩き～

Sports
運動公園だより
問ＮＰＯスポーツウェルネス
　☎ 33-4444　FAX　33-4445
　開館　9：00 ～ 21：00

　　　　　 コ ミ ュ ニ テ ィ セ ン タ ー & 一 戸 町 立 図 書 館 通 信　

わわわのどぉーも & ぶらぶららいぶらりぃ

注目１

コミュニティセンターのロビーで展示

会を開催しませんか？初めて出展され

る人（団体）に限り、出展料は無料です。

問コミュニティセンター

ロビー展への出展者募集中！
展示会を開催しませんか？

イベントカレンダー

みんなで
遊びに
おいでどん！

た
よ
り
の
ペ
ー
ジ
（
Ｎ
Ｐ
Ｏ
）

お
す
す
め
の
１
冊

岩泉町にある「なかほら牧場」は、
牛が山で放牧されているめずら
しい牧場。自然のままに牛を飼
うことでとてもおいしく、栄養
豊かな牛乳ができる。「牛のしあ
わせ」をとことん願う山地酪農
家中洞正さんと、牛たちの物語。

し
あ
わ
せ
の
牛
乳

佐
藤
慧 

作
／
安
田
菜
津
紀 

写
真

　
　
　
　
　
　
　
　
（
ポ
プ
ラ
社
）

児
童
書

老舗出版社の関連会社として創
設された豊澄印刷。紙媒体の本
が売れなくなってきている昨今、
工場の稼働率を上げるべく尽力
する営業や職人達。奥付には載
らない、本造りと仕事への情熱
を持った裏方達を描いた小説。

本
の
エ
ン
ド
ロ
ー
ル

安
東
祐
介 

著
（
講
談
社
）

一
般
書

コミセン▷ http://ichi-culture.jp/komisen/　図書館▷ http://ichinohe-lib.sakura.ne.jp
〒 028-5312　一戸字砂森 117-2 ／☎ 31-1400　FAX 31-1888

▷５月

12 土
絵本 de クッキング /500 円
10:00~12:00

リーヴルシネマ / 一般向け
14:00~「そして父になる」（125 分）

13 日 絵画教室 / 一般向け　9:00

14 月 休館日

16 水 童謡・唱歌を楽しむ会　13:30

18 金

とことこおはなし会/乳幼児向け
10:45~（子育て支援ひろば
のびのび）

21 月 休館日

23 水 カラオケ倶楽部 /300 円　13:00

26 土

としょかん映画会 / 児童向け
11:00~ や な せ た か し 原 作

「バラの花とジョー」（21 分）

27 日
わわわのステージ＆無料健
康チェック　13:00~

絵画教室 / 一般向け　9:00

28 月 休館日

1

4 月
休館日※ 図書館は蔵書点検

で 8 日㈮まで休館

11 月 休館日

16 土
講談社「全国訪問おはなし隊」
10:30~11:35/2 歳 ~8 歳対象

本のリサイクル市（~17 日）

▷６月

注目２
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▷
運
動
公
園
の
園
内
図

お気に入りの１冊が見つかるかも！
「本のリサイクル市」開催

町立図書館では、不要となった本・雑誌、寄

贈いただきましたがすでに所蔵しているなど

の理由で受け入れられない本を無償で差し上

げます。皆さんの来場をお待ちしています。

対象者　一戸町立図書館利用登録者

日時　6月16日㈯～17日㈰　9：00～17：00※入場はひとり1日1回まで。

場所　コミュニティセンター　第 1・2 会議室

提供冊数　雑誌→制限なし

　　　　　雑誌以外→一人 20 冊まで　※本が無くなり次第終了

注意事項　 入場時に一戸町立図書館利用者カードの確認を行い

ますので、必ずご持参ください。

問一戸町立図書館

キビタキ

昨年の体験の様子

昨
年
に
行
わ
れ
た

星
空
写
真
館�

天
空
の
一
瞬



　

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
の
ロ

ビ
ー
に
姉
妹
で
描
き
上
げ
た
渾
身

の
25
点
の
絵
画
が
ず
ら
り
と
並
ん

で
い
る
。
５
回
目
と
な
る
姉
妹
絵

画
展
を
開
く
の
は
、
次
女
の
東
山

智
子
さ
ん
と
三
女
の
阿
波
堯
子
さ

ん
。

　

２
人
は
幼
少
期
か
ら
現
在
ま
で

絵
を
描
き
続
け
て
い
る
。
当
時
を

振
り
返
り
、「
父
も
着
物
の
帯
に

手
書
き
の
絵
を
描
く
ほ
ど
、
絵
が

好
き
だ
っ
た
。
そ
ん
な
光
景
を
見

て
い
た
か
ら
こ
そ
、
絵
が
と
て
も

身
近
に
あ
っ
た
」
と
２
人
は
口
を

揃
え
る
。

　

姉
妹
で
も
、
絵
の
描
き
方
は
異

な
る
。
智
子
さ
ん
は
主
に
物
事
を

あ
り
の
ま
ま
に
描
写
す
る
写
実

画
、
堯
子
さ
ん
は
主
に
心
に
感
じ

た
も
の
を
描
写
す
る
心
象
画
。「
生

き
て
き
た
環
境
や
出
会
っ
た
人
で

絵
は
変
わ
る
。
だ
か
ら
、
絵
は
面

白
い
」
と
智
子
さ
ん
は
話
す
。

　

姉
妹
展
は
、
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ

ン
タ
ー
か
ら
「
せ
っ
か
く
だ
か
ら

町
民
に
絵
を
見
て
も
ら
お
う
よ
」

と
話
を
も
ち
か
け
ら
れ
た
こ
と
が

き
っ
か
け
だ
っ
た
。
智
子
さ
ん
は

「
絵
を
通
し
て
、
お
世
話
に
な
っ

た
多
く
の
方
々
に
感
謝
の
気
持
ち

を
伝
え
ら
れ
る
」
と
に
っ
こ
り
笑

顔
、
堯
子
さ
ん
は
「
懐
か
し
い
こ

の
地
で
開
け
て
う
れ
し
い
。
ふ
る

さ
と
に
帰
っ
て
こ
ら
れ
る
き
っ
か

け
に
も
な
る
」
と
ふ
る
さ
と
へ
の

帰
郷
を
喜
ぶ
。

　

２
人
は
思
い
を
表
現
で
き
ず
、

苦
し
ん
だ
こ
と
も
あ
っ
た
そ
う

だ
。
し
か
し
、
現
在
ま
で
続
け
て

こ
ら
れ
た
の
は「
家
族
の
支
え
と
、

な
に
よ
り
絵
が
好
き
だ
か
ら
か

な
」と
顔
を
見
合
わ
せ
て
笑
っ
た
。

次女（左）

東山  智子さん
Chiiko Higashiyama

Profile
ひがしやま・ちいこ● 1942
年西法寺生まれ、次女。一戸
高等学校卒。文化協会の会長
を務めるなど一戸町の文化発
展に活躍。76 歳

環
境
や
出
会
っ
た
人
で
絵
は
変
わ
る

だ
か
ら
、
絵
は
面
白
い

い　ち　の　へ
の　ヒ　ト
V　o　.　2
人いち

短　

歌

自
ら
に
そ
な
は
る
熱
の
あ
る
ら
し
き
冬
木
の
林
根
元
く
ぼ
め
り

初
森　

テ
ル

五
十
年
野
菜
作
り
し
老
人
は
自
然
の
堆
肥
の
良
さ
説
き
く
る
る

柴
田
サ
ヨ
子

大
学
の
合
格
喜
こ
ぶ
孫
の
顔
亡つ

ま夫
は
い
か
に
か
見
つ
め
て
お
ら
む

東
山　

智
子

南
か
ら
桜
開
花
の
便
り
あ
り
雪
と
の
格
闘
よ
う
や
く
解
け
る

大
矢　

ト
モ

道
の
端
に
ま
だ
雪
あ
れ
ど
歩
の
軽
く
会
ふ
人
と
笑
む
春
は
近
し
と

遠
藤　

道
子

希
望
す
る
一
歩
を
踏
み
出
す
十
五
才
春
の
光
を
数あ

ま

た多
浴
び
つ
つ

岩
渕　

良
子

頬
を
さ
す
吹
雪
の
日
に
は
姉
想
う
ぬ
る
い
病へ

や室
で
て
風
に
向
き
た
し
と

山
火
あ
き
ら

三
月
の
雪
冠
り
咲
く
福
寿
草
黄
の
色
ま
ぶ
し
わ
が
庭
の
す
み

馬
林　

京
子

朝
の
陽
に
ふ
は
ー
り
ふ
は
り
雪
が
舞
ふ
進
学
決
ま
り
乙
女
子
の
発
つ

仁
昌
寺
洋
子

三
月
短
歌
・
俳
句
会

一
戸
町
文
化
協
会
短
歌
・
俳
句
部
会

場
所　

小
鳥
谷
地
区
公
民
館

町
の
文
芸

俳　

句

別
れ
う
た
聞
い
て
刻
む
や
春
野
菜　
　

鳴
き
出
し
そ
う
小
振
り
に
な
り
し
鶯
餅

働
き
し
手
と
手
見
せ
合
ふ
老
い
の
春

庭
の
ご
み
寄
せ
て
散
ら
せ
り
春
疾は

や

て風

雪
割
草
土
も
ち
上
ぐ
る
力
あ
り

春
の
雨
け
む
り
け
む
れ
る
駅
ホ
ー
ム

晩
冬
や
「
倒
す
」
遺の
こ

し
て
兜と

う

た太
逝
く

春
休
み
ピ
ア
ノ
の
音
に
な
ご
み
た
り

雪
解
け
の
川
吠
え
る
ご
と
岸
削
る

山
の
端
の
空
の
色
合
い
春
近
し

駄
菓
子
屋
の
翁
お
き
な

居
眠
り
春
う
ら
ら

佐
々
木
悦
子

中
舘　

木
実

仁
昌
寺
洋
子

馬
場　

洋
子

岩
渕　

良
子

高
木　

満
里

山
火
あ
き
ら

東
山　

智
子

遠
藤　

道
子

柴
田
の
ぞ
み

柴
田
サ
ヨ
子

町
長
か
ら
の
メ
ー
ル
便

町長が自ら考える
町勢や話題につい
て分かりやすくご
紹介します。

今
月
の
テ
ー
マ　
「
御
所
野
遺
跡
」

　
４
月
21
日
に
御
所
野
縄
文
公
園
春
の
ク
リ
ー
ン
デ
ー
が
開
催
さ
れ

ま
し
た
。
ま
た
23
日
に
東
京
で
「
世
界
遺
産
登
録
推
進
総
決
起
大

会｣

が
開
催
さ
れ
、
町
内
外
や
北
海
道
・
北
東
北
の
４
道
県
か
ら

２
０
０
人
を
越
え
る
参
加
者
が
あ
り
ま
し
た
。
世
界
文
化
遺
産
登
録

に
向
け
た
機
運
の
高
ま
り
を
感
じ
る
と
と
も
に
、
期
待
の
大
き
さ
を

実
感
し
ま
し
た
。
昨
年
12
月
に
二
戸
市
で
開
催
し
た
「
世
界
遺
産

フ
ォ
ー
ラ
ム
」
以
来
、
近
隣
市
町
村
か
ら
積
極
的
な
ご
支
援
を
い
た

だ
き
、
こ
れ
ま
で
県
と
町
と
で
取
り
組
ん
で
き
た
運
動
が
、
さ
ら
に

広
が
り
、
力
強
い
推
進
力
と
な
っ
て
い
ま
す
。
町
と
し
て
は
、
御
所

野
遺
跡
が
世
界
文
化
遺
産
に
登
録
さ
れ
る
こ
と
の
み
が
目
標
で
は
あ

り
ま
せ
ん
。
町
民
が
世
界
に
認
め
ら
れ
た
遺
産
と
と
も
に
暮
ら
せ
る

こ
と
を
誇
り
と
し
、
遺
跡
を
保
存
活
用
し
、
多
く
の
お
客
さ
ま
を
自

信
を
持
っ
て
出
迎
え
ら
れ
る
体
制
を
整
え
、
交
流
人
口
・
関
係
人
口

を
増
や
し
て
い
く
こ
と
。
御
所
野
遺
跡
を
核
に
し
て
、
二
戸
・
県
北

広
域
へ
の
交
流
の
輪
を
増
や
す
こ
と
。
さ
ら
に
は
縄
文
遺
跡
群
と
県

内
に
あ
る
「
平
泉
」「
橋
野
鉄
鉱
山
」
の
両
遺
産
を
結
び
付
け
る
こ

と
で
、
県
全
体
の
交
流
人
口
を
増
や
す
こ
と
が
最
終
目
的
で
す
。
私

た
ち
は
縄
文
の
昔
か
ら
広
く
交
易
を
行
っ
て
き
ま

し
た
。
町
民
の
皆
さ
ん
と
と
も
に
、
県
内
外
多
く

の
方
の
力
添
え
を
い
た
だ
き
、
登
録
実
現
へ
向
け

進
み
た
い
も
の
で
す
。

田中辰也
The mayor

い
ち
の
へ
文
化
財
巡
り

国
指
定
天
然
記
念
物
（
１
９
３
８
年
12
月
14
日
指
定
）

「
藤
島
の
フ
ジ
」

　

藤
島
の
フ
ジ
は
、
１
９
８
３
年
（
昭
和
13
年
）
に
根
元

の
周
囲
３
・３
㍍
、
ツ
ル
が
付
近
の
樹
頂
に
達
す
る
国
内
有

数
の
フ
ジ
と
し
て
国
の
天
然
記
念
物
に
指
定
さ
れ
て
い
ま

す
。
現
在
、
天
然
記
念
物
に
指
定
さ
れ
て
い
る
フ
ジ
は
６

件
、
そ
の
う
ち
野
生
の
フ
ジ
は
藤
島
の
フ
ジ
を
含
め
、
わ

ず
か
３
件
と
希
少
で
す
。
国
内
に
は
、
藤
島
の
フ
ジ
と
同

じ
野
生
の
フ
ジ
（
ノ
ダ
フ
ジ
）
で
、
藤
島
の
フ
ジ
よ
り
見

事
な
花
を
咲
か
せ
て
い
る
の
に
指
定
さ
れ
て
い
な
い
フ
ジ

が
あ
り
ま
す
。
そ
れ
ら
が
指
定
さ
れ
な
い
理
由
は
、
別
の

場
所
へ
の
移
植
や
藤
棚
の
整
備
な
ど
人
の
手
が
加
え
ら
れ
、

そ
の
土
地
で
育
ま
れ
て
き
た
歴
史
が
な
い
か
ら
で
す
。
藤

島
の
フ
ジ
の
文
化
財
的
価
値
は
、
周
囲
の
カ
ツ
ラ
の
大
木

な
ど
に
絡
ま
る
野
生
の
フ
ジ
と
し
て
の
姿
が
大
切
で
、
指

定
告
示
文
書
に
は
、
保
存
要
件
と
し
て
ツ
ル
が
絡
ま
っ
て

い
る
樹
木
を
伐
採

し
な
い
こ
と
な
ど

が
記
さ
れ
て
い
ま

す
。
藤
島
の
フ
ジ

の
見
ご
ろ
は
例

年
５
月
の
下
旬
、

最
終
日
曜
日
（
今

年
は
５
月
27
日
）

に
は
「
藤
島
の

フ
ジ
ま
つ
り
」

が
開
催
さ
れ
て

い
ま
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
問
生
涯
学
習
課

　

☎
33-

２
１
１
１　

内
線
５
１
２
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指定当時の藤島のフジ

三女（右）

阿波  堯子さん
Takako Awa

Profile
あわ・たかこ● 1944 年西法寺
生まれ、盛岡市在住、三女。高
校時代から描き続け、現在でも、
盛岡市の絵のグループで絵を
販売するなど活躍。73 歳



一戸町役場　☎ 0195-33-2111
〒 028-5311
一戸町高善寺字大川鉢 24-9

お 知 ら せ
皆さんの暮らしに役立つさま

ざまな情報をお届けします。

■朝朱の湯大浴場

町民割引券について
　奥中山高原温泉と来田保養セン
ターでは、まちの皆さんが利用しや
すいよう、割引券を発行します。
　点線で切り取り、フロントなどに
提出すれば右記の料金になりますの
で、ぜひご利用ください。

♨�奥中山高原・来田温泉　町民割引券
　　　　　 （広報 5 月号―H30. ６.30 まで有効）
　　この券で、下記の温泉の日帰り入浴（入浴の
　 み）を割引金額でご利用できます。
　　　　　　　　　　※本券 1 枚につき 1 人有効。
　　　　　　◇煌星の湯・朝朱の湯
　おとな　     100 円 引き
　こども    　 50 円 引き 
　　　　　　◇来田保養センター
　　　　　　　��休館日　第１週、第３週火曜日
　70 歳以上 　320 → 270 円
　70 歳未満　 430 → 380 円
　小学生　　   200 → 150 円

♨�奥中山高原・来田温泉　町民割引券
　　　　　 （広報 5 月号―H30. ６.30 まで有効）
　　この券で、下記の温泉の日帰り入浴（入浴の
　 み）を割引金額でご利用できます。
　　　　　　　　　　※本券 1 枚につき 1 人有効。
　　　　　　◇煌星の湯・朝朱の湯
　おとな　     100 円 引き
　こども    　 50 円 引き 
　　　　　　◇来田保養センター
　　　　　　　��休館日　第１週、第３週火曜日
　70 歳以上 　320 → 270 円
　70 歳未満　 430 → 380 円
　小学生　　   200 → 150 円

■休日急患当番医�―�診察時間 9:00 ～ 17:00■休日当番歯科医�―�診察時間 9:00 ～ 12:00✚ 一戸町と近隣市町村の休日当番医

※当番医は変更になることがあります。事前に電話で確認してください。

月日 当番歯科医（管内） 電話 休日当番医（管内） 電話 休日当番医（岩手町） 電話

５/13 ますだ歯科クリニック 26-8282 松井内科医院 33-2201 北上脳神経外科クリニック 61-3636

20 菅原歯科医院 27-3301 菅整形外科皮膚科クリニック 23-7311 さわやかクリニック 62-2043

27 曽根歯科医院 27-3108 川村医院 23-3252 佐藤整形外科クリニック 68-7240

６/ ３ ほんだ歯科クリニック 23-9591 齋藤産婦人科医院 23-2505 沼宮内地域診療センター 62-2511

10 菅歯科 23-5161 いちのへ内科クリニック 33-2701 佐々木医院 62-2234

17 小野寺歯科医院 33-3050 カシオペア医院 23-3331 佐渡医院 62-3211

19   2018 年 5 月号

～在職中の人へ～
在職者訓練能力開発セミナーでスキルアップを

　在職中の方々の能力向上を支援す
るため、下記セミナーを実施します。
皆さんの参加をお待ちしています。
① �Wordビジネス活用応用　　　　
期間　5月 30 日㈬～ 31 日㈭
　定員　10 人
②管理職研修
　期間　6月 13 日㈬～ 14 日㈭
　定員　20 人
③ Excel ビジネス活用基礎
　期間　6月 27 日㈬～ 28 日㈭
　定員　10 人
④中堅社員研修
　期間　7月 11 日㈬～ 12 日㈭

　定員　20 人
■時間　９：00 ～ 16：00
■場所
　岩手県立二戸高等技術専門校
■受講料
　 無料
　（テキスト代などの実費負担あり）
■対象
　原則として在職中であれば、誰で
も受講することができます。ただし、
コースによっては受講条件を定める
場合があります。
問岩手県立二戸高等技術専門校
　☎ 23-2227

開
催

i n f o r m a t i o n子どもから大人まで楽しめる
高森高原まつり

　とん汁や奥中山高原牛の無料配
布、漆原栄美子さん・小田代直子さ
んによる民謡・歌謡ショーなど子ど

もから大人まで楽しめるイベント
「高森高原まつり」を開催します。
■日時　６月３日㈰　10：00 ～
■場所　 高森高原レストハウス
■その他　 役場前や鳥海小学校から

無料バスが運行。時間な
どは問い合わせください。

問鳥海地区公民館　☎ 33-1204

開
催

お
い
し
そ
う
な
奥
中
山
高
原

牛
の
無
料
配
布
は
大
人
気
！

　森林を伐採、開発する際は事前に
届出や許可申請の各種手続が必要で
す。森林の伐採、開発の計画があり
ましたら、下記までご連絡ください。
問▷保安林以外の森林での立木の伐採
　　農林課　内線 257
　▷�保安林での立木の伐採や土地の
形質の変更

　▷�保安林以外の森林での１ha�を
超える開発行為

　　二戸農林振興センター林務室　
　　☎ 23-9204

お
知
ら
せ

森林の伐採、開発には
手続きが必要です

　町では、地域の人材や資源を活用
することにより、地域に密着した新た
な事業を創出しようとする個人・団
体を支援する、『地域資源イノベーショ
ン促進事業』を実施します。事業の例
としては、農家レストランや産直運営、
ツアーガイドなど多岐に渡りますの
で、詳しくは下記までご連絡ください。
■募集期間　５月31日㈭　17：00（必着）
■募集団体数　２団体
■補助金額　上限 100 万円
■補助率　５分の４以内
問商工観光課　内線 263

募
集

地域に密着した
新たな事業を支援します

相
談

人権問題でお悩みの人へ
人権擁護委員が相談に乗ります

　人権問題についてお悩みの人を対
象とした、特設人権相談所を開設し
ます（主催�二戸人権擁護委員協議
会）。相談は無料で、相談者や相談
内容の秘密は厳守されます。お気軽
にご相談ください。
■日時　６月１日㈮　10：00～15：00
■場所　コミュニティセンター
■相談内容の例
　・夫婦間、親子間の問題
　・登記・土地境の争い
　・女性差別など差別問題
　・�遺産相続・戸籍・地代・家賃な
どの問題

　・子ども、老人などの虐待
■申込先　当日会場で受付
■参加費など　無料
■相談担当者
　法務大臣から委嘱された町の人
権擁護委員

問税務町民課　内線 125

私
た
ち
が
相
談
に
乗
り
ま
す

　ハローワーク二戸では、６月１日㈮
から来春の高校卒業者対象の求人の受
理を開始します。採用をお考えの事業
主の皆さまは、高校生が進路を決める
夏休み前の求人申込をお願いします。
問ハローワーク二戸　☎ 23-3341

お
知
ら
せ

来春の高校卒業対象の
求人受理を開始

　ひめほたるネットでは、「おひと
りさまの老後」などの著者である上
野千鶴子さんを招き、老後の暮らし
方についての講演会を開催します。
■日時　�５月 24 日㈭　　　　　　

18：00 ～ 20：00　
　　　　（開場　17：30）
■場所　二戸市民文化会館�中ホール
■講演
　�「東北の地でひとりで家で死ねま
すか？」

■講師　 上野千鶴子さん〈認定NPO
法人ウィメンズアクション
ネットワーク（WAN）理事長〉

■参加費　無料
問二戸病院　☎ 23-2191

開
催

カシオペアフォーラムで
上野千鶴子さんが講演

在宅介護をする家族に
オムツ購入費を助成

　高齢者を在宅で介護している家族
にオムツなどを購入できる給付券を
交付し、購入費を助成しています。
■対象者
　寝たきりや認知症などで昼夜にわ
たりオムツを使用している、おおむ
ね 65 歳以上の高齢者を町内の自宅
で介護し、生計中心者の所得税が非

課税である世帯。
■給付対象
　オムツ、尿取りパット、おしり拭
き、使い捨て手袋
■給付額
　1ヵ月に 1枚使用できる 5千円分
の給付券を年間 12 枚交付
問健康福祉課　☎32-3700　内線616

お
知
ら
せ

　就職したら必要になる知識を学ぶ
セミナーを開催します。ぜひ、ご参
加ください。
■日時　９：00 ～ 16：00
　　　　５月21日㈪��「ビジネスマナー」
　　　　５月28日㈪��「仕事の進め方」
■場所　二戸地域職業訓練センター
■対象　二戸地域の求職者※学生不可
問二戸地域雇用創造協議会　☎26-8061

募
集

求職者セミナー基礎編
参加者　募集

　岩手県警察では、30 年度の警察
官採用試験を実施します。
■試験日　７月８日㈰
■試験場所　盛岡市、さいたま市
■申込締切　６月 15 日㈮まで
　受験資格、試験内容などは下記に
問い合わせください。
問岩手県警察本部�警務部警務課人
事係　☎ 0120-204034

募
集

岩手県警察官
採用試験を実施
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いちのへ

こども
　ふぉと
これくしょん

■応募方法
　お子さんの名前（ふりがな）、
年齢、性別、保護者の名前を記
入し、写真を郵送またはメール
で送付ください。
※�掲載した写真の中から抽選で
１人にいちのへ商品券 1,000
円分を進呈します。
問まちづくり課　☎ �33-2111

内線 213
　郵送：�〒 028-5311　　　　

まちづくり課まで
　Mail：�k o u h o u@ t ow n .

ichinohe.iwate.jp

広報いちのへは、環境に配慮し、植物油インキとFSC森林認証紙を使用しています。

　

町
で
は
、
皆
さ
ん
の
暮
ら
し

を
よ
り
良
く
す
る
た
め
に
さ
ま
ざ

ま
な
事
業
を
行
っ
て
い
ま
す
。
今

回
は
子
育
て
や
住
宅
、
地
域
の
一

部
を
ご
紹
介
し
ま
し
た
。
30
年
度

か
ら
新
し
く
始
ま
っ
た
産
婦
健
診

と
新
生
児
聴
覚
検
査
費
用
の
補
助

な
ど
子
育
て
世
代
に
も
、
手
厚
い

事
業
を
ど
ん
ど
ん
と
展
開
し
、
一

戸
町
で
子
育
て
が
し
た
い
と
思
っ

て
も
ら
え
れ
ば
い
い
で
す
ね
。
こ

の
特
集
が
皆
さ
ん
の
暮
ら
し
に
役

立
て
ば
幸
い
で
す
。
▼
リ
ニ
ュ
ー

ア
ル
に
伴
い
、
慶
弔
欄
の
掲
載
を

取
り
や
め
ま
し
た
。
広
報
誌
は
締

め
切
り
の
都
合
上
、
２
ヵ
月
前
の

届
け
出
の
掲
載
と
な
り
ま
す
。
そ

の
た
め
、
か
な
り
の
日
数
が
経
っ

て
か
ら
の
掲
載
と
な
っ
て
し
ま
い

ま
す
。
ま
た
、
掲
載
許
可
は
い
た

だ
い
て
い
ま
す
が
、
近
年
厳
し
く

な
っ
て
い
る
個
人
情
報
保
護
の
観

点
か
ら
掲
載
を
取
り
や
め
さ
せ
て

い
た
だ
き
ま
し
た
。皆
さ
ま
に
も
、

ご
理
解
い
た
だ
き
ま
す
よ
う
お
願

い
い
た
し
ま
す
。

ま
ち
づ
く
り
課　

猪
久
保　

俊
介

◉広報いちのへ 5月号の印刷経費は 1部 49.7 円（税込）です

　
　

　
　

ichinohe@
tow

n.ichinohe.iw
ate.jp

　
　

　
　

　
　

　
http://w

w
w

.tow
n.ichinohe.iw

ate.jp

■
メ
ー
ル

■
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

広
報
い
ち
の
へ

Ichinohe Public Relations

May. 2018. 5.No. 670
　
　
　
　
ichinohe@

tow
n.ichinohe.iw

ate.jp
　
　
　
　
　
　
　
http://w

w
w
.tow

n.ichinohe.iw
ate.jp

■
メ
ー
ル

■
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

■
編
集
・
発
行　

一
戸
町
・
一
戸
町
広
報
編
集
委
員
会

　

〒
０
２
８
｜
５
３
１
１　

岩
手
県
二
戸
郡
一
戸
町
高
善
寺
字
大
川
鉢
２
４
｜
９

Ichinohe
広
報
い
ち
の
へ

広報いちのへPublic
Relations    5

★「個が光る調和のまち ・一戸」の創造を目指して    

May.
2018

No.670

○先月号の答え
　５人

○応募総数　
　10 通

○�応募方法　　　　　　　　　　　　
　ハガキに①クイズの答え、②住所、③氏
名、④年齢、⑤電話番号、⑥ペンネーム（あ
れば）を記入し、下記まで応募してください。

　あて先
　〒 028-5311
　一戸町高善寺字大川鉢 24-9
　広報クイズ係（５月 31 日締切 ）

○�先月号の当選者　　　　　　　　　　
　先月の当選者です。おめでとうございま
す。①くろべこかあちゃんさん　②柴田由
紀子さん

○今月号の問題
　Q1　 町で２人目となる地域おこし協力隊

員は？　「菊〇隊員」　ヒント：P.10

　Q2　 広報に関する意見感想、取り上げてほ
しい内容など自由にお書きください。

広報クイズ
一戸町の商品券が当たる

QR コ ー ド を 読 み
取って、応募ページ
からメールを送信！

ICHINOHE   20

まち の 事業 で
さらに住みやすい町に

特集

み
ん
な
で
誓
う
交
通
安
全

敬
礼
！

畠
はたけやま

山��莉
り お

緒ちゃん 0歳 海
かいが い

外��彩
さ え

衣ちゃん 1歳柴
し ば た

田��祷
い の あ

愛ちゃん 0歳

高
たかや ま

山��杏
あん

ちゃん 7歳 高山��玲
あ き と

人ちゃん 2歳
高山��蒼

あ お い

惟ちゃん 4歳
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