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無料で受けられる子宮頸がん・乳がん検診　実施

　平成 30 年度子宮頸
けい

がん・乳がん検診を実施します。

検診申込者には受検票を配付しますので忘れずに

受診ください。これから検診を申し込むときは健

康福祉課までご連絡ください。

■対象者（町民の女性）

　　・子宮頸がん検診…20 歳以上で偶数歳

　　・乳がん検診… 40 歳から 59 歳、または 60 歳

以上で偶数歳

　※ 上記は平成 31 年 4 月 1 日時点の年齢。昨年

度に対象年齢で受診できなかった人も対象。

　※乳がん検診は、次に該当する人は受診できません。

　　①妊娠中または妊娠している可能性のある人

　　② 前胸部にペースメーカー ･CV ポート ･ シャ

ントを埋め込んでいる人

　　③豊胸手術を施した人

■持ち物　・受検票（ご記入のうえ持参ください）

　　　　　・健康手帳（40 歳以上）

　　　　　・大きめのバスタオル

　　　　　・ナプキン（子宮頸がん検診受診者）

■その他　 下記日程内に限り、地区指定日以外で

も受診できます（事前連絡は不要）。

問健康福祉課　☎ 32-3700　内線 608

最多となる 16 店舗が参加！「いちのへはしご酒」が開催

　一戸地区の居酒屋や飲食店 16 店舗を巡る「いち

のへはしご酒」（一戸語青会 主催）を開催します。

4 店舗を回って通行手形にスタンプを集めると引け

る抽選会も用意していますので、たくさんのご参加

をお待ちしています。

■日時　6 月 1 日㈮　19：00 ～ 21：00

　　　　　　  （受付　18：30 ～ 19：30）

　　　　※抽選会場の萬代舘は 21：30 まで

■受付場所　アキヤマイベントホール

■参加費　3,000 円

■チケット販売所　一守書店（一戸字向町 45-2）

　　　　　　　　　☎ 090-7334-6003

　詳しくは、下記へ問い合わせください。

問一戸語青会事務局　☎ 090-4884-1069

月日 時間 場所 地区 

6 月 9 日㈯
９：30 ～ 10：30

総合保健福祉センター
越田橋、八幡町、小井田、下町、横町、中町、上町

13：00 ～ 14：00 北舘、袋町

10 日㈰
９：30 ～ 10：30

総合保健福祉センター
関屋、女鹿口、女鹿地区、沢田、田中、地切、子守、根反地区

13：00 ～ 14：00 西法寺、稲荷、駅前、諏訪野、元諏訪野

11 日㈪
９：30 ～ 10：30

奥中山地区公民館
奥中山１～４、軽井沢

13：00 ～ 14：00 火行、摺糠、宇別、旧中山、釜石、二戸郷、日蓄、岳川、豊ケ岡、上下田子、袖ケ沢

12 日㈫
９：30 ～ 10：30

総合保健福祉センター
向町、野田坂、野田、中道、平船、楢山 ･ 来田地区

13：00 ～ 14：00 永代町、中田、樋ノ口、小滝

13 日㈬
９：30 ～ 10：30

総合保健福祉センター
鳥海地区

13：00 ～ 14：00 鳥越地区

15 日㈮
９：30 ～ 10：30

小鳥谷地区公民館
川又、小鳥谷地区

13：00 ～ 14：00 平糠地区、田中開拓、小繋、田子、蛇ノ島、姉帯地区、面岸地区

7 月 1 日㈰ 
９：30 ～ 10：30

総合保健福祉センター    上記日程で受けることができなかった人
13：30 ～ 14：00

◎検診日程
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2    広報いちのへ（５月 25 日号）

いちのへ町民セミナー　開催

　平成 30 年度の町民セミナーを開催します。

■対象　町内に在住、または町内に勤務している人

■受講料　無料　※教材費など別途個人負担あり。

■コース　 各課程の内容については、各公民館窓

口にある「受講生募集案内」をご覧く

ださい。

▷必修課程（開校式・閉講式を含め計３回予定）

　・開校式　６月 16 日㈯　13：00 ～

　　　　　　場所：町民文化センター大会議室

　　　　必修課程１回目

　　　　「町長と語り合おう！～いちのへの未来～ 」

▷選択課程（各コースとも４～５回予定）

　①身近なライフコース

　問町民文化センター　☎ 33-2111　FAX32-2001

　②ワクワク体験コース

　問鳥海地区公民館　☎ 33-1204　FAX33-1663

　③福祉・生活コース

　問小鳥谷地区公民館　☎ 34-3315　FAX34-2802

　④いきいきコース

　問奥中山地区公民館　☎ 35-2112　FAX35-2959

▷特別課程（各地区で１回ずつ、合計４回予定）

　「高齢者向けタブレット講座」

■申込方法　 選択課程の中からコースを選び、各

公民館へ申し込みください。

■申込期限　６月 11 日㈪

問生涯学習課　☎ 33-2111　内線 514

きれいな公園を自分たちの手で！花の丘公園のボランティア会員　募集

　公園内の草取り、花の管理、ゴミ拾いなどを一

緒にしていただけるボランティア会員を募集しま

す。きれいな公園を皆さんの手で作りましょう（要

事前申込）。

■活動期間　10 月下旬まで

■活動時間　毎週月曜日　9：00 ～ 11：00

■場所　いちのへ花の丘公園

問地域整備課　☎ 33-2111　内線 281

パパ＆ママの
ベビーダンス体験・交流会　開催

　赤ちゃんを抱っこしながら踊るエクササイズ「ベ

ビーダンス体験・交流会」を開催します。ママだ

けでなく、パパも気軽にご参加ください。

■日時　6 月 3 日㈰

　　　　ベビーダンス　10：30 ～ 11：45

　　　　交流会　　　　12：00 ～ 13：30

■場所　総合保健福祉センター

■講師　高橋佳奈氏

　　　　（日本ベビーダンス協会認定インストラクター）

■対象
　首が座った 3 ヵ月～ 18 ヵ月程度の幼児と保護者

■定員　大人 20 人

■参加費　無料

■持ち物
　 　抱っこひも（スリング可）、体温計、バスタオル、

各自必要なもの（飲み物、着替えなど）

問子育てサークル「いっち にの さん」

　メール　ysk.mt.610716@icloud.com

～児童手当・特例給付の受給者へ～
６月中に児童手当現況届の提出を

　児童手当・特例給付の受給者は、毎年６月に現

況届の提出が必要です。現況届を提出しないと６

月分以降の手当を受けられなくなります。届出に

関する案内、届出用紙は、６月中旬までに児童手

当受給者へ郵送しますので、忘れずに届出をして

ください。

問健康福祉課　☎ 32-3700　内線 617、618

　講談社が子どもたちを対象とした読書推進事業

として、550 冊以上の絵本を載せたキャラバンカー

の「自由閲覧」（30 分）と室内で読み聞かせや紙

芝居をする「おはなし会」（30 分）を行います。

■日時　6 月 16 日㈯　10：30 ～ 11：35

■場所　一戸町立図書館

■申し込み　不要（参加無料）

問一戸町立図書館　☎ 31-1400

「本とあそぼう　全国訪問おはなし隊」
がやってくる！


