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医療費助成給付申請書

年 月 日

一戸町長　様

申 請 者 住所 一戸町

(受給者等) 氏名 ㊞

年 月分の医療費一部負担金の給付を申請します。

円

区分 1 入 2 外 3　長

平成

受　 　給　 　者　 　名 受　 給　 者　 証 　番　 号

1 協会けんぽ ・２ 日雇健保 ・３ 組合健保 ・４ 国保一般 ・５ 国保退職

６ 国保組合 ・７ 共済組合 ・８ 船員保険 ・９ 後期高齢

給付金の受領方法 　登録した金融機関に振込みしてください。

給  付  申  請  額

一 部 負 担 額 (Ａ) 附 加 給 付 金 等 (Ｂ) 給 付 決 定 額 (Ａ-Ｂ)

円 円
円

(注) 太枠内を記入し、月の初回の受診の際、医療機関等の窓口に提出してください。

事業名 31　重度（一般）　 　32重度（後期高齢）　 　33重度（長期）

男  ・ 女
１   ・  ２

保 険 種 別

区　 　分 本人 0・家族 1 保険証記号番号

重

令和

〈記入例〉

平成

令和

５/1以降に提出する医療費助成申請書には、『令和』表記を

　平成表記の給付申請書について、
5 月 1 日以降に医療機関などに提出
する場合、記入例のとおり給付申請
書を訂正のうえ、申請してください。
　受給者（保護者）の皆さまにはお
手数お掛けいたしますが、よろしく
お願い致します。

問税務町民課　☎ �33-2111　　　
内線 116

春の『ごしょの』 を満喫しよう！

①ごしょの JOMONピクニック
■日時　5 月 5 日㊐・㊗　10：00 ～ 15：00
■場所　御所野縄文公園
■内容
　▷�ラインクライミング体験…ロープを使った木登り

が体験できます。鳥になった気分を味わおう！
　▷ごしょのカフェ…お昼はごしょのカフェで！
　▷コマの手づくり体験…木でコマをつくります。
　▷�リアル土屋根住居体験…土屋根住居で縄文人のく

らしをリアルに展示します。
　▷縄文クイズラリー…御所野遺跡のナゾを解こう！
　▷弓矢体験…縄文人の生活を体験しよう。
　▷遺跡ガイド…一戸の中高生が遺跡を案内します。

�②こだわりメニュー「樹皮でつくる状差し」
　クルミの樹皮をはがして、状差しを作ります。
■日時　5 月 12 日㊐　10：00 ～ 12：00
■場所　御所野縄文博物館　2 階　体験工房
■参加料　1,000 円
■定員　15 人（高校生以上）
■申込み　当日までに問合先に電話
問御所野縄文博物館　☎ 32-2652
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※�平成に二重線
を 引 き、令和
と表記
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2    広報いちのへ（4 月 26 日号）

　公園内の草取り、ゴミ拾いなどの活動を一緒にお
手伝いいただけるボランティア会員を募集します。
■活動期間　10 月下旬まで
■活動時間　毎週月曜日　9：00 ～ 11：00
■場所　いちのへ花の丘公園
問地域整備課　☎ 33-2111　内線 281

いちのへ花の丘公園
ボランティア会員を募集します

　国民年金は、日本国内に住所がある 20 歳以上
60 歳未満の方が加入する制度です。
　届出を忘れると、将来もらえる年金額が少なく
なったり、もらえなくなる場合があります。また、
万一の事故や病気のときに障害基礎年金や遺族基
礎年金を受給できなくなるおそれがあります。
　役場で届出の手続きが必要なのは、20 歳になっ
たとき、会社を退職したとき、配偶者の扶養から
外れたときです。また、保険料を納めることが経
済的に困難なときには、申請によって保険料の納
付が免除・猶予される場合があります。詳しくは
下記までお問合せ下さい。
問二戸年金事務所　☎ 23-4111
　税務町民課　☎ 33-2111　内線 114

国民年金の届出・手続きは忘れずに

一戸町消防演習　開催
ぜひ、ご観覧ください

　平成 31 年度一戸町消防演習を下記のとおり開催
します。当日は、午前 6時 15 分ころ、町内一斉
にサイレンを鳴らします。火災と間違えないよう
ご注意ください。
■開催日　　5 月 12 日㊐
■主な日程

■その他
①進行状況により、日程の予定時間が前後するこ
　とがあります。
② �5 月 11 日㊏の 8 時から一戸町消防操法競技会

をコミュニティセンター駐車場で行いますので、
ご観覧ください。

③役場前駐車場と役場南側駐車場を 5 月 10 日㊎
　～ 12 日㊐の 10 時まで駐車禁止とします。また、
　コミュニティセンター奥駐車場（商工会側）を
　5 月 10 日㊎～ 11 日㊏の 15 時まで、駐車禁止
　としますので、ご理解とご協力をお願いします。
問総務課　☎ 33-2111　内線 208

時　間 内　容 場　所
7：10 部隊入場行進 役場前駐車場
8：20 ラッパ訓練 〃
8：35 操法訓練 〃
9：05 少年消防クラブ演技 〃
9：20 町内巡行演習 上町～一戸駅前

10：00 分列行進 一戸駅前
10：30 一戸小金管バンド演奏 一戸小学校校庭
10：45 部隊訓練 〃
11：15 幼年消防クラブ演技 〃
11：45 放水訓練 西法寺橋付近
12：00 閉会式 一戸小学校校庭

　入門用キットを使った初心者向けのちぎり絵体
験講座を開催します。
　絵が苦手な方でも簡単に楽しむことができる内
容ですので、お気軽にご参加ください。
■日時　5 月 17 日㊎　13：00 ～ 15：00
■会場　町民文化センター　3 階　第 2 会議室
■講師　菅野　岑子　氏（二戸市）
■参加料　1,200 円（入門キット代）
■申込み　5 月 10 日㊎までに問合先に電話
■その他　はさみ・手ふき持参
問生涯学習課　☎ 33-2111　内線 514

初心者大歓迎！ 『ちぎり絵講座』開催

～大切な命を救うために～
公募型救急救命講習会　開催

　心肺蘇生法や AED の使い方、応急手当などの知
識を学ぶ「公募型救命講習会」を開催します。
■日時
　▷普通救命講習Ⅰ
　　5/16 ㊍、6/6 ㊍、7/17 ㊌、8/1 ㊍、
　　8/22 ㊍、9/26 ㊍　18：00 ～ 21：00
　▷上級救命講習
　　9/9㊊　9：00 ～ 17：00
■会場　二戸消防署大会議室
■定員　▷普通救命講習Ⅰ　20 人
　　　　▷上級救命講習 5 人
■申込み
　�　開催日の 1 週間前までに、問合せ先へ電話や

FAX、またはメールで申込み。
　※�申込用紙は二戸地区広域行政  

事務組合 HP からダウンロード。
問二戸消防署救急救助係
　☎ 26-8119 ／ FAX 26-8121
　メール：ni-qq01@fd-ninohe.jp


