
岩手県内にお住まい・お勤めの方はどなたでも受講可能。
学生さんも大歓迎です！！9講座中7講座以上を受講し、各講座アンケートと受講完了報告書の
提出で認定となります。希望する講座のみの受講も可能です（詳しくは裏面をご覧ください）。

岩手県では、男女共同参画に興味・関心がある方を「いわて男女共同参画サ
ポーター」（岩手県知事認定）として養成します。

※定員：50名

【主 催】 岩手県、岩手県男女共同参画センター
【共 催】 陸前高田市
【問い合わせ・申込先】 岩手県男女共同参画センター

E-mail：iwatedanjo2020@gmail.com  

TEL：019-606-1761（平日9時～17時30分）       FAX：019-606-1765
URL：https://www.aiina.jp/site/danjo/ 住所 〒020-0045岩手県盛岡市盛岡駅西通1-7-1 アイーナ6階

＊岩手県では、「性別による固定的な役割分担意識をなくそう いわて宣言」をしています＊

セミナー当日の聴講でも１単位となります。

2024年度

いわて男女共同参画
サポーター養成講座

岩手県男女共同参画センターは、
持続可能な開発目標（ＳＤＧｓ）を支援しています

セミナー当日の聴講でも１単位となります。 セミナー当日の聴講でも１単位となります。

①私らしく生きるための
心とからだの保ち方

産婦人科医・医学博士・産業医

高尾 美穂 氏

【動画】7月配信開始
※7/1 （月） 10時～
31日（水） 17時まで

専用申し込みフォーム

【動画】7月配信開始

【動画】7月配信開始 【動画】8月配信開始 【動画】8月配信開始

【動画】10月配信開始 【動画】11月配信開始

【実践講座】
参集型ワークショップ

9月8日（日）開催

②ジェンダーを超えて知って
いただきたい幸せメークと
スキンケアについて

（株）ポーラ 北東北ユニット

佐藤 範子 コンサル

③ジェンダー平等へのはじめ
の一歩～大学生が描く理想の未
来とは？～

岩手県大学LGBTs学生団体Poi
feat.加藤麻衣

④岩手県の男女共同参画
への取組

岩手県環境生活部
若者女性協働推進室
青少年・男女共同参画課長

藤井 茂樹

⑤新法・困難な問題を抱える
女性への支援における岩手
県の取組について

岩手県保健福祉部
子ども子育て支援室 子ども家庭担当課長

金野 昇

⑥多様な性の理解と支援

いわて思春期研究会 副会長

佐藤 卓 氏

⑦仕事と家庭の両立、
「共働き・共育て」社会に向けて
～男性の関わり方を考える～

厚生労働省岩手労働局
雇用環境・均等室長

谷中 充 氏

⑧女性専門弁護士が伝える、
人生を自分で取り戻すため
のヒント

盛岡さくら法律事務所

弁護士 渡部 容子 氏

健康支援・ジェンダー
ＳＤＧｓ

ウェルビーイング

防災・復興

DV働き方
ジェンダーギャップ

政策・意志決定 政策・新法

受講生募集

講座申込〆切

11/29(金)
随時受付中！

⑨男女共同参画から考える
事前復興とまちづくり

～フェーズ・フリーの観点から～

■講  師  ・武藏野 美和  氏（防災士）

・（株）ポーラ南東北ユニット

■  会    場    陸前高田市コミュニティホール

■   日   時        ９月 8日（日）1 3：3  0～1 6：0  0（予定）

性と権利

【動画】7月配信開始

LGBTQ+

mailto:iwatedanjo2020@gmail.com
https://www.aiina.jp/site/danjo/


【受講料】 無料
資料の印刷・郵送は、当センターでは対応いたしませんのでご了承ください。

【申込み】 受講区分をお選びの上、所定の受付フォームかFAXにてお申し込みください。
実践講座（⑨）は、サポーター養成講座受講者を優先とし、先着順とします。

【受講方法】 YouTubeでの動画視聴です。なお、実践講座は参集のみの受講となります（後日動画配信
は行いません）。
※動画ＵＲＬ・受講方法・各講座資料データ等のダウンロードはメールでご案内します。

【動画配信期間】①7/1（月）～7/31（水） ②・③7/1（月）～12/27日（金） 17時まで
④～⑧は各配信開始月の初日10時から12月27日（金）17時まで
※6月15日のオンラインセミナーを当日視聴された場合も、それぞれ１講座受講となります。

【認定要件】 7講座以上を受講し、各講座のアンケートと受講完了報告書提出で認定となります。
【閉講式・情報交換会】 別途ご案内します（任意参加、２月頃予定）。
【単位繰越】 取得した単位は２年間繰り越すことができます。

２０２4年度いわて男女共同参画サポーター養成講座

受講申込書

お申込み方法（下記いずれかの方法でお申し込みください。）
① 右のQRコードを読み込み、専用申込フォームに入力、送信
② 下記各欄の必要事項を記載し、メールまたはFAXにて送信

（送信先アドレス：iwatedanjo2020@gmail.com 送信先FAX番号：019-606-1765）

※お申し込みの控えは必ず保管ください。※申込受付後、受付完了メールがを送信します。届かない場合はご連絡ください。
※これらの個人情報は、2024年度いわて男女共同参画サポーター養成講座の運営及びお住まいの市町村男女共同参画事業以外で使用する
ことは一切ありません。

申込年月日 年 月 日

（ふりがな）
氏 名 自認する性別（ ）

年齢 年齢 才

現 住 所

〒

日中連絡の取れる電話番号（ ー ー ）

職業（勤務先・所属）

メールアドレス

①

②（予備アドレス）

※予備アドレスは①に記載のアドレスにメールが送信できなかった場合に送信します。
※iwatedanjo2020@gmail.comからのメールが受信できるように設定してください。

受講区分及び希望講座
（〇をつけてください）

【受講区分（いずれかに〇）】 サポーター認定 聴講生

【実践講座⑨の受講を希望しますか】

希望する 希望しない

単位の繰越 あり ⇒ （ 年度受講 単位取得済） なし

受講にあたってのお願い
（いずれも✓をお願いします）

□標記講座の受講にあたり、講座の資料や動画の録画・録音、複製・転載、第三者への

共有などの行為をしないことを遵守します。

□サポーター認定となった場合、地域での活動に繋げるため、記載した住所地の市町村

役場へ個人情報（住所、氏名）を提供することを承諾します。

受講にあたり連絡したいことなどがありましたらご記入ください。
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