
いちのへニュースポーツ体験交流会 in Spring　開催要項 

 

１．目 的　　・ニュースポーツを通じて、参加者同士の交流の促進及び健康増進を図る。 

・誰もがスポーツを主体的かつ継続的に楽しめる機会の創出を図る。 

 

２．主 催　　一戸町スポーツ推進委員協議会、一戸町教育委員会 

 

３．協 力　　ＮＰＯスポーツウェルネス 

 

４．日 時　　令和８年５月 24 日（日）　10:00 ～ 12:00 

 

５．場 所　　一戸地区センター　体育館 

 

６．種 目　　ボッチャ、モルック 

 

７．持 ち 物　　上履き、動きやすい服装、飲み物、タオル 

 

８．参 加 料　　無料 

 

９．対 象　　どなたでも（町内外、年齢、障がいの有無は問いません。） 

 

10．申 込　　不要 

 

11．講　　師　　ＮＰＯスポーツウェルネス職員、一戸町スポーツ推進委員 

 

12．連 絡 先　　一戸町教育委員会　生涯学習・協働推進課　スポーツ振興係 

TEL：0195-33-4861（内線 1512） 

 

13．そ の 他　　・講師が丁寧に指導しますので、やってみたい種目から自由に体験していただいて構

いません。 

　　　　　　　　・小学生以下の児童または介護が必要な方は、成人の保護者と一緒に参加してくださ

い。 

　　　　　　　　・ケガ、事故等については、事務局では責任を負いません。


