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1 月 体育館予定表　（1/1～1/15） Ａ: ステージ側
B: 体育館玄関側

1 木
Ａ

休館
B

2 金
Ａ

休館
B

3 土
Ａ

休館
B

4 日
Ａ

休館
B

5 月
Ａ

サンビレ
18：00-20：30

B 一　　　　　般　　　　　開　　　　　放

6 火
Ａ

B
一中女バス父母会
17:00-19:00

シャトルS
19:00-21:00

7 水
Ａ

バレースポ少
18:30-20:30

B 一戸町硬式テニス協会
19：00-21：00

8 木
Ａ 一中男子バレー父母会

17：00-20：00

B 一　　　　　般　　　　　開　　　　　放

9 金
Ａ

バレースポ少
18:30-20:30

B
サッカースポ少

18：00-21：00

10 土
Ａ

三葉FC
1７:００-19:00

B
一戸スポーツ中年団

18：00-21：00

11 日
Ａ

盛岡市立高校ソフトテニス部
9：00-17：00 休館　１７:00～

B

12 月
Ａ

休館　１７:00～
B

13 火
Ａ

サンビレ
18：00-20：30

B
シャトルS

19:00-21:00

14 水
Ａ 北桜高ソフトテニス部

16：30-18:30
バレースポ少

18:30-20:30

B
サンビレ

18：00-20：30

15 木
Ａ 一中男子バレー父母会

17：00-20：00

B 一　　　　　般　　　　　開　　　　　放
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1 月 体育館予定表　（1/16～1/31） Ａ: ステージ側
B: 体育館玄関側

16 金
Ａ

北桜高ソフトテニス部
16：30-18:30

バレースポ少
18:30-20:30

B
サッカースポ少

18：00-21：00

17 土
Ａ

B
一戸スポーツ中年団

18：00-21：00

18 日
Ａ

休館　１７:00～
B

19 月
Ａ

サンビレ
18：00-20：30

B 一　　　　　般　　　　　開　　　　　放

20 火
Ａ

サンビレ
18：00-20：30

B
一中女バス父母会
17:00-19:00

シャトルS
19:00-21:00

21 水
Ａ

北桜高ソフトテニス部
16：30-18:30

バレースポ少
18:30-20:30

B
一戸町硬式テニス協会

19：00-21：00

22 木
Ａ

北桜高バレーボール部
9：００-1３:０0

一中男子バレー父母会
17：00-20：00

B 一　　　　　般　　　　　開　　　　　放

23 金
Ａ 北桜高ソフトテニス部

16：30-18:30
バレースポ少

18:30-20:30

B
サッカースポ少

18：00-21：00

24 土
Ａ 八工大第一高校ソフトテニス部　　A面：9：00～17：00

サッカースポ少
18：00-21：00

B
一中女バス父母会

9:00-12:30 B面：12：30～17：00
一戸スポーツ中年団

18：00-21：00

25 日
Ａ

一戸町サッカー協会　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
8:00ｰ16:00 休館　１７:00～

B

26 月
Ａ

サンビレ
18：00-20：30

B 一　　　　　般　　　　　開　　　　　放

27 火
Ａ

サンビレ
18：00-20：30

B 一中女バス父母会
17:00-19:00

シャトルS
19:00-21:00

28 水
Ａ 北桜高ソフトテニス部

16：30-18:30
バレースポ少

18:30-20:30

B 一戸町硬式テニス協会
19：00-21：00

29 木
Ａ わんぱく子ども教室　

15:00-１７：００
一中男子バレー父母会

17：00-20：00

B 一　　　　　般　　　　　開　　　　　放

30 金
Ａ

バレースポ少
18:30-20:30

B
サッカースポ少

18：00-21：00

31 土
Ａ

サッカースポ少
18：00-21：00

B
一中女バス父母会

9:00-12:30

フロンティアバスケット　　　　　　
ボールスクール　　　　　　　　　　

１３：００－１５：００

一戸スポーツ中年団
18：00-21：00


