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11 月 武道場予定表　（11/1～11/15） Ａ： 剣道場
B： 柔道場

1 土
Ａ

なぎなた協会
9：00-12：00

B 空手スポ少
13：00-17：00

2 日
Ａ

休館　１7：00～
B

3 月
Ａ

缶蹴り逃走中ごっこ　雨天時使用（仮）
9：00～17：00 休館　１7：00～

B

4 火
Ａ 北桜高・一中薙刀部

16：30-18：30
剣道スポ少

18：30-21：00

B 柔道スポ少
18：00-21：00

5 水
Ａ 北桜高・一中薙刀部

16：30-18：30
剣道スポ少

18：30-21：00

B 空手スポ少
18：30-21：00

6 木
Ａ 北桜高校薙刀部

16：30-18：30
なぎなた協会

18：30-20：30

B 柔道スポ少
18：00-21：00

7 金
Ａ 一中剣道部　17：00-19：00

剣道スポ少　18：00-21：00

B 北桜高校薙刀部
16：30-18：30

空手スポ少
18：30-21：00

8 土
Ａ

なぎなた協会
9：00-12：00

B 空手スポ少
13：00-17：00

9 日
Ａ

日本空手協会　九戸軽米支部
11：00-16：00 休館　１7：00～

B

10 月
Ａ なぎなた協会

18：30-20：30

B 空手スポ少
18：30-21：00

11 火
Ａ 北桜高・一中薙刀部

16：30-18：30
剣道スポ少

18：30-21：00

B 柔道スポ少
18：00-21：00

12 水
Ａ

北桜高・一中薙刀部
16：30-18：30

剣道スポ少
18：30-21：00

B
空手スポ少

18：30-21：00

13 木
Ａ 北桜高校薙刀部

16：30-18：30
なぎなた協会

18：30-20：30

B 柔道スポ少
18：00-21：00

14 金
Ａ 一中剣道部　17：00-19：00

剣道スポ少　18：00-21：00

B 北桜高校薙刀部
16：30-18：30

空手スポ少
18：30-21：00

15 土
Ａ

B
空手スポ少

13：00-17：00
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11 月 武道場予定表　（11/16～11/30） Ａ： 剣道場
B： 柔道場

16 日
Ａ

一戸町空手スポ少
9：00-14：00 休館　１7：00～

B

17 月
Ａ なぎなた協会

18：30-20：30

B 空手スポ少
18：30-21：00

18 火
Ａ 北桜高・一中薙刀部

16：30-18：30
剣道スポ少

18：30-21：00

B 柔道スポ少
18：00-21：00

19 水
Ａ 北桜高・一中薙刀部

16：30-18：30
剣道スポ少

18：30-21：00

B 空手スポ少
18：30-21：00

20 木
Ａ 北桜高校薙刀部

16：30-18：30
なぎなた協会

18：30-20：30

B 柔道スポ少
18：00-21：00

21 金
Ａ 一中剣道部　17：00-19：00

剣道スポ少　18：00-21：00

B 北桜高校薙刀部
16：30-18：30

空手スポ少
18：30-21：00

22 土
Ａ

なぎなた協会
9：00-12：00

B 空手スポ少
13：00-17：00

23 日
Ａ

休館　１7：00～
B

24 月
Ａ

休館　１7：00～
B

25 火
Ａ 北桜高・一中薙刀部

16：30-18：30
剣道スポ少

18：30-21：00

B 柔道スポ少
18：00-21：00

26 水
Ａ 北桜高・一中薙刀部

16：30-18：30
剣道スポ少

18：30-21：00

B 空手スポ少
18：30-21：00

27 木
Ａ

北桜高校薙刀部
16：30-18：30

なぎなた協会
18：30-20：30

B
柔道スポ少

18：00-21：00

28 金
Ａ 一中剣道部　17：00-19：00

剣道スポ少　18：00-21：00

B 北桜高校薙刀部
16：30-18：30

空手スポ少
18：30-21：00

29 土
Ａ

第15回一戸町秋季なぎなた大会

B 空手スポ少
13：00-17：00

30 日
Ａ

休館　１7：00～
B


